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RESUMO

Estudos indicam que a familia é bastante afetada pelo impacto de ter uma crianca
com necessidades especiais e que essa realidade n&o atinge apenas os pais,
mas também os irmé&os. O objetivo do presente estudo foi investigar os principais
aspectos presentes no cotidiano e no desenvolvimento de irmaos mais novos de
criangas com necessidades especiais. Foram participantes deste estudo quatro
criangas, duas meninas e dois meninos, com idade entre 6 e 11 anos, irméos
mais novos de criangas com necessidades especiais e suas maes e professoras.
Para a coleta de dados, utilizou-se de 3 roteiros de entrevistas semi-estruturadas,
um dirigido as criangas, outro &s maes e outro as professoras. Ainda para a
coleta de dados junto & crianga, foi realizada uma avaliagéo especifica em terapia
ocupacional, gue visou um aprofundamento sobre a realidade familiar vivenciada
por irméos de criangas com necessidades especiais. Os principais resultados
encontrados revelam que as criangas caracterizam-se pela independéncia e
maturidade precoce; s&o pouco informadas sobre o problema do irm&o e desejam
ter mais tempo com os pais. Considera-se que a utilizagdo de instrumentos
distintos na coleta de dados ampliou e reafirmou questées importantes acerca
da realidade vivenciada por essas criangas e aponta-se que tal conhecimento
contribui para o surgimento de reflexdes e agbes de salde e educacdo mais
amplas direcionadas a esta populagéo.
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atividades, discurso do sujeito coletivo.
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SIBLINGS OF CHILDREN WITH SPECIAL NEEDS AND THEIR
FAMILIES: DIFFERENT EXPRESSIONS ABOUT THIS REALITY

ABSTRACT

Studies have shown that families are affected by the impact of having a child with
special needs and that this reality reaches not only the parents but also the
brothers. The objective of this study was to investigate the most important aspects
of daily life and development of younger siblings of children with special needs.
The research investigated four children, two girls and two boys, aged between 6
to 11, who were younger siblings of children with special needs, and their mothers
and teachers. For the data collecting process, three semi-structured interviews
were carried out, for the children, mothers and teachers. Besides collecting data
from children it was also developed an specific occupational therapy evaluation
for a deeper investigation of their family reality as experienced by the younger
siblings of the children with special needs. The results showed that children present
common characteristics such as: independence and premature maturity, that
they are not well informed about their brother’s problems and that they expect to
have more time with their parents. It is pointed that the use of different tools for
data collecting was important to amplify and to reaffirm important aspects about
the reality experienced by these children, and that this knowledge contributes for
the emergence of broader reflections and health and education actions for this

population.

KEY WORDS: siblings of children with special needs, families, activities, discourse

of collective subject.

INTRODUCAO

Estudos indicam que a familia é bastante afetada pelo
impacto de ter uma crianca com necessidades especiais,
gerando muitos sentimentos que nfo atingem apenas 0s
pais, mas também os outros membros da familia
(FARBER,1972; POWELL E OGLE, 1992;
MAGGIORE E MARQUESINI, 1996; SILVA E
DESSEN, 2001).

Todos vivenciam o choque, o medo, a dor e a ansiedade
com relag#o a deficiéncia e suas profundas implicagdes,
entretanto cada membro reage de maneira particular
(FARBER, 1972; ANDESSON, 1997; DAUZ e col.,

1999; SILVA & DESSEN, 2001).

VILLELA (1999), ao estudar irm&os de criangas com
deficiéncia visual, encontrou que hd um sofrimento
especifico dos irmaos frente as suas fantasias
inconscientes, que se constituem a partir da dindmica
familiar. Observou também que estas criangas néo
reivindicam suas necessidades, em favor da preservagéo
da boa relacdo com o irm&o deficiente € com a mée. A
autora ressalta que aspectos naturais, presentes na
interagdo entre irmdos, como por exemplo, a raiva, a
competicdo, a rivalidade, dentre outros, podem ser

intensificados e/ou reprimidos, além de virem
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acompanhados de um maior sentimento de culpa.

MATSUKURA e CID (2004), com o objetivo de
investigar os principais aspectos presentes no
desenvolvimento e no cotidiano de irmdos mais velhos
de criancas portadoras de necessidades especiais,
encontraram que essas criangas caracterizam-se pela
independéncia e maturidade precoce. Além disso,
possuem pouca informag#o a respeito da deficiéncia do

irméo e sdo solicitados a ajud4-los nas tarefas cotidianas.

O estudo de revisdo de McKEEVER (1983) aponta que
os achados sobre a relacéo entre a ordem de nascimento
dos irmdos de criangcas com necessidades especiais e
as implicacGes no comportamento dos mesmos é muito
contraditéria. Alguns estudos verificaram que os irmaos
mais velhos sdo os que sentem o impacto de se ter um
irmdo com necessidades especiais mais intensamente
que 0s mais novos, porém, outros estudos observaram

o contrario.

Desta forma observa-se que estudos na 4rea devam
ser desenvolvidos, buscando-se alcancar uma maior
compreenso sobre a dindmica das familias de criangas
com necessidades especiais. Considera-se, também, que
uma maior compreensdo sobre as diferentes
composi¢des familiares, ordem de nascimento, género
da crianga, dentre outros, podem contribuir para uma
compreensdo mais ampla do processo de adaptacdo
familiar e da condi¢fo vivenciada pelos irmos de

criangas com necessidades especiais.

Neste estudo, buscando alcancar uma identificagfio mais
aprofundada sobre a realidade de irmfos mais novos de
criangas com necessidades especiais, optou-se pela
utiliza¢o da abordagem qualitativa. Este tipo de pesquisa
requer como atitudes fundamentais a abertura, a
flexibilidade, a capacidade de observagdo e de interaciio
entre o grupo de investigadores e os sujeitos da pesquisa
(MINAYO,1998; MINAYO e col., 2001).

Nessa direcgio, considera-se que a utilizagéo da atividade

como meio de coleta de dados responde a uma
abordagem qualitativa de investiga¢do. Conforme
apontam AKASHI, ALMEIDA E RUAS (2002), esse
método de pesquisa tem o ambiente natural como sua
fonte direta de dados, supondo a existéncia de um
contato direto do pesquisador com o ambiente € a
situagdo da pesquisa. Observa-se também que a
atividade, enquanto ac#o, é a concretizagdo do
pensamento, da intengdo e do sentimento de quem a
fez e, na possibilidade da agfo ser mais reveladora do
que a palavra, a atividade ganha uma dimensdo de
expressividade, de sentimento, atitudes, idéias e
relacionamentos (AKASHI, ALMEIDA E RUAS
2002).

Considera-se que a utilizagdo de recursos da terapia
ocupacional - a realizacfio de atividades e anilise da
produgio da crianga — pode oferecer uma maior gama
de opcdes de expressdo e de aprofundamento da
caracterizagcdo dos participantes e da problematica
investigada. Observa-se a premissa de que muitas vezes
a expressdo verbal da crianga nfo alcanga todas as
dimensdes de uma dada questfo. Assim, ao oferecer a
crianga diferentes possibilidades de se expressar perante
um mesmo tema, ampliam-se suas possibilidades de
abordar e apresentar seus conteiidos. Aponta-se
também a perspectiva de que as duas fontes de
expressdo (através de entrevista e atividades) podem

ser complementares.

Considera-se que tais investigaces possam acrescentar
nas intervenges direcionadas tanto & crianga portadora
de necessidades especiais como nas orientacGes e
propostas de interven¢des direcionadas aos irméos, 2
familia como um sistema, escola, e outros contextos e

atores envolvidos nesta realidade.

Assim o objetivo do presente estudo foi investigar os
principais aspectos presentes no cotidiano e no

desenvolvimento de irm&os mais novos de criangas com
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necessidades especiais a partir de atividades realizadas
pelos irm#os e de entrevistas realizadas com essas

criangas, suas mées e professoras.
METODO
1. Participantes:

Por se tratar de estudo exploratério que buscou alcangar
em profundidade a realidade investigada, foi necessaria
a opgdo por um nimero reduzido de participantes. Assim,
foram participantes deste estudo quatro criangas, duas
meninas e dois meninos, com idade entre 6 e 11 anos,
irmdos mais novos de criancas portadoras de
necessidades especiais e, suas respectivas mdées e
A de,

aproximadamente, 2,7 a 4 saldrios minimos atuais.

professoras. renda familiar varia

Com relagfo aos irmdos portadores de necessidades
especiais, os diagnésticos sdo variados e abrangem a
satide fisica e mental das criancas. A média de idade
destas criangas é de 10 anos e a diferenca de idade
entre as criangas participantes e seus irmfos com

necessidades especiais, varia de um a quatro anos.
2. Instrumentos de medida:

Foram utilizados trés roteiros de entrevistas, elaborados
em estudo anterior MATSUKURA E CID, 2004) que
foram aplicados junto & méae, professora e crianca. As
entrevistas buscaram abordar aspectos da rotina da
crianga, suas principais caracteristicas, relacionamentos
com os pais, irmdo e amigos e desempenho nas tarefas
da escola e do lar. Especificamente, a entrevista com a
crianga, foco desta pesquisa englobou aspectos da
percep¢do da crianga a respeito de si mesma, da sua
rotina e também da sua visdo sobre a vida do irméo

. portador de necessidades especiais.

Para a coleta de dados junto a crianga, além da
entrevista, foi realizada uma avaliagfo especifica em
terapia ocupacional, que procurou abordar a realidade

familiar vivenciada pela crianga através desta forma de

expressdo. Foram realizados dois blocos de atividades:

1. Desenho: foram solicitados & crianca trés
desenhos: um da familia; um de si mesma e um

livre.

2. Colagem, em duas etapas: uma que
representasse a familia e uma que representasse
como seria se o irm#o ndo apresentasse
nenhuma necessidade especial. Para tanto,

~

foram oferecidas a crianca vérias revistas,

tesoura e cola.
3. Procedimentos:
3.1. Coleta de dados:

Foram contatadas institui¢des publicas e filantrépicas
de uma cidade de médio porte do interior do Estado de
S#do Paulo, que atendem criancas portadoras de
deficiéncia fisica e mental, buscando-se a indicagdo de
familias que tivessem criangas que respondessem aos
critérios estabelecidos, para participarem como sujeitos
desta pesquisa. Em seguida, os pais e professores foram
chamados para que conhecessem o objetivo do estudo
e, com sua concordancia, iniciaram-se os procedimentos

de coleta de dados.

Durante a coleta, os participantes receberam todas as
informagGes sobre o estudo e assinaram o Termo de
Consentimento, aceitando participar da pesquisa. As
entrevistas foram realizadas na casa dos participantes
(m@es e criangas) e na escola (professoras) em um
tnico encontro. As atividades foram realizadas pela
crianga, em sua prépria casa, em encontro posterior a

realizacfo da entrevista.
3.2. Tratamento dos dados:
3.2.1. Discurso do Sujeito Coletivo

As entrevistas foram transcritas na integra. Em seguida
as informagdes colhidas foram separadas em dreas

comuns e utilizou-se a técnica do Discurso do Sujeito
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Coletivo (DSC), que visa construir, através das falas
colhidas nas entrevistas, um discurso que represente
determinado grupo social (LEFEVRE, 2001). Neste
estudo, trés DSC foram construidos: DSC dos irméos
mais novos de criangas com necessidades especiais;

DSC de suas mées e; DSC de suas professoras.
3.2.2. Avaliagdo das atividades feitas pelas criancas

As atividades feitas pelas criangas foram analisadas e
avaliadas por cinco terapeutas ocupacionais que atuam
com criangas em diferentes dreas - satide mental,
disfungdes fisicas, distirbios de aprendizagem e
deficiéncia mental. Todos os profissionais sdo formados
no Estado de Sdo Paulo e atuam nas respectivas 4reas,

em média, por um perfodo de 15 anos.

Em contato inicial com os terapeutas ocupacionais foi
oferecida uma carta de apresenta¢do com os objetivos
da pesquisa e qual seria a tarefa/procedimento dos
mesmos, durante o processo de avaliagio das atividades

realizadas pelas criangas.

Em seguida, a pesquisadora ofereceu informacdes
escritas e orais sobre cada crianca participante da
pesquisa, além das atividades desenvolvidas por elas. A
partir disso, os profissionais realizaram suas avaliacGes
oralmente e estas foram gravadas em fita cassete.
Durante suas avaliages, os terapeutas ocupacionais
podiam esclarecer diividas com a pesquisadora a
respeito das caracteristicas das criangas e também do

contexto das atividades.

Todas as avaliagdes foram registradas em audio e os
aspectos comuns, presentes em pelo menos trés
avaliagGes de terapeutas, foram considerados como

resultados a serem analisados.
RESULTADOS E DISCUSSAO

Apresentam-se a seguir alguns dos resultados obtidos,
focalizando-se as atividades realizadas pelas criangas e

avaliadas pelos terapeutas ocupacionais e os discursos

obtidos que complementam ou reafirmam os aspectos

observados nas produgdes das criangas.

Nesta dire¢éo observou-se aspectos presentes nos DCSs
das criangas, suas mées e professoras e também na
avaliacdo das atividades realizadas relativos 2
independéncia e maturidade precoce desses irmaos, a
caréncia de maior aten¢do dos pais e dificuldades na
elaboragdo e identifica¢fio sobre as necessidades

especiais do irm#o.

Verificou-se que as criangas participantes do presente
estudo apresentam caracteristicas de independéncia e
maturidade precoce, o que € ilustrado nos relatos das

maes e professoras:

Ele é independente! Ele toma banho sozinho, se troca
sozinho, pée o sapato, coloca o calgado na irmd (com
necessidades especiais) também se precisar, me ajuda
com a casa... Ele se vira sozinho, tira a comida dele
da panela, ele é bem independente, nio depende de
ninguém ndo! Esperto demais para a idade dele. Eu
ndo me preocupo com ele! Ele é independente sim!
Eu confio nele quando eu peco para ele ir no mercado

comprar alguma coisa para mim.... (DSC das mies)

Eu acho ela uma menina muito madura para a idade
dela. Ela é muito adulta. Além disso, ela é responsdvel
demais. Independente eu ndo sei se eu jd falei, mas
ela é bastante independente, tanto assim que eu

confio bastante nela. (DSC das professoras)

Este dado corresponde ao que a literatura tem apontado
a respeito dos irmdos de criangas com necessidades
especiais. Os estudos indicam que estas criancas
amadurecem mais rapidamente e sdo mais
independentes que seus pares da mesma idade
provavelmente devido a realidade vivenciada por elas
no contexto familiar, que as-leva a desenvolver, com
mais autonomia e mais precocemente, meios para a
resolu¢do de problemas (ANDERSON, 1997;
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HANNAH E MIDLARSKY, 1999; INEKE E LOOTS,
2000; MATSUKURA E CID, 2004).

Entretanto, observa-se na andlise dos terapeutas
ocupacionais sobre as atividades realizadas pelas
criancas do presente estudo, a presenga de certa
imaturidade, expressada nas representagdes que elas
fizeram de si préprias nos desenhos, como ilustrado na
Figura 1, que se trata de um desenho livre , desenvolvido
por uma irm#& mais nova de uma crianga com paralisia

cerebral:

Fig 1: Desenho livre , desenvolvido por uma

irm& mais nova de uma crianca com paralisia

cerebral

Avaliaciio dos terapeutas ocupacionais:

TO. 1 - E tudo muito solto, fora do chéo. Ela até poe
o chdo, mas nada estd no chdo. E quando ela faz esse
tipo de desenho, mesmo o livre, mostra pougquinho
dela né? E ndo sei como essa crianga td se
autoconhecendo, como ela se vé no mundo e mesmo

dentro da familia dela.

TO. 3 - Voltando na independéncia, de ela ndo
precisar de ninguém para fazer as coisas, o desenho
1d até primitivo né? Parece que essa independéncia

estd mais para fora do que para dentro.

TO. 5 - Olha a drvore como td, olha as flores como
estdo suspensas, eu acho que é uma imaturidade
mesmo. Ao mesmo tempo que a crianga tem que
conseguir uma maturidade que ainda ndo téna hora,

né? Entdo é muito mais pessoal o desenho do que

uma colagem é uma coisa que ndo tem modelo, vem
lddo ﬁma’inho’mesmof E ai talvez esse fundinho esteja
assim... Mais imaturo, pedindo um pouco mais de
atengdo, porque ele td muito primitivo, no ar... Eu

acho que é isso.

Os terapeutas ocupacionais tecem consideragdes a
respeito do quanto estas criangas exteriorizam uma
maturidade e independéncia em seu dia-a-dia apesar
de que interiormente esta caracteristica ndo esteja tdo
presente. Este fato propicia a reflexfo sobre qudo
custosa pode ser essa maior independéncia e maturidade

no processo de desenvolvimento dessas criangas.

A atengio dada pelos pais as criangas, também foi um
aspecto interessante encontrado neste estudo. Os
resultados apontaram que os pais ndo possuem um
tempo em sua rotina, dedicado apenas a essas criangas.
Porém, o desejo da existéncia deste tempo apareceu

nos relatos tanto das criangas quanto de suas maes:

Se eu tivesse mais tempo com a minha méde eu ia querer
ir no cinema, brincar de escolinha, ah, essas coisas!
Com o meu pai, ah, queria que ele me levasse para
passear, sair com ele de bicicleta, andar de bicicleta

na rua.... (DSC das criangas)

Eu gostaria de ter esse tempo. Eu ia brincar um pouco
com ele e principalmente conversar e responder as
perguntas dele, que as vezes ele faz e ndo da tempo
de responder por causa de tudo o que a gente tem
para fazer. As vezes, quando eu respondo, respondo
as pressas, meia brava, porque tem servigo, aquelas
coisas. entdo, se tivesse mais tempo eu ia dar mais
atengdo para ele. Fica dificil, tem hora que ele pede
ajuda para fazer licdo e eu jd ndo tenho muita
paciéncia, entdo, jd viu, né. Ah, eu ia sentar com ele,
conversar sobre a irmd, porque eu converso né, mas
conversar mais... Para ele entender bem melhor ela,
sabe? E isso. (DSC das mies)

As criancas também expressaram este desejo de maior
tempo com os pais nas atividades, onde se representaram
juntamente com um dos pais em situa¢des de afeto,

como verificado na Figura 2, que ilustra uma colagem
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representando a familia de uma das criangas:

Fig. 2: Colagem: Representaciio da familia

Avaliagdo dos Terapeutas Ocupacionais sobre a representacio que a crianca fez de si mesma na colagem:

T.0 1 - E ela estd na situagdo de cuidado. Ela td na
bicicleta junto com a mde. E acho que ndo dd para te
Jazer muita inferéncia, se é porque ela gostaria de
ser mais cuidada, ou se ela é mais nova mesmo entdo

€ natural que ela esteja ai....

T.0 3 - Achei curioso aqui o fato de ela colocar ela
bem mais proxima da mde, embora ela seja mais
independente, na figura ela estd grudada na mée
acho que até pela coisa da idade mesmo, né? Ea
cagula, tal.

T.0 4~ ... 0 que mais me chama a atengéo, é que ela
se identifica como a menina que estd na cadeirinha
sobre cuidados e que a irmd, mesmo tendo a
;liparesia, é alguém que estd independente ao lado
da mde, e é ela quem estd no colo da mde, entdo, a
situagdo cronoldgica dentro da familia da crianca

parece que estd garantida.

Nesta dire¢do VILLELA (1999) aponta que as mées
apresentam suas vidas voltadas ao atendimento das
necessidades do filho deficiente, s&o superprotetoras em
relagdo a eles e, por outro lado, t8m dificuldades em
atender as demandas do filho saudavel. Outros estudos
também apontam pouca ateng¢do dada aos outros filhos

pelos pais e observam que, muitas vezes, esses filhos

sentem-se negligenciados o que poderia prejudica-los
em seu desenvolvimento afetivo e relacional, dentre
outros (McKEEVER, 1983; INEKE E LOOTS, 1999;
BAGAROLLO E MONTEIRO, 2003; RUFO, 2003;
MATSUKURA E CID, 2004).

A questdo sobre se os irm@os sfo informados sobre as
dificuldades da crianga com necessidades especiais foi
abordada neste trabalho e verificou-se que a principal
fonte de informag#io sobre o problema do irm#o é a
convivéncia e € o que ela mesma observa no dia-a-dia,

como ilustrado no discurso a seguir:

Eu, nem ninguém, comentava nada. Ela escutava as
conversas e al ficou sabendo, mas eu ndo falei mesmo
para ela, do problema da irmd dela. Nés nunca
conversamos sobre isso. Para ela é normal, porque
ela ja foi criada no ambiente. E entdo ¢ por isso que
ela ndo teve tanto aquele choque, né? Logo no inicio,
né, que a gente percebeu que o ‘O’ (crianca com
necessidades especiais) caia muito, né? Desde
pequeno, e a gente comegou a ficar preocupado. Ai o
‘D’ (irmdo) acompanhou tudo isso, foi junto na
consulta, entdo, desde o inicio, ndo teve segredo

nenhum! (DSC das mies)
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Observa-se que as criangas nfo sdo esclarecidas
diretamente sobre a realidade do irm#o, varias hipSteses
podem contribuir na compreenséo deste resultado: a) a
falta de informagio dos proprios familiares a respeito
da doenga; b) a auséncia de questionamentos por parte
do irm#o mais novo, que poderia desencadear uma
demanda para os pais em falar sobre o assunto e; c) a
compreensdo dos pais sobre a falta de necessidade de
conversar com as criancas pequenas sobre esse assunto;

dentre outros.

Este achado corrobora o que foi encontrado no estudo
de MATSUKURA E CID (2004), que observaram que
as criangas, ainda que mais velhas, ndo eram informadas

direta e claramente sobre o problema de seus irméos.

Dessa forma, observa-se que a falta de informacéo
sobre a dificuldade do irm&o parece ser uma realidade
vivenciada por irmdos de criangas com necessidades
especiais, o que pode implicar na dificuldade apresentada

pelas criancas ao falarem sobre a vida de seus irm&os.

No presente estudo, observou-se que as criancas
pensam a realidade de seus irm&os com necessidades
especiais através de aspectos que consideram positivos

e apontando algumas limitagdes:

Olha, avida dela é boa, porque ela brinca, dd risada
sozinha, conversa sozinha, as vezes quando ela td
dormindo, eu ponho um pano na cabega dela, af ela
acorda e vé que eu coloquei o pano e puxa... E boa!
Eu acho que ela brinca ld na escola, fica sossegada
brincando com as meninas... E legal... Mas eu acho
que ela ja devia .td andando sozinha, falando
direito...Eu queria ajudar ela, para ela ndo bater
mais em nds, ela brincar direitinho... (DSC das
criancas)
Pb6de-se também verificar, nas atividades realizadas, que
quando as criancas representaram seus irméaos,
ilustraram claramente a diferenca dos mesmos, como
observa-se na Figura 3, que consiste no desenho de uma

das criangas, cuja irm@ apresenta um quadro de

deficiéncia mental grave:

Fig. 3: Desenho: Representa¢iio da familia de uma

crianca, cuja irma mais velha possui deficiéncia

mental grave.

Avaliacdes dos Terapeutas Ocupacionais a respeito de
como a crianga representou a irméa com necessidades
especiais:
T.0 1 - Olha que coisa impressionante, essa coisa
da diferenca, de como eles estdo representando
claramente o irmdo deficiente diferente. Além de a
crianga com deficiéncia estar de negro, toda preta,
ela tem seios, a barriga aqui td marcada de‘ alguma

Jforma, tudo, o rosto, tudo é diferente!.

T.0 2 - Bom, primeiro, a irmd de preto. Deve ser um
peso na familia. Deve ser um peso na familia e é
engracado, porque td todo mundo colorido e s6 ela
de preto.

T.0 3 - E a irmd toda de preto, né? Inclusive os
membros de preto também, né, pintou tudo! Parece
ser uma coisa meio fechada para ela, né? Parece que
é a visdo que ela deve ter de uma coisa que td meio

trancada mesmo!.

Esta representagdo pode apontar que a crianga
reconhece a presenca da diferenca, porém, nédo localiza
onde, por que e como ela se d4, o que poderia estar
relacionado a prépria idade das criangas, onde o processo

de elaboracdo e compreensdo estd em andamento.
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Talvez, também, ao fato de que pouco se explica a

crianca sobre as dificuldades do irmio.

Ainda que de forma indireta, as criangas expressaram
sobre como compreendem ou percebem a realidade do
irmdo com necessidades especiais, quando foram
solicitadas a representar na atividade: “como seria se o
irm@o nfo tivesse nenhum problema”, ilustrado na Figura
4, que mostra a atividade realizada por um irmao mais

novo de uma crianca com deficiéncia mental:

Fig. 4: Colagem sobre o tema: “como seria se o

irméo nio tivesse nenhum problema”

Avaliacdes dos Terapeutas ocupacionais sobre a

representacio acima:

Representacdo da irmi com necessidades

especiais bonita e estudando:
T.0 1-Airmd td estudando af, né? Olha té af, bonita.

T.O 2 — Uma irmd como as outras meninas e irmds,
sem problemas, bonita, estudando, olha, nas duas

fotos tem os livros.

T.0 4 -"Viva, uma menina bonita, sauddvel e com
livros. E aqui também a questdo de livros. Ele
escolheu figuras que talvez sejam mais fortes para
ele do limitador, a questdo da aprendizagem, ndo
estar na APAE, estar numa escola regular, acho que
ele trouxe a associagdo entre a deficiéncia e o
elemento que mais deve ser claro para ele que é a
questdo da aprendizagem, ou da ndo aprendizagem

e 0 sucesso, né?.

T.O 5 - Uma irmd bonita, a imagem da beleza, da

competéncia, da capacidade....

Na avaliagio desta atividade, os terapeutas ocupacionais
comentam sobre a representacio da irmd com
necessidades especiais, que aparece bonita e estudando.
Outros estudos que considerem a vis3o e percepgio
que as criangas possuem de seus irmfos com
necessidades especiais contribuiriam para a melhor

compreensdo deste achado.
CONSIDERACOES FINAIS

Foi possivel observar alguns pontos semelhantes e
complementares nos achados do DSC dos irm#os mais
novos de criangas com necessidades especiais e na
Avaliagdo em Terapia Ocupacional. Estas duas
possibilidades de expressdo ofereceram maior
aprofundamento da caracterizagéo dos participantes e
da problemdtica investigada e podem ser
complementares. Reforca-se a consideragdo de que a
utilizagfo de instrumentos distintos na coleta de dados
ampliou e reafirmou questdes importantes acerca da

realidade vivenciada.

Observa-se que os achados do presente estudo apontam
que as criangas, tanto em seu discurso oral quanto em
suas produ¢Ges nas atividades, expressam o desejo de

maior proximidade e contato afetivo com os pais.

Outro aspecto complementar identificado nos discursos
e nas atividades estd relacionado a dificuldade
apresentada pelas criangas em falar e/ou expressar nas
atividades sobre a vida do irm#o com necessidades
especiais, ou discriminar o que é bom ou ruim nessa
realidade.

Mais estudos desenvolvidos com essa populagéo seriam
importantes para um entendimento mais completo da
realidade de irmfos de criancas com necessidades
especiais e sua familia. Acredita-se que tal conhecimento
contribui para o surgimento de reflexdes e acdes de

satde e educagdo mais amplas direcionadas a esta
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populac@o.
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