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Resumo: Este artigo tece reflexdes sobre os desafios de instaurag@o de praticas na interface da terapia ocupacional
e da cultura, e toma como referéncia estudos de um campo problematico, definido pela biopolitica enquanto
regime de poder hegemonico, que compde os dominios dessas areas de atuagdo. Aponta, assim, questdes para a
construgao de estratégias de participacdo social e cultural de pessoas que, por multiplas razdes, vivem situagdes de
vulnerabilidades. Essas populagdes, tradicionalmente atendidas no campo da terapia ocupacional, vivem de forma
singular a circulag@o nos diferentes espacgos da cidade e desafiam a criag@o de a¢des inovadoras e transversais, que
afirmem encontros e projetos de vida coletiva. As praticas artisticas engendradas numa determinada perspectiva
critica destacam-se enquanto alternativas para ativar experimentagdes que possibilitam a produgao de subjetividades
a partir da heterogénese. Sao contribuigdes ao conjunto de estudos interdisciplinares que ddo sustentagdo as agdes

complexas e intersetoriais, que operam a produg@o da autonomia e a efetuacgao das politicas culturais.

Palavras-chave: Terapia Ocupacional, Tendéncias, Cultura, Vulnerabilidade Social, Subjetividade, Arte.

Between the devices lines: challenges of contemporary practices in
occupational therapy and culture interface

Abstract: This work discusses the challenge of establishing practices on the interface of occupational therapy and
culture. It is based on studies on the problematic field defined by biopolitcs as a regime of hegemonic power composed
by the domains of both these areas. It points out topics for the construction of social and cultural participation
strategies for people who, for several reasons, live in vulnerable situations. These populations, traditionally received
in the field of occupational therapy, circulate differently in the city and challenge the creation of innovative and
transversal actions that affirm collective encounters and projects. The artistic practices engendered in certain critical
perspective, appear as alternatives to activate experiments that make possible the production of subjectivities from
heterogenesis. They are contributions to the set of interdisciplinary studies supporting complex and intersectorial

actions which produce autonomy and cultural policies.

Keywords: Occupational Therapy, Trends, Culture, Social Vulnerability, Subjectivity, Art.

Autor para correspondéncia: Isabela Umbuzeiro Valent, Departamento de Terapia Ocupacional, Universidade de Sao Paulo, Rua Cipotanea, 51,
Butanta, CEP 05360-160, Sdo Paulo, SP, Brasil, e-mail: isabelavalent@usp.br

Recebido em Out. 24, 2015; 1* Revisdo em Jan. 25, 2016; 2* Revisdo em Abr. 6, 2016; Aceito em Maio 9, 2016.



838 Por entre as linhas dos dispositivos: desafios das praticas contemporaneas na interface terapia ocupacional e cultura

1 Introducgao

Todos e qualquer um inventam, na densidade
social da cidade, na conversa, nos costumes,
no lazer — novos desejos e novas crengas, novas
associagoes e novas formas de cooperagio.
A invengio nio ¢é prerrogativa dos grandes
génios, nem monopélio da inddstria ou da
ciéncia, ela é a poténcia do homem comum.
Cada variagio, por mintscula que seja, ao
propagar-se e ser imitada torna-se quantidade
social, e assim pode ensejar outras invengoes
e novas imitagoes, novas associagoes e novas
formas de cooperacdo. Nessa economia afetiva,
a subjetividade nio ¢ efeito ou superestrutura
etérea, mas for¢a viva, quantidade social,
poténcia psiquica e politica (PELBART,
2008, p. 38).

Diante da ampliacdo da participacio de terapeutas
ocupacionais em dispositivos desenvolvidos na
interface entre as préticas sociais, de saide e de
cultura, torna-se cada vez mais importante tecer
reflexdes que discutam problemdticas relativas
as estratégias de participacio social e cultural de
pessoas que, por multiplas questoes, vivem situagoes
de vulnerabilidades. Apresentamos, neste artigo,
parte dos resultados da pesquisa de mestrado que
buscou acolher experiéncias concretas com essas
populagées e integra a crescente produgio de métodos
e conhecimentos interdisciplinares na interface da
terapia ocupacional e da cultura. Sao experiéncias que
apontam questoes ligadas a participacio sociocultural
de populagdes tradicionalmente acompanhadas pela
terapia ocupacional, em diferentes contextos de
atuacdo. Essas populagoes, por diversas problemdticas,
vivem processos que restringem sua participagao
na vida social, simbélica e cidada. Para acolher e
encontrar estratégias as suas complexas demandas,
sdo necessdrias prdticas transversais e a configuragao
de campos interdisciplinares de conhecimento.

As experiéncias vividas no cotidiano dessas
préticas apontam elementos de mobiliza¢oes na
malha cultural e permitem uma imersao cotidiana
num conjunto de fazeres: relacionais, de ampliacio
das possibilidades comunicacionais, de cuidado e
de emancipagio cultural, ressaltando a necessidade
de invencio de a¢oes que tocam dominios distintos
do conhecimento e que se inserem em diferentes
politicas publicas.

Na pesquisa, foram acompanhados trés projetos
caracterizados por experimentagées fotogréficas e
audiovisuais em dispositivos, nos quais participam
pessoas com marcas de vulnerabilidades ligadas
a questdes relacionadas a sadde mental, rupturas
sociais e deficiéncias. Além disso, os projetos

propoem a circulagio na cidade, a realizagio de
produgées artisticas colaborativas e a convivéncia.
Nesse processo, buscou-se articular as experiéncias
acompanhadas com conceitos de diferentes campos
de conhecimento: filosofia, artes, terapia ocupacional
e politicas culturais, produzindo, a partir do
método da cartografia, reflexées transdisciplinares

(VALENT, 2014).

O método cartografico, inspirado pela Filosofia da
Diferenca de Deleuze e Guattari, se alia a discussio
mais geral da critica aos especialismos e aposta na
transdisciplinaridade, enquanto desestabilizagio
do que se delimita como campo de uma disciplina.
Atravessando diferentes dominios, provocando
interlocugdes, aceitando os desafios de se pensar no
limite entre os saberes, a transdisciplinaridade coloca
em questdo os objetos bem definidos e as teorias
internamente consistentes, a preexisténcia de sujeitos
do conhecimento e objetos a serem conhecidos, os
campos bem demarcados das préticas discursivas
e ndo discursivas, os especialistas defensores de
territérios identitdrios de conhecimento. Com a
desestabilizagdo, emerge o plano de constituicio de
dominios de conhecimento em que as dicotomias
dao lugar aos hibridos e as fronteiras apresentam
seus graus de abertura, suas franjas méveis, por
onde os saberes se arguem e as prticas mostram sua
complexidade (PASSOS; KASTRUP; ESCOSSIA,
2010).

Os acompanhamentos instauraram passagens
fecundas que tensionam a proposicdo de préticas e
suas reflexoes, desdobrando-se num embaralhamento
e contaminacio entre os diferentes campos de
conhecimento e atuagio aqui desenvolvidos: das artes,
da producio da satide e da cultura. A partir dessas
cartografias, produziram-se problematizagées que
contribuem para delinear analisadores de situagoes de
sofrimento e exclusio, nos processos de subjetiva¢io
contemporaneos. O estudo apontou a configuragio
de um campo problemdtico definido pela biopolitica
enquanto regime de poder hegemoénico, que compée
os dominios da terapia ocupacional e da cultura num
contexto onde a prevaléncia da discursividade sobre
as vivéncias prescreve nosso modo de relagao com
as préticas, blindando assim possibilidades de se
adensarem e diversificarem as experiéncias.

As préticas fotogrdficas e audiovisuais, nesses projetos,
ofereceram a possibilidade de experimentar outros
processos de relagio com a imagem e de circulagio
pelo territério, destacando aspectos singulares dessas
atividades: estas acontecem em diferentes espagos
da cidade e da vida coletiva. As atividades tém,
como ponto de partida, o servico de saide mental,
o centro de convivéncia, o ateli¢, o consultério,
passam pelas ruas, casas dos participantes, centros
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culturais, 6nibus, trens, metros, bicicletas, cafés,
lojas, bancas de jornal, acroportos, museus, pragas
etc. Mas se dao, sobretudo, nos percursos entre
diferentes espagos e no movimento dessas pessoas
que coletivamente circulam e, assim, produzem
experiéncias na cidade.

A prerrogativa dos encontros era a de produzir
imagens: oficina de video documentdrio, oficina
de fotografia, oficina de formagao cultural, mas se
percebia que, em cada participante, existiam também
outras expectativas ¢ desejos que os mobilizavam:
conviver, se tratar, passear, pertencer etc. As passagens
a seguir exprimem paisagens desses trés projetos:

Nos primeiros dias das oficinas do NAVE os
encontros pareciam sem graga, a conversa nio
dava conta do embarago do contato, os diferentes
modos subjetivos de cada wm pareciam chocar-se,
um pouco atrapalhados. Cidmera na mdo. Agdo.
Olhares se revelam nas filmagens silenciosas de uns,
outros descobrem curiosidades e se interessam pelo
outro, habilidades tornam-se visiveis, histérias e
risadas passam a circular nos encontros. O grupo
sai as ruas, descobrem-se novas possibilidades
de apresentagio além de “pacientes”, “doentes” e
‘terapeutas’, passam a fazer parte do repertdrio
outras denominagées como estudantes, produtores

de filme, repdrteres’.

Durante muito tempo a fotografia era realizada
com o intuito de registrar a circulagdo que o
Encontrar-te fazia pela cidade, mas quando
se passou a usar a forografia como proposta de
produgdo criativa acontecen uma inversio: as
escolbas dos lugares por onde circular passaram
a surgir a partir do desejo de fotografar objetos,
cenas e pessoas. O gesto de fotografar conduziu,
aos poucos, descobertas de desejos, encontros e
concretizagoes que em muito devem & poténcia
grupal e de criagio para acontecerem’.

Caminhamos em bando, alguns carregando retratos
em preto ¢ branco impressos em folhas do nosso
tamanho, outros equipados com cimeras fotogrdficas
e filmadoras. Durante o percurso, cruzamos
diversos personagens. Alguns nos acompanham,
outros brincam e dialogam. Estamos a caminho da
Cimara dos Vereadores. Ld colamos os 34 retratos
de pessoas comuns, de nds mesmos, participantes do
Ponto de Cultura E de Lei. “Esse ai estd sendo
procurado?”, “E um candidato?”, “Nio acredito
que é vocé” sio as falas que nos rodeiam. Alguns
dagqueles nos retratos moram ali perto, dormem sob
0 céu na praga da Sé. Muitas vezes despercebidos
pelos transeuntes, naquele momento davam uma
entrevista sobre o projeto para o jornal local’.

Assim, ao captar ou produzir imagens, nota-se
que muitas experiéncias se produzem em diferentes
processos: criativos, clinicos, estéticos, politicos e
éticos. Esses fazeres abrem possibilidades para outras
circulagoes de imagens, engendram acontecimentos nos
espagos sociais e instauram contextos de convivéncia
a partir da diversidade cultural.

Os temas selecionados a seguir sao linhas
analisadoras da complexidade das experiéncias e
da intervencio na interface terapia ocupacional e
cultura. Sdo estas que adensam a problematizacio
das agoes e reflexées deste campo, que atualmente
se constitui com a contribuicio efetiva de terapeutas
ocupacionais.

2 Terapia Ocupacional em
Tempos de Biopolitica

Segundo Elizabeth Lima (2003), podemos
localizar a terapia ocupacional num campo de
préticas e saberes que se estabelece historicamente,
para responder a problemdticas relacionadas a
populagées que, por razées diversas, sofreram a agio
de processos de exclusio. Sob esta perspectiva, esta
profissao nasce sob o dominio de a¢oes disciplinares
que visam a docilizar os corpos com o intuito de
inseri-los no sistema de produgio e circulagio de
mercadorias. Mas, para a autora, algumas formas
contemporaneas de se fazer terapia ocupacional tém
invertido essa légica disciplinar, “[...] afirmando o
direito a diferenca e encontrando positividade em
formas de vida, as mais singulares, e em situagoes,

as mais adversas” (LIMA, 2003, p. 65).

A Terapia Ocupacional — sua fun¢ao origindria entre
as profissoes da drea da satide, seu desenvolvimento e
sua vinculagio as politicas sociais — estd circunscrita a
biopolitica, j4 que, nos diversos contextos de atuagio,
o terapeuta ocupacional é convocado a tratar diferentes
sujeitos e grupos que trazem rubricas atreladas & sua
posicao no coletivo: pessoas com deficiéncias fisicas
ou intelectuais, pessoas com sofrimentos psiquicos,
portadoras de transtornos e sindromes, dependentes
quimicos, pessoas em situa¢do de vulnerabilidade,
idosos, populagoes carcerdrias, jovem em conflito com
alei etc. Diagndsticos ndo cessam de se multiplicar
para explicar situacoes que desviam e escapam aos
modelos normativos vigentes.

O termo biopolitica, proposto por Michel Foucault
(1997), se refere as transformacoes dos mecanismos
de poder entre o fim do século XVIII ¢ o inicio do
século XIX, em que a vida passa a fazer parte de seus
dominios. Numa estreita relagao com o liberalismo,
os poderes passam a operar a partir do governo
sobre a vida. Essa tecnologia tem como objeto a
populacio e sua gestdo, regulando e controlando
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comportamentos, definindo populacoes especificas
a partir de categorizacoes. Neste mecanismo de
controle, o poder torna-se capilar e opera numa
individualizacio que pretende modelar cada individuo,
gerindo sua vida.

Dentre distintas atribui¢ées dos profissionais
de saide, comumente compete a um terapeuta
ocupacional propiciar processos de inclusio social
para essas populagées. Diante do perigo de que essa
tarefa atribuida A terapia ocupacional se constitua
enquanto biopoder, Erika Inforsato (2011, p. 930)
atenta para os riscos que a posicao dessas préticas
pode gerar:

Bem intencionados, oferecemos 2 humanidade
critérios para uma adaptacio inclusiva, e com
isto, retiramos dela a forca, a debilitamos e,
nela, instituimos os sentimentos de horror
e apiedamento diante da inadequacgio
— corroborando para uma cultura de
intolerancia, apaziguamento e exclusio.

A autora provoca-nos a pensar os modos de fazer
terapia ocupacional e suas funcées no conjunto das
agoes de cuidado vinculadas a essas populacoes.
Ela afirma que

[...] nao deve ser a caridade a nos mover, nio
deve ser o impeto de corregdo a nos justificar.
Nossa alma precisa poder colocar-se ao lado
de outra alma. E por simpatia, e nao por
adaptacio, que o descjo pela vida nos coloca
em encontros (INFORSATO, 2011, p. 934).

Nas préticas desenvolvidas em terapia ocupacional,
¢ muito comum observar que aqueles diagnosticados
com alguma condigao de doenga, deficiéncia ou
vulnerabilidade tenham seus espacos de circulagio e
pertencimento restritos aos servigos de tratamento,
reabilitacdo ou de assisténcia social, como quase Gnicos
espacos de circulacio e pertencimento. Esse processo
de estigmatizagio evidencia aspectos de uma ldgica
identitdria de pertencimento que nos atravessa a
todos, como aponta Elizabeth Lima (2003, p. 66):

O efeito de normalizagdo atravessa toda
a populagao, instaurando a tendéncia a
categorizar e classificar cada uma das pequenas
fragilidades que venham em algum momento
tomar corpo e se fazer presente na vida
cotidiana, de forma a se construir uma certa
gradagdo entre normal e anormal.

Para Foucault (1995), os biopoderes nao operam
a partir de instituigoes especificas, mas se compoem
por dispositivos, ou seja, técnicas, estratégias e modos
de assujeitamento usadas pelo poder. O dispositivo ¢

[...] um conjunto decididamente heterogéneo
que engloba discursos, instituigoes,
organizagbes arquitetdnicas, decisoes
regulamentares, leis, medidas administrativas,
enunciados cientificos, proposicoes filoséficas,
morais, filantrépicas. Em suma, o dito e o
nio dito sio os elementos do dispositivo.
O dispositivo ¢ a rede que se pode estabelecer
entre esses elementos [...] um tipo de jogo,
ou seja, mudangas de posicao, modificacoes
de fungoes, que também podem ser muito

diferentes (FOUCAULT, 1995, p. 77).

Na terapia ocupacional atual, acompanha-se a
ampliagao dos campos de intervengio e pesquisa, e
uma tendéncia de que as prdticas de desloquem do
ambito das instituicoes de satide ou de reabilitacao
para o encontro a vida, que se faz no territério das
cidades. Tais prdticas passam a se dar também no
campo social, na educagio e na cultura, em dispositivos
transversais e socioculturais, nos lugares onde a vida

cotidiana se desenvolve (CASTRO; SILVA, 2007).

Sao estratégias para responder a demandas
complexas das populagées atendidas, afetadas de
forma intensa pelas questdes sociopoliticas que
nos atravessam, garantindo a elas “[...] participacio
em espacos socioculturais da coletividade urbana”
(LIMA etal., 2009, p. 146). Entende-se, assim, que
as propostas contemporineas, que tocam contextos
socioculturais, contribuem para a producio da
satde, para a participa¢io na vida coletiva e para
a constru¢io da autonomia e da emancipacio,
justamente porque tém a poténcia de promover
aberturas, enriquecer cotidianos, redefinir papéis
sociais e inventar outros lugares sociais.

3 Culturas em Tempos de
Biopolitica

Da mesma maneira que o burgués Moliere
descobre que ele “faz prosa”, as sociedades
primitivas descobrem que “fazem cultura’
elas sio informadas, por exemplo, de que
fazem musica, danga, atividades de culto, de
mitologia, etc. E descobrem isso sobretudo no
momento em que pessoas vém lhes tomar a
produgio para expd-la em museus ou vendé-las
no mercado de arte ou para inseri-la nas teorias
antropolégicas cientificas em circulagao.
Mas elas nao fazem nem cultura, nem danga,
nem musica. Todas essas dimensées sio
inteiramente articuladas umas as outras num
processo de expressao, e também articuladas
com sua maneira de produzir bens, com
sua maneira de produzir relagoes sociais.
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Ou seja, elas ndo assumem, absolutamente,
essas diferentes categorizagbes que sdo as da
antropologia. A situacdo é idéntica no caso da
producio de um individuo que perdeu suas
coordenadas no sistema psiquidtrico, ou no
das criangas antes de sua integracio ao sistema
de escolarizacio. Elas brincam, articulam
relacbes sociais, sonham, produzem e, mais
cedo ou mais tarde, vio ter que aprender a
categorizar essas dimensoes de semiotizagao
no campo social moralizado. Agora é hora
de brincar, agora ¢ hora de produzir para a
escola, agora ¢ hora de sonhar, e assim por

diante (ROLNIK; GUATTARI, 1989, p. 29).

Os mesmos mecanismos de poder operam em
outros campos, que também passam a incumbir-se da
tarefa de inclusio social de pessoas situadas & margem.
A cultura também ¢ convocada a incumbéncia
dessa inclusio, passando a ser abordada, em certas
politicas, como ferramenta para o desenvolvimento de

populagoes minoritdrias e de exercicio da cidadania.

Acerca desse assunto, Stuart Hall (1997) aponta
questoes que remetem a uma centralidade da cultura
no contemporaneo, a qual ele denomina virada
cultural. Segundo o autor,

A “virada cultural” estd intimamente ligada a
esta nova atitude em relagio a linguagem, pois
a cultura nao é nada mais do que a soma
de diferentes sistemas de classificagao e
diferentes formagoes discursivas aos quais
alingua recorre a fim de dar significado as
coisas. O préprio termo “discurso” refere-se a
uma série de afirmacées, em qualquer dominio,
que fornece uma linguagem para se poder falar
sobre um assunto e uma forma de produzir
um tipo particular de conhecimento. O termo
refere-se tanto A produgio de conhecimento
através da linguagem e da representacio,
quanto ao modo como o conhecimento é
institucionalizado, modelando préticas sociais
e pondo novas prdticas em funcionamento
(HALL, 1997, p. 25, grifo nosso).

O autor evidencia o cardter de regulagao
que a cultura exerce nas nossas préticas sociais,
constituida por arranjos de poder discursivos e
simbdlicos, que se operam através de normatizagoes
dos comportamentos e das formas de agir no
cotidiano. Esse cardter normativo define formas e
propdsitos dos nossos hébitos, tornando nossas agoes
inteligiveis — previsiveis, regulares, ordenadas —aos
outros, inscrevendo cada um de nossos gestos numa
cultura comum a todos. Todos esses elementos
contribuem para definir quem estd dentro e quem
estd “ fora dos limites normativos e discursivos de nosso

modo particular de fazer as coisas”. Assim, sistemas
classificatérios delimitam cada cultura, comparando
préticas humanas e delimitando condutas distintas
em relagio a pessoas cujos hdbitos escapam & norma
institu{da. Outra forma de controle através da
cultura ¢ aquela que leva os sujeitos a regularem-se
a si mesmos. Estratégias de mudancas de cultura
organizacionais, como, por exemplo, na construgio
de sujeitos empreendedores, trabalham de modo a
influir diretamente na subjetividade dos envolvidos.

A estratégia ¢ alinhar as motivagoes e
aspiragoes pessoais e subjetivas de cada sujeito
as motivacoes da organizagdo, redefinir
suas habilidades e capacidades conforme
as especificac_;(’)es pessoais da empresa,
internalizar objetivos organizacionais como

suas proprias metas (HALL, 1997, p. 34).

Diante desses mecanismos de poder, torna-se
vital refletir também sobre o papel de regulagao
que a cultura exerce. Para o autor,

Toda a nossa conduta e todas as nossas agoes
sio moldadas, influenciadas e, desta forma,
reguladas normativamente pelos significados
culturais. Uma vez que a cultura regula as
prdticas e condutas sociais, neste sentido,
entdo, é profundamente importante quem
regula a cultura. A regulacio da cultura e a
regulacdo através da cultura sdo, desta forma,
intima e profundamente interligadas (HALL,
1997, p. 34).

Neste contexto, politicas culturais vém sendo
empregadas em nome da inclusio e da participacio
sociocultural de grupos & margem. Porém, ao
mesmo tempo em que permitem o acesso A cultura
e avalidacio da produgao simbélica desses sujeitos,
essas politicas culturais correm o risco de se fazerem,
também, a partir de uma lgica de controle.

Nomear, categorizar, classificar, distribuir os
individuos em grupos de pertenga, divididos
por semelhancas como as de raca, as de género,
as de faixa etdria, as de classe é congelar os
processos de producio da subjetividade em
identidades estdticas, fechando a pluralidade
em guetos, impedindo a possibilidade de
diferenciacio. [...] Os vdrios etnocentrismos
tém se mantido em funcio de prdticas que
classificam modos de existir de primitivos,
nio civilizados, carentes, nio desenvolvidos
diante das préticas de grupos especificos
que se agenciam para controlar a produgio
e reproducio dos bens culturais (LEMOS,
2007, p. 63).
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E crescente, nas politicas culturais atuais, a
valorizagao e o fomento de produgées para além das
linguagens artisticas enquanto formas de expressio,
tradicionalmente incluidas no sistema da cultura numa
légica que segue o sistema da arte. Como exemplo dessas
iniciativas, estd o Programa Cultura Viva — Cultura,
Educagao e Cidadania, que foi criado em 2004, pela
extinta Secretaria de Programas e Projetos Culturais
do MinC, durante a gestao do Ministro Gilberto Gil.
Constitui-se como uma politica publica de cultura
que visa a garantir o acesso dos cidados aos direitos
culturais. A perspectiva compreende a produgio de
cultura como um processo e ndo como um produto.
Efetivamente funciona através de convénio firmado
entre governo e organizagées da sociedade civil que
produzem cultura, criando assim uma rede de pontos
de cultura. O programa inclui o financiamento
publico das atividades do ponto de cultura com gestao
compartilhada’ (LIMA, 2013; TURINO, 2010).

Com essa implantagio, iniciou-se a construgio de
um plano coletivo, no qual, de fato, colocam-se em
operacio as politicas pablicas de cultura, revigorando
a cultura em sua dimensdo publica e de producio
coletiva. Essa implantagdo vem instaurando um
compromisso de muitos atores envolvidos, num
interjogo entre macropolitica e micropoliticas, e
colocam em fluxo um movimento constante de

[...] conformacio de propésitos, intervengoes,
sentidos, enfim, de politicas ptblicas orientadas
para a criagio de valor como expressio do
poder constituinte dos processos sociais

(GUIZARDI; CAVALCANTTI, 2009, p. 113).

Ao valorizar a produgao cultural e artistica de
comunidades nao inseridas no sistema da arte, o que se
percebe é que, muitas vezes, essas politicas culturais se
dirigem a grupos especificos, definidos por categorias
que parecem ser mais ligadas a definicoes socioldgicas
do que dafirmagio dos direitos culturais de qualquer
sujeito. Essa forma de incluir as comunidades pode
evidenciar uma distingdo desigual dessas produgoes
e daquelas inseridas nas politicas culturais pela
produgio artistica, ji validada nesse sistema. Aqui,
o cuidado necessdrio é evitar que, ao instituir vias
exclusivas de acesso a determinados grupos sociais,
nio se acentuem marcas que acabem por reiterar
processos de estigmatizacdo e sufoquem os processos
de invencio que a dimensio comum da vida humana
faz emergir.

4 Cultura ¢ a Regra, Arte ¢ a
Excecao

Em Je Vous Salue Sarajevo (1993), uma breve
montagem cinematogrifica de Jean-Luc Godard®,
imagens fotogrficas — que, posteriormente, descobre-se

que sdo recortes de uma tnica fotografia de uma
situacdo de guerra - apresentam-se na tela enquanto
uma voz, em off; diz:

De certa formﬂ, 0 medo é oﬁl/ﬂa de Deus,
redimido na noite de sexta-feira. Ele nio é belo,
é zombado, amaldicoado e renegado por todos.
Mas néo entenda mal, ele cuida de toda agonia
mortal, ele intercede pela humanidade. Pois hd
uma regra e uma excegdo. Cultura é a regra.
E arte a excegdo. Todos falam a regra: cigarro,
computador, camisetas, 1TV, turismo, guerra.
Ninguém fala a exce¢do. Ela nio é dita,
é escrita: Flaubert, Dostoyevski. E composta:
Gershwin, Mozart. E pintada: Cézanne, Vermeer.
E filmada: Antonioni, Vigo. Ou é vivida, e se
torna a arte de viver: Srebenica, Mostar, Sarajevo.
A regra quer a morte da excegdo. Entdo a
regra para a Europa Cultural é organizar
a morte da arte de viver, que ainda floresce.
Qmmdo for hora de fec/mr o0 livro, eu nao terei
arrependimentos. Eu vi tantos viverem tido mal,
e tantos morrerem 1o beny’.

“Todos falam a regra. Ninguém fala a excegio”. Como
se manifesta aquilo que escapa ao aprisionamento de
um discurso? Onde persiste aquilo que desvia, que
desestabiliza os dispositivos de poder? A dimensao da
arte, aqui em questao, ndo se trata de sua concepgao
enquanto prética social denominada pela cultura,
ou seja, o dispositivo da arte - suas institui¢oes, seus
discursos, seus mercados etc. Estes estio também
submetidos aos mesmos mecanismos de poder,
fazem parte desse dispositivo. A essa concepg¢io
de arte proposta por Godard, podemos aproximar
a nogao de experiéncia estética, marcando uma
diferenca em relagdo a no¢do de experiéncia artistica.
Tomam-se, como artisticas, aquelas localizadas
no campo definido como dominio da arte. J4 as
estéticas referem-se a um dominio de atividades e
experiéncias que ultrapassam os limites do campo
da arte, remetendo a acontecimentos que operam
transformacoes qualitativas na forma das coisas
e nos modos de perceber o mundo, para além da
discursividade em que essas se inserem.

A atividade estética pode estender-se para
dominios bastante vastos da produgio
humana, artisticos e nao artisticos, podendo
sobreviver sem o recurso da ideia de obra

(FAVARETTO, 1985, p. 97).

Na arte contemporanea, busca-se constantemente
atravessar os limites colocados pelo sistema da arte,
em tentativas de escapar da captura discursiva que
tudo classifica, criando rupturas.
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Chama-se “arte contemporinea”, hd muito
tempo — e talvez infelizmente, pois essa
definicao nao ¢é socioldgica -, o ato de
transgressio da fronteira, que tende sempre
a se reinstaurar, entre o que é admissivel
no campo da arte e 0 que nio é, ou nio o é
ainda. Ultrapassar esse limite a fim de tornd-lo
perceptivel e consciente, eis o que é préprio de
uma arte que, com ou sem razio, confiscou

a denominagao de “arte contemporinea”
(GALARD, 2012, p. 61).

Mas, no contexto contemporaneo, a institui¢cao da
arte nio pode mais ser definida em termos espaciais,
como as galerias e os museus, pois esta envolve uma
rede discursiva de diferentes préticas e instituicoes,
outras subjetividades e comunidades, deslocando-se
para o campo ampliado da cultura, espago também
pensado pela antropologia (FOSTER, 1996).
Manifestagoes estéticas dentro e fora do sistema da
arte, em relagdo com este, surgem. Artistas — sob
a legitimagdo do sistema da arte - saem de seus
dominios adentrando experiéncias no cotidiano da
cidade. Habitam zonas em que se embaralham em
agoes ativistas, etnogréﬁcas, pedagégicas, assistenciais,
terapéuticas, politicas, éticas etc. No ensaio O artista
enquanto etndgrafo, Hal Foster (1996) aponta os
perigos do que ele denomina patronato ideoldgico em
préticas da arte contemporanea, que se constroem
a partir do contato do artista com outro definido
em termos antropoldgicos, culturais ou étnicos.
Essa ideia remete ao risco de que se mantenha uma
cisdo entre o artista e o outro, mesmo quando o
artista empreenda uma identificagdo para superar
essa cisdao. Sob a incumbéncia de protecido, essa
posicdo pode reiterar a hierarquizagao das diferentes
formas de vida e subjetividades.

Habita-se ai um paradoxo, pois, na medida em que
essas acoes sdo categorizadas como arte, validadas
por suas instituigoes, elas correm o risco de serem
capturadas e perderem sua poténcia disruptiva.
Os artistas buscam assim, incessantemente, um
lugar insurgente.

O insurgente ¢ alguém que pensa e propde
viver fora. Mas, como o fora nio existe
em um mundo totalmente mapeado, esse
fora deverd ser inventado. Para isso, muitos
artistas insurgentes saem a procura de
espagos, buracos, fendas no mapa urbano
para experimentar novos possiveis. Quando
descobertos, esses insurgentes sio expostos
a penalizagio (CARMINDA, 2011, p. 434).

Podemos tragar uma aproximagio desta insurgéncia
a situagoes vividas concretamente por pessoas em

processos de ruptura ligados a questdes sociais ou
de satide, as quais encontramos nos espagos comuns
da cidade e também nos servicos de assisténcia,
protecio social e de cuidado. Esses sujeitos vivem
cotidianamente, por escolha ou nao, espagos fora
da vida normatizada. Mas o que se passa quando os
artistas encontram insurgentes em seus CONtextos?

5 Praticas em Composigao

Essas questoes atravessam o cotidiano vivido
nas préticas que habitam a interface da satde e
da cultura. De um lado, encontram-se as préticas
em terapia ocupacional, que tendem a sair de seus
espacos tradicionais de atuagao; de outro lado, os
projetos artisticos que saem de seus dominios. Ambos
os movimentos de escapar aos limites do que estd
instituido e assimilado na experiéncia cultural nio
garantem, por si s6, uma nova reconfiguragio e
distribui¢do das linhas de for¢as que compoem os
processos de subjetiva¢io no contemporaneo. Mas,
a0 se movimentarem, podem criar oportunidades
para a producgio de novos acontecimentos, novos
encontros.

Experimentagées criadoras de sujeitos que sio
estrangeiros a0 mundo das artes ganham uma
outra dimensio e outro valor. No encontro
com a diversidade de formas de existéncia e as
formas expressivas as mais inusitadas, artistas
buscam uma ruptura da linguagem artistica
e do sistema da arte para que se instaure a
expressio (GULLAR, 1982).

Poderfamos dizer que se busca resgatar a
eficdcia da obra de arte, que diz respeito a
sua poténcia para engendrar um devir, uma
posterioridade, para instaurar novas esferas de
possibilidades, novos campos de visibilidade
e gerar seus proprios sujeitos. Entre a busca
de ruptura da linguagem e o esfor¢o por
inserir na linguagem expressoes singulares,
solitdrias e, até entdo, sem sentido, o fazer
artistico e o fazer terapéutico se encontram.
Se a arte passa a poder comportar esse tipo
de experiéncia-limite e, assim, “preparar, para
além da cultura, uma relagio com aquilo
que a cultura rejeita” (BLANCHOT apud
PELBART, 2000, p. 56), isso terd também
profundas consequéncias para a clinica

(LIMA, 20006, p. 325).

Neste contato dos artistas e das experiéncias
criadoras com sujeitos estrangeiros a0 mundo da arte,
torna-se necessdrio resistir a esse desejo salvacionista
da inclusio social, ao uso da arte e de qualquer
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outro fazer enquanto ferramenta para tal. E, nesse
sentido, é necessdrio atravessar crises e desconfiar
das préprias vontades de poder, ji que, segundo a
autora, trata-se de um

[...] ponto duro, essa inclusio salvacionista
toma, muitas vezes de forma obstinada
e fundamental, o funcionamento social
hegemonico e central como sendo aquele
a0 qual deve-se fazer acessar todos os que
gravitam a sua margem ou os que nao estio a
ele aderidos ou filiados, e por que nio dizer,
submetidos. Desprezada a oportunidade de
se tomar a prépria gravitagdo, ou nao-adesao,
ou desfiliagdo também como motivagdo para
uma critica, no sentido daquilo que coloca
em crise a prépria ordem social. Crise nos
encontros, a desterritorializagao da figura do
técnico de satide, educador e/ou assistente
social provoca vertigem das posi¢oes de ajuda e
de saber, e portanto de poder (INFORSATO,
2010, p. 71).

Essas inquietagdes nos provocam a perguntar como
desenvolver, no trabalho com pessoas enquadradas
nessas populagdes, modos de interven¢io que
operem a partir da poténcia de sua posi¢io, dessa
recusa, dessas formas singulares. Sdo pessoas que
se encontram nos limites das curvas normativas e,
assim, denunciam a complexidade dos processos de
subjetiva¢io que as produzem enquanto categorias,
enquanto formas de nomear modos de ser, agir e
pensar. Por miultiplas razées, desviam, nio agem a
partir do esperado e, no estranhamento que provocam,
podem gerar diferenciagoes. Insistem, talvez, com
dissensos, potentes para a reconfiguracio de certas
posi¢des, como afirma Jacques Ranciére:

Dissenso quer dizer uma organizagio do
sensivel no qual ndo hd realidade oculta sob as
aparéncias, nem regime tinico de apresentagio
e interpreta¢io do dado que imponha a todos
sua evidéncia. E que toda situagio ¢ passivel
de ser fendida no interior, reconfigurada sob
outro regime de percep¢io e significagio.
Reconfigurar a paisagem do perceptivel e do
pensdvel é modificar o territério do possivel e
adistribui¢do de capacidades e incapacidades.
O dissenso poe em jogo, a0 mesmo tempo,
a evidéncia do que ¢ percebido, pensdvel e
factivel e a divisao daqueles que sao capazes
de perceber, pensar e modificar as coordenadas
do mundo comum (RANCIERE, 2012,
p. 48-49).

Tais problematizag6es apontam tanto as capturas
do poder pelos modos de produgao capitalisticos
quanto suas poténcias micropoliticas, com énfase

nos modos de dispor que podem gerar processos
de subjetivacio singulares, resistindo a uma forma
homogeneizante da producio de subjetividade

(ROLNIK; GUATTARI, 1989).

A anidlise dos mecanismos de poder nao
tende a mostrar que o poder é a0 mesmo
tempo anénimo e sempre vencedor. Trata-se
ao contrdrio de demarcar as posicoes e os
modos de a¢do de cada um, as possibilidades
de resisténcia e de contra-ataque de uns e de

outros (FOUCAULT, 1995, p. 12).

Ao pensarmos numa interven¢io que atue no
nivel dos dispositivos, seria necessdrio jogar com os
elementos constituintes dessa trama, embaralhando
enunciados, campos de interven¢do, dominios do saber,
nominagées de prdticas etc. Como instaurar espacos
de encontro onde seja possivel a criagao de novos
lugares, ou seja, a producio de subjetividades a partir
da diferenca? No contexto atual, essas diferencas sio
atribuidas a condicoes pessoais e tratadas no interior
dos servicos de satide, de reabilitacio, de assisténcia
social etc. Em geral, espacos de pertencimento e
participacio social se reduzem a esfera do trabalho e
do consumo. Mesmo locais destinados 4 convivéncia,
como equipamentos e centros culturais, exigem,
para que se permanega neles, adaptacoes a formas
especificas de comportamento, nio tolerando
facilmente as marcas de uma diferenga. Assim,
pessoas que nio respondem a essas adaptagoes acabam
nao chegando a esses espacos. Os que chegam tém
dificuldades para sustentar sua participa¢io, pois hd
uma exigéncia de habilidades e recursos, a priori,
que essas pessoas nio possuem. Hd pouca abertura
para outras formas de lidar com o tempo, com os
materiais, com os modos de se colocar, relacionar e
produzir. Como considerar a poténcia dessas formas
de vida, validando-as como possiveis, mas também
reconhecendo seus graus de precariedade?

6 Para Finalizar

As experiéncias, os estudos e as reflexdes realizadas a
partir dos analisadores acima discutidos mostram que
sdo necessdrias diferentes estratégias para promover
processos de participagio e singularizagio. Nesses
processos, pode ser interessante a incorporagio de
estratégias clinicas que possam, além de facilitar
essa participacdo, tensionar normas e procedimentos
instituidos nos espagos de cultura e no préprio
territério da cidade, sustentando o volume dessa voz
estrangeira onde ela, em geral, seria filtrada, abafada
ou eliminada, o que pode propiciar sua ressonincia.
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A presenca de estratégias clinicas nio garante a
escuta dessa polifonia de vozes, pois o instituido
resiste a estes embaralhamentos — que a propria
presenca dessas populagoes ja causa. Percebe-se,
inclusive, que os espacos, na busca de apaziguar o
incomodo que esses estranhamentos geram, criam
dispositivos “de inclusio”, com projetos exclusivos
para as diferentes populagoes, que acabam por
reiterar sua segregagao.

Essa dinimica denota o aspecto funcional dos
espacos de convivio que, de forma disciplinar,
delimitam categorias de encontros humanos.
Os pontos de enunciagio das diferentes priticas
produzem efeitos no modo como nos dispomos nos
ambientes, baseadas em contratos que estabelecem
posi¢oes. Por exemplo, espagos denominados como
terapéuticos, educativos ou artisticos prometem
determinadas experiéncias, mas nio garantem
seus efeitos. Pode ser que se vivam experiéncias
estéticas na terapia, terapéuticas na aula de filosofia
e educativas ao ver um espetdculo artistico. Nestes
campos disciplinares e na vida no territério, hd
diversos elementos dissonantes, que, muitas vezes,
parecem ser ignorados da esfera de percep¢io que
o discurso de uma disciplina circunscreve.

Dentro desse contexto, como criar ambientes
de convivéncia que prescindam da redugio a uma
identidade ou funcéo para sua participagao? Espagos
de circulagio e producio onde insurgéncias resistam?
E necessario repensar os contextos a partir de seus
heterogéneos, de populagoes heterogéneas. Heterogéneas
nao apenas na presenga de pessoas sob diferentes
categorizagbes, mas na escuta ao heterogéneo que
se manifesta nesses encontros, buscando captar
singularidades para além de representagées dos
diagndsticos sociais e de satde.

Torna-se importante, por fim, refletir sobre a
postura ética de habitar a posicio de propositor
de experiéncias em algum contexto das atividades
humanas. Mais do que definir campos de intervencao
especificos, disponibilizar-se para as sutilezas e a
diferenca, tecendo estratégias singulares de sentido
compartilhado. Habitar interfaces em vez de
estabelecer novos territdrios.

Tudo aquilo que ¢ traducio, transformacio,
passagem, ¢ da ordem da interface. Pode ser um
objeto simples como uma porta, mas também
um agenciamento heterogéneo (um aeroporto,
uma cidade), o momento de um processo,
um fragmento de atividade humana. Estas
entidades pertencem, sem duvida, a reinos
ou estratos ontoldgicos distintos, mas de
um ponto de vista pragmdtico todas sio
condutores deformantes em um coletivo
heterogéneo, cosmopolita. Os mais diversos

agenciamentos compostos podem interfacear,
ou seja, articular, transportar, difratar,
interpretar, desviar, transpor, traduzir, trair,
amortecer, amplificar, filtrar, inscrever,
conservar, conduzir, transmitir ou parasitar

(LEVY, 1993, p. 114).

Ao habitar interfaces, soma-se 2 multiplicidade
em vez de reduzir a hibridos. Nao se trata de
intervencdes delimitadas num modelo de clinica
ou de inclusio social através da arte ou da cultura.
Em priticas culturais envolvendo populagées em
situacoes de vulnerabilidade, quanto mais a arte
mantém sua autonomia dentro desse contexto,
mais parece produzir processos de emancipagio,
em contraposi¢ao a uma ideia de inclusdo social.
A questdo da participacdo social, dessa maneira,
desloca-se do 4mbito do sujeito, da inclusio de uma
pessoa, para o Ambito dos dispositivos, de processos
de emancipacio que envolvem pessoas, mas também
elementos heterogéneos: préticas discursivas e nio
discursivas, institui¢oes, localizagdes de prticas,
formas de relagao social, a retomada do espaco
publico etc.

A possibilidade de estabelecer outros tipos de
contrato — ser um aluno de um curso, um participante
de uma oficina ou um fotégrafo, por exemplo, e ndo
apenas uma pessoa com diagndstico psiquidtrico,
usudria de um servico de assisténcia social ou em
situacdo de rua — permite ao sujeito ocupar outros
lugares sociais. Esta pessoa no se transforma em um
artista, mas descobre a possibilidade de transitar e
inventar outros lugares no mundo. Uma espécie de
travestimento, diferente da ideia de transformacio
ou de conversdo. Essa possibilidade de travestir-se
em diferentes papéis abre brechas no estabelecimento
de outros tipos de contrato social, ampliando a
realizacio de trocas a partir de novas posigoes e,
consequentemente, a autonomia. Dessa maneira,
afirma-se a poténcia de producio e criagdo a partir
da prépria singularidade, que, ao ser reconhecida
na trama da cultura, gera efeitos politicos.

Podemos problematizar a ideia de inclusio social
a partir do conceito de emancipagio, proposto por
Jacques Ranciere. Em O espectador emancipado
(2012), o autor trabalha no¢oes de emancipagio a
partir de reflexdes sobre o lugar do espectador nas
relagdes entre arte e politica. Para o autor, o efeito
politico da arte ndo teria exclusivamente a ver com
um intuito de promover transformagées sociais ou
comunicar uma mensagem ideolégica. Talvez esse
efeito seja promovido pelo lugar transversal que
instaura no espago cotidiano, atravessando e sendo
atravessado pelas linhas de poder, podendo propiciar
processos de emancipacio. Para ele, “uma comunidade
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emancipada é uma comunidade de narradores e
tradutores” (RANCIERE, 2012, p- 21). Avessa a
ideia de uma adaptacio inclusiva, a emancipacgio
tem a ver com a possibilidade de deslocar posicoes,
num poder de associar e dissociar:

A emancipagio intelectual é a comprovacio
da igualdade das inteligéncias. Esta nao
significa igual valor de todas as manifestacoes
da inteligéncia, mas igualdade em si da
inteligéncia em todas as suas manifestagoes.
[...] E o poder que cada um tem de traduzir
a sua maneira o que percebe, de relacionar
isso com sua aventura intelectual singular
que o torna semelhante a qualquer outro, a
medida que essa aventura nio se assemelha
a nenhuma outra. Esse poder comum de
igualdade das inteligéncias liga individuos,
faz que eles intercambiem suas aventuras
intelectuais, 4 medida que os mantém
separados uns dos outros, igualmente capazes
de utilizar o poder de todos para tragar
seu caminho préprio [..] E nesse poder de
associar e dissociar que reside a emancipacio
do espectador, ou seja, a emancipagio de cada
um de nds como espectador. Ser espectador
nio ¢é condicdo passiva que deveriamos
converter em atividade. E nossa situacio
normal. Aprendemos e ensinamos, agimos e
conhecemos também como espectadores que
relacionam a todo instante o que veem ao
que viram e disseram, fizeram ou sonharam.
Nao h4 forma privilegiada como nio hd
ponto de partida privilegiado. H4 sempre
pontos de partida, cruzamentos e nds que
nos permitem aprender algo novo caso
recusemos, em primeiro lugar, a distincia
radical; em segundo, a distribuicdo dos papéis;
em terceiro, as fronteiras entre os territdrios.
Nio temos de transformar os espectadores em
atores e os ignorantes em intelectuais. Temos
de reconhecer o saber em agio no ignorante
e a atividade prépria ao espectador. Todo
espectador ¢ j4 ator de sua histéria; todo ator,
todo homem de acio, espectador da mesma

histéria (RANCIERE, 2012, p. 20-21).

Este caminho exige resistir ao sossego de delimitar
um territério murado e convida a que se habite
uma vida némade. Como sustentar desse tipo de
experiéncia de interface? O fato de serem ainda
pouco instituidas gera condicoes de poténcia, mas
também de grande precariedade. Para existirem,
esses espagos desafiam normas e organizacoes do
cotidiano nos modos capitalisticos de vida: quem
paga o custo para manutengio desses agenciamentos?
Que lugares — espagos fisicos — na cidade podem

acolher esses encontros? Como criar espagos de
convivio, abertos a qualquer um, onde se produzam
imagens de modos de vida diversos a partir de fazeres
coletivos? Como reunir populagées heterogéneas?
Como redistribuir capacidades, saberes, poderes?

E nessa trama que o terapeuta ocupacional
adentra quando atua nesses campos, podendo exercer
diferentes funcées em cada contexto. As vezes,
¢ preciso navegar pela prépria experimentagio
artistica, assumir certa autoria na conducio das
proposicoes, posi¢do esta diferente da ocupada na
intervencio clinica. Na esfera clinica, ¢ preciso agir
com uma escuta delicadamente sensivel a alteridade,
gesto que parece constituir acoes de certas priticas
artisticas, como as do cineasta que, para dar a ver
linhas subjetivas, precisa calar sua diregao. Mas é
preciso pontuar algumas diferengas. Os projetos
de artistas que trabalham a partir de processos
colaborativos deixam claro que os mesmos assumem
aautoria dos trabalhos e garantem que esses projetos
se realizem. O que serd que os mobiliza a produzir?
O que mobiliza um terapeuta ocupacional a produzir?
O que mobiliza um participante desses projetos a
produzir? Objetivos diferentes conduzem processos,
mas eles podem coexistir.

Os projetos construidos na interface satde e cultura
geram experiéncias que instauram possibilidades
de se produzir numa diversidade de composicoes.
Além de colaboradores, os que participam tornam-se
realizadores e, para esse processo acontecer, fungdes
de agenciamento, manejo, articulagio e organizagio
dos ambientes s3o necessdrias. A formagao em Terapia
Ocupacional, somada a pritica da sensibilidade
estética e A insercdo em contextos socioculturais,
tem se mostrado eficaz para o desenvolvimento
dessas fungoes.

Dessa maneira, outras habilidades passam a
compor os fazeres de um terapeuta ocupacional que
atua no campo da cultura. Destaca-se a importincia
da formacio em gestio e produgio cultural para
que experiéncias como estas ganhem existéncia a
partir da inser¢o no sistema de cultura. Aprender
a formatar projetos inserindo-os em editais de
fomento cultural tem sido habilidades cruciais
para propiciar a existéncia e a continuidade de
projetos transversais e intersetoriais, incluindo,
em sua formatagio, singularidades advindas da
sensibilidade que a formacio e a prdtica em terapia
ocupacional favorecem.

Mas, neste contexto, é necessdrio também
desenvolver constantemente uma postura critica nessa
insercao, pois se corre o risco de institucionalizar
préticas, podendo colocd-las a servico de uma
mdquina de produzir cultura para manutengio e
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reprodugio de regimes de poder. E preciso, assim,
balbuciar diferentes linguas, permanecer estrangeiro
na ocupagio de territérios comuns. Mudar assim,
as coordenadas do dizivel, do pensavel e do factivel,
como nos aponta Ranciére (2012).
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> Encontrar-te: projeto experimental e autdnomo, desenvolvido por terapeutas ocupacionais com formagoes em artes,
de circulagio em grupo na cidade de Sio Paulo, envolvendo pessoas com questoes ligadas a sofrimentos psiquicos e
deficiéncias intelectuais (VIMEQ, 2015b).
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de drogas. Visualizar videos em www.youtube.com/pontodeculturaedelei (PONTO..., 2015).

> Atualmente, o Programa segue em funcionamento pela atual Secretaria de Cidadania e Diversidade Cultural (SCDC)
do MinC e acaba de tornar-se lei: no dia 1.° de julho de 2014, foi aprovado pela Camera dos Deputados o Projeto de
Lei n.© 757-F, que institui a Politica Nacional de Cultura Viva (BRASIL, 2014).
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