A CIDADE DE SAO CARLOS E A ASSISTENCIA A SAODE

SELma LANCHMAN®

A regidc de S8o Carlos & composta pelos
municipios de Descalvado, Dourade, Ibaté, Forto
Ferreira, Ribeirac Bonito, Santa Rita do  Passa
Quatro @ Sao Carlos. A area total da regidc per-
faz 3829 Km, gue representa 1,54% do estado. Pos-
suia, segundo dados do IBGE de 1980, 215.11% habi
tantes, © gue eguivale a 56,18 hab./Em* e a 136
regido do estado em densidade demografica. A cida
de de Sac Carlos estende-ge por 1132 Em, & segun=
do projecdes realizadas pelo SERDE em 1985 o mu-
nicipic possuia 139.666 habitantes.

1. FPormacho Histdorica = Economica

Em £fins do século XVIII, fol aberta pe-
lo Gowverno Provincial, uma via de penetracidoc par=-
tindo de Piracicaba @ passando pelas terras  dos
atuais municipios de Sdo Carles & Araraguara, ate
atingir a regifo das minas em Cuiaba. Estas liga-
cogs widrias,; tinham como objetivo escoar o pro-
duto vindo das Areas mineradoras. A partir dai,fo

* pocente do Cursc de Terapia Ocupacional da UFSCar.
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ram sendo
cudrics e
regao das
primeiros

instalados peguencs estabelecimentos pe-
agricolas gue abasteciam as tropas na di
minas, levando com isso & fixagao dos
habitantes de Sao Carlos.

"Em 1857 com a conclusdc da primeira ca-
pela, foi criado por proposigdo da Cama-
ra Municipal de Araraguara e com a insti
tuicio do patrimonic de Sac Carlos = ©
Distrito de Paz de S8o Carlos do Pinhal,
o qual foi elevade & categoria de vila
em 1865- guando foi desmembradco do terri
torio de Araraguara, passando ambos a
pertencer ao municipio de Rio Clarc e -
Mupicipio em 1B80. (1)

A ocupagao da cidade ampliou-se nas pri-

meiras décadas do século XIX com a criagic de gado

gque aumentou © transito de viajantes, e de mercado

rias (a regido era rica em campos & pastagens natu

Tais) .

A economia local expandiu-se em meados do

século XIX, com a produclo e exportagdo de  café,

havends um ridpido crescimento populacicnal, devido

& migrag3o. Ainda nessa época a noticia da existén

cis de ouroc na regidc aumentou a especulacao de

terras.

{1} DEVESCOVI, Regina C.B. Urbanizagac e acumula-
cio: um estudo sobre a cidade de S3o  Car-
los. Bao Carles, Arguive de Historia Con-
temporinea, UFSCar, 1987. p. 25.
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Ha primeira década deste século, a deca-
déncia da mineracio € o ndo encontro de oure, pro-
vocou a volta dos mineiros para a provincia de Sio
Paulo. A partir de entdoc a ocupagdo do solo na re-
gido se deu de forma rarefeita através de possei-
ros gue desenvolviam sobretudo atividades agrico-
las de subsistencia.

A efetiva fixagdoc do homem, na regiac,
estd relacionada com a lavoura de café, embora es-
ke tipo de cultura temha encontrads dificuldades no
local devido & distancia dos centros exportadores,
escassez de mio de obra e porgue os posseiros em
garal, preferiam a criacio de gado leiteirn e deri
vados gque eram produtos comercializados na propria
regido. A lavoura cafeeira s6 se tornouw comercial-
mente sigrnificativa a partir de 1EBE4 com a chegada
da ferrovia e de um contingente de mic de obra es-
trangeira para trabalhar na terra.

[+.+] "0 impulse da comstituicac inicial

da cidade de 530 Carleos acompanhou a di-

namica econémico-secial do Estado de

Sac Paulo, o gual comegava a se pautar,

nesse momento, pela decisiva interioriza

¢ho da populagds; pela marcha da lavoura
cafesira em diregioc do oeste,; & procura
de terras novas e ferteis, e a apontar
para a constituigio de um mercado regio-
nal de forga de trabalho e de consumo €,
para tode um processo de criacac massiva

de cidades, e de estruturacao da rede ur
bana no territdéric paulista.f(...0{(2)

{2) DEvESCDgI, R.C.B. Urbanizacao e acumulagae...
B g
=123=



Com & crise internacional de 29, o mer=
cado externo se retraiu e a agricultura cafeeira
foi bastante atingida. A partir desse periodo,até
a déecada de 50, a regido volta a diversificar a
sua produgdo agricola visando um mercado consumi=-
dor local. Esse mercado facilitou a adaptacag da
regidc ac pericdo de depressio. Hegta fage também
ampliou-se a pecudria de leite e iniciou-se a avi
cultura de corte.

Essa adaptacasc 4 crise acentuou o pro-
cesso de urbanizagado e deu inicio a industrializa
cdg, a partir dos ancs 30, prolongando-se até ho=-
je. 0 desenvolvimentoc da indistria nacional refle
tiu=se na regiao gue hoje caracteriza Sac Carlos
coe possuldora de um ample pargue industrial.

A politica econdmica agricola nacional,
apoiada no desenvolvimento de produtos voltados
a exportagdo e o Pro-ilcool foram absorvidos pela
regido. WNesse sentido, investiu-se na plantagio
de produtos exportdveis tais como, soja e laranja,
esta Gltima ligada & instalagao de importantes in
dastrias de sucos na regiic, além da cultura de
cana de agicar. Com o pro-idlecool teve inicio a
expansdo da indistria acucareira, implicande na
instalagao de warias usinas de processamento.

Com relacidoc A industrializacio, Devescovi

NoE MOStra gue:
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{...}) "foli por volta de 1940 gue a ativi
dade industrial converteu=-se no princi-
pal polo econdmico do municipic de  S5ao
Carlos. Na verdade, j& em 1%3%, o wvalor
total da produgdc agricola correspohdia a
79,4% do valor da produgde industrial.Tu
do indica, em suma, que o arrangue indus
trial propriamente dito, deu-se com maior
pesc entre 1535 e 1945 e, particularmen-
te apos 1940."1(3)

& partir desta Epoca, occorre uma diferen
¢a em relagidc aoc periodo anterior porgue virias das
indistrias gue surgem visavam atender a um mercado
mais amplo do gue o local. As peguenas emprésas vol
tadas para o mercadc regional, embora tambem  te-
nham continuade & existir comecaram a nac mais re-
presentar uma parcela hegemonica na economia da ci
dade.

Devescovi, estudando ainda o Catilogo das
Indistrias do Estado de S3ac Faulo, pode werificar
que em 1945, Sac Carlos possula 224 estabelecimen
tos industriais com 2727 operdrios. Estas informa-
goes, antre outras, permitiram & autora concluir
gue 53c Carlos, em 1945 j4 apresentava um  Dargue
industrial de destagque no conjunto da indistria pau
lista. A partir dai, houve uma redugdo grande 41
crescimente das indidstrias no municipio levando Sae
Carlos a perder posicio em sua participagac no Es-

T3] DEVESCOVI, R.C.B, Urbanizacao e acumulagdc,p.
131.
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tado de SAc Paulo, vindo a se recuperar somente no
iniecio da década de 70.

[...)] "Nos ancs 60 o desaguecimente da
produgdo industrial parece ter sido pro-=
vocado pela intensificagdo dos movimen-
tos de concentragdo industrial na capl-
tal do estads, a gual no final da década
da 50 & inicio de 60 se afirmou definiti
vamente come o picleo pelarizader do pro
cesgn de industrializacdo (...) 05 anos
0, todavia, presenciaram & consolidacao
de uma reorganizacdo da atividade indus-
trial no territério, gue acabou dando
origem, em primeirc momento, & uma macro
metrépole e, logo posteriormente, a uma
4ispersac concentrada da inddstria sobr@
rude no eixo Ribeirdc Preto=-Campinas®(..)
(4]

como decorréncia desse  desenvelvimento
agricola e industrial, o seter tercidrio também
cresceu, reforgado pelo surgimento de um centro de
ensino superior na regiao.

{...] Pode-se afirmar, a grosso modo  gue
a expansdo industrial em Sac Carles, pet
correu basicamente trés etapas: a primel
ra, até os anos 40, de arrangue inicial
do processo de industrializacac, de defl
nigao dos rumos & serem tomados pela di-
naimica econdmica do municipio; a segunda,

d.& segunda metade dos anos 40 acs  ancs
50, de ajustes e reajustes des movimen=

t+os economicos locais, com relacan as

{4) DEVESCOVI, R.C.B, Urbanirzagio e acumilacdo. . .,p. 142,
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transformagoes estruturais que S opera-—
wvam em tode o contexto do estado: @ a
terceira, a partir do final dos anos &0,
de retomada do desenvolvimento imdustrial
com bhase em uma nova estratura da  divi-
g8o territorial do trabalho no Estado de
S30 Paula." (5]

2. Evolugdc da Estrutura Demografica

Desde as dltimas décadas do seculo passa
do até 1920, a populacgac de S3¢ Carlos manteve um
crescimento lento mas continuo. O menicipic conta-
va em 1989 com 155.517 habitantes, segundo o CI5=

SERDE. [&)
VOLUME DA POPULACAD

i Populacio Total

Hunieye ot 1570 1960 1985
Descalvado 15.51d 20.338 23.032
Dourado .634 B.562 T.020
Ibaté 7.475 11.453 1%.979
Porto Ferreira 19.216 27.989 0. 982
Ribeirdc Bonito 6.856 8.35% 8,140
S.Rita P.Quatro 19.064 20.87h 21.661
S&o Carlos B5.425 119,542 139.666
Total da Regiac 159,180 215,119 245.480
Total do Estado |[17.771.984[25.040.712]29.227.306
% POP. NO ESTADO 0.89 0.86 0,84

Fontes: Censo Demografico IBGE (IBGE/19%70,10980,FPro
iecao SEADE/1985 (7).

(5} DEVESCOVI, R.C.B. Urbanizacdo e acumilagdo...,p.138-4L

(6} In: UNMIVERSIDADE FEDERAL DE SRO CARLOS, PED]Etﬂ
da _criacie de um Ean:u de dades na area da
saide no SUDS-R.S Eaﬁ Carlos. Convenipo E
cretaria de Estudn Saude . UFSCar,SC, 19

(7] In: FbHDﬁﬁﬁﬂ PEEFEIT& FARIA LIMA- CEPhH- EE

ntendenc de Degenvolyimento Administra

tivo, nna senvnlvimnnt¢ aninnal I
tegrado: ?%EE de governn da Sao Carlos.™
Sa Puula, 33 i
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Até 1940, 53% da populacdc residia na re
gifo urbana. J& em 1980, 92,78% dos habitantes re=
sidiam no centro urbang ¢ o restante vivia em re-
gidc rural. Esse creéscimentoe deve-seé principalmen-
te a0 incremento da industrializacac e &s condi=
goes de trabalho no campo, gué Provocaram uma mabi
lidade no sentideo campo-cidade.

TAXA DE CRESCIMENTO DEMOGRAFICO

CREZC. POP. CRESC., POFP. CRESC.PFOP.

TOTAL TOTRL TOTAL TOTAL
sic Carlos 3,417 3,825 0,398
Total da Regido 3,057 4,103 -1,261
Total do Estado 3,488 4,512 -2,041

Fonte: SINERG (Sistema de Informacho dag Regites
do Governo) /1980(8)

DISTRIBUICAD DA ATIVIDADE

A populagdc economicamente ativa na cida
de de 53c Carles e regilo, encontra=-se na faixa de
14 a A% ancs, e distribuida nos seguintes sptores

de atividade.

(8} In, FUNDACRO PREFEITO FARIA LIMA-CEPAM. BSupe-

rintgnﬂinz%n de Desenveolvimento Administra
tive...p.28.
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MUNICIPIO 5.PRIMIRIC S.SECUNMDARIO S.TERCIARIO

Descalvado 32,01 30,55 34,26
Dourado 56,66 18,99 22,50
Ibaté 44,71 36,13 17,66
P.Ferreira 17,09 46,58 32,78
R.Bonito 47,318 28,78 20,75
S.R.P.Quatro 3. k5 20,51 44 .83
§.Carlos 9,48 44,51 42,05

Fonte: SINERG - SEP/CAR (Coordenadoria de Agdc Re
gicnal) F1980. (%)

"Essas diferencas, dentro de uma Regido
com a dimensidc da de Sdo Carlos, indi-
cam a possibilidade de compleamentarieda
de entre as funcdes de cada cidade. Ou
seja, indicam gue o conjunto de cidades
forma um sistema onde, enguanto algumas
oferecem materias-prima e alimentes, ou
tras processam essas matérias-primas e
putras se destacam em comercializar bens
e oferecer servicos a4 populacgdo(...)(l0)

fuante & renda familiar, a distribuigao
na cidade de S3o Carlos e regidc @ a seguinte:

RENDA FAMILIAR-NIVEL DE RENDA

LOCAL ATE 2M 2 A 5M MAIS DE 5M
Descalvado 24,29 41,14 gd,ET
Dourado 29.0% 41,90 g,nﬂ
IThate . 2Ly 48,29 30,64
P?£t¢ Ferreira 22, } 43,45 gg,gd
airdo Bonito 23, 44,05 f4l
R.Passa Quatro 28,41 43,00 23,39
5 Carlios L7 LY 40,7H g2, 05
INTERIOR ESTADO 28,41 38,37 33,22
GRANDE 5. PAULD 13,84 28,19 50,03
EST.S.PAULD 20,94 39,29 41,83

Fonte:Sinerg-Sep/CAR (1980) {11}

{9y 14.1bid., p.32.
ﬂmFﬂHDlﬂﬂﬂ PREFEITO FARIA LIH& CEPAM fuperlnten
dencia de Desenvolvimento. P

(11} 1d.ibid.., p.36.
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3. Eacolaridade

Segunde o Plano de Desenvolvimento Regio-
nal Integrade of dadog do censgso de 15380 mostram
gue 32,05% da populagdc brasileira & analfabetal..
%o estado de 530 Paule, este percentual cai  para
18%, indice muito préximo ac da regiao de S&o Car-
los (18,30%) (...} (12]

Na regiac de 5ac Carles, sequndo uma ten
deéncis no estado, o oferecimento de escolas parca
criancas na faixa de 4-6 anos &€ feito prioritaria-
mente pelo municipio, gue atende 73,%% do total dos
alunos matriculados. Engquanto & rede estadual aten
de 14,6%. Os 11,5% restantes frequentam a rede par
tienlar. Ainda nesta faixa etdria, verifica=-se gue
cerca de %4,7% niAc freguentam a preé-escola.

Ji o engino de primeiro grau, & de res-
ponsabilidade guase gue exclusiva do Governo do Es
tado. Em 1984, a regiaoc possuia 35.297 aluncs ma-
triculados no primeire grau, assim distribuidos:
B6,41% na rede estadual e 13,59% na particular.
Praticamente toda a populacdo em idade escolar fre
guentava o 12 gran, podendo-se concluir gue a ofer
ta de vagas & proporciomal as necessidades da re-
giio.

Ji no sequnde grau, na regile, 36,1% da

(12) 1d., ibid., p. 155.
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populacio estd matriculada e frequenta o  segundo
grau. Em Sdc Carles 73,3% frequentam a rede esta-
dual e 22,4% a rede particular. Este aumento no in
dice de fregfiéncia a escdas particulares, na verda
de reflete o grande nomerc de abandonos escolares
que ocorrem principalmente em alunos da rede pu-
blica. Em Sioc Carleos, 19,4% da populagio em idade
escolar estd fora da escola, como isto nio aconte-
ce no 19 grau, este indice reflete basicamente o
29.

A criacaoc da Escola de Engenharia da USP
em 1953 e da UFSCar em 1970 representam um  MACco
no desenvolvimento cultural & educative da cidade,
transformando a regido num polo cientifico e estu-
dantil.

4. Saneamento Basico

Mo final da segunda década deste século,
a cidade de S3c Carlos era guase toda servida por
iluminacdo publica e particular; por redes de in-
fra-estrutura urbana de agua e esgoto. Em 1913,
82,41 ja era servida por rede de esgoto. A rede de
esgoto cobre 97,6% da populacdo e a de agua cobre
99,1% do municipio. Esta dgua & tratada com cloro
e fluor. Quanto a limpeza péblica, o lixo coletado
diariamente & enviado para o aterro sanitario.
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3. Organizagao da Assisténcia Médica no Municipio

Alguns indicadores de sadde podem  nos
ajudar a compreender as condigbes de saide no mu-
nicipie de Sio Carlos e regido.

EVOLUCED DOS COEFICIENTES DE MORTALIDADE INFAMTIL

murI. |pESC. |DOUR. [IBATE |P.FER|R.BOW. | S.RITA| 5.CAR

B0 MORT.|21,73|486,51|27,43|37,94(53,94|18,48|28,74
INF.

81 MORT.|22,18|57,29|35,29|38,22|61,22 22,94|35,09
IHF.

§2 MORT.|31,41|48,78|59,34|33,50|20,92|28,07 36,27
IKF.

83 MORT.|27,82|23,12|21,84|51,67|51,64|14,79 30,02
INF.

Fonte: Planc de Desenvolvimento Regional Integra=
de & Fundagags SEADE.

para se ter uma idéia destes indices de
mortalidade po Estade & na capital e comparativa-
mente podermos entender melhor a sitoagac da ra-
gido, a tabela abaixo mostra a situaglo da morta-
lidade infantil ne interior e em 5ao Paulo.
MORTALIDADE INFANTIL 1980 | 1981 | 1982 1983

INTERIOR 51,49] 48,94] 47,94| 42,67
CAPITAL 51,21 49,27 47,93] 42,28

Fonte: Plano de Desenvolvimente Regional Integra=
do e Fundacao SEADE.
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PRIKCIPAIS CAUSAS DE OBITOS NA REGIAC POR  GRUPO
ETARIO (1982)

OBITOS| & EM | OBITOS|% HA
WENORES: JIE. M- 2Ol BM S.C.|5.CAR. NA REG{REG.
Lesoes &0 NASOBRE & raia | 4 34,78 Tl 34,48
Outras causas mortal peripatal| 2 18,2 38 |1B,44
Anomalia congenita 14 12,1 20 |1%,70
Enterite & cutras dcas diarr . B8 6,4 1e T:.76
Pneumonia ) 6,9 1 T.76
Gintomas mal definidos 8 6,9 13 6,31
TOTAL DE (BITOS 103 206
CRIANMCAS DE 1 A 4 ANHOS
Acidentes com veiculo 2 e 4 25,0
Sintomas mal definidos g 33,3 E 25,0
TOTAL DE OBITOS 1
PESSOAS COM 5 a 19 ANOS o
hoidenbes Ccom Velc . Motor 3 e T A 13 | 29,54
Suicidio _ 3 117.8 3 | §,81
Sintomas mal definidos 3 17,6 3 6,E1
hnomalias congenitas 2 1l,7 2 4. 54
Homicidio 2 LL.7 2 4,54
Tumores 2 11;7 K’ 6,81
TOTAL DE OBITOS 17 44
PESSOAS COM 20 A 49 ANOS
Sintomas pal definidos 25 Lg,ﬁ a4 14,22
Doencas nao relacionadas 17 12,5 3l 12960
Aoidentes com veic.motor 14 T:4 23 9,62
Doencas do coracéo 11 8,1 28 11,664
Tumcres malignos 10 74 15 7,94
Doencas cerebro=-vascul. g [ 1T Ti11
Homicidio 10 7.4 13 5,43
Demais acid.e caus.Ext. k] 6,6 18 T,52
TOTAL DE OBITOS 111 207
PESS0OAS COM 50 E MAIS
Doencas do coragac 104 18,2 219 22,70
Doencas cerebro=vascul. 107 18,8 176 17,63
Tumores malignos g6 15;:1 143 14,83
Sintomas mal definidos BY 12,1 B4 g,71
TOTAL DE OBITOS 417 | 805

Fonte: Plano de Desenvolvimento Regional Integrado

¢ Fundacac SEADE.
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MORBIDADE

Entre cs adultos, os problemas ginecoldgi
cos e obstétricos apresentam a maior ccorréncia en
tre os municipics da regido, ligados principalmen-
ke A falta de tratamento preventivo. Em sequida
surgem as deoengas cardiovasculares e 0% problemas
dermatologicos.

Has criancas predominam as yerminoses,
doencas intestinais, seguidas por doencas respira-
térias e problemas dermatologices.

DOENCAS DE NOTIFICACAO COMPULSORIA NA REGIAD

l 1963 1084 1985

DOENCAS CASOS IO0EF | CASOS | CAEDS w:mhﬁdm

| EM SC Bi | &C.

Difteria | 4 1.97' 5 | 1 ol 1] 9|38 8
37,12 49

Febre Tif 2 | 0,8

Meningite |57 54 (22,6l 18 |76 3095 45
Sarampo 1 6 7 Qoo (41,9] 10 |53 |2 3
Tatano 3 148 2 3 | 128 2 cJll g 1

Tuberculose 53 |26,17 36 Bl |33,5% 43 |77 |3l al
Eaguist. 46 27 28 73 {3058 31 | 72 |2533 39
Malaria 10 4,93 10

Hanseniase|25 [1234] 10 |16 |6,7| 7|67 |2729 11

Coeficiente de Morbidade por cem mil habitantes

Fonte: Planc de Desenvolvimentoc Regional Integrado
e Distrito Sanitdric de Saoc Carlos
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RECURSOS DA REGIAD

Todos oS municipios da regiaoc possuem pe
1o menos um Centro de Sadde Estadual. Cabe a essa
unidade oferecer servigos de cardter preventivo,
realizando atendimento a gestante, crianga, vaci-
nacio e suplementagic alimentar,controle de doen-
cas infecto-contagiosas e vigilancia sanitaria,
além de programas de assisténcia medica com agen-
damento de consultas e acompanhamentc de pacien-
tes sobretudo com tuberculose ¢ hanseniase. A
maloria destes centros encontra-se pouco egquipa-
do, ocasionando a migragac de pacientes para exa-
mes em laboratérios da regilio. Existe na cidadede
§3p Carlos um Instituto Adelpho Lutz, gue nao tem
gua capacidade totalmente utilizada, faltando téc
nicos e eguipamentos. Esse servigo oferece exames
patolégicos e oferece apoio para a vigilancia sa-
nitaria.

3o Carlos, possuia em 1990 a nivel muni
cipal 11 Postos de Assisténcia Medica distribui-
dos na regido periférica e um pronto socorre gque
funciona 24 horas por dia. Sac Carles possui ain-
da um Centro de Sadde I que presta atendimento me
dico e multiprofissional em vidrias areas. Pnssuia
ainda a nivel federal um PAM vinculado ac  INPS.
Com a politica de municipalizagaoc do SUDE  estes
servicos comegam a ser unificades e hierarguizados.
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REDE HOSPITALAR

Todos os municipios da regiac possuem um
hospital geral com finalidade Filantropica do tipo
Santa Casa de Migericordia. Em Sao Carlos existe
ainda um hospital particular com 268 leitos e em
Santa Rita do Passa Quatro um hospital psiquidtri-
co de cardter regional mantide pelo Estado. O muni
cipic possui ainda ums maternidade particular com
121 leitos.

A regido conta em termos de hospitaliza=-
ca3n com 711 leitos, ou seja, um leito para cada
345 habitantes. Os habitantes que ndc encontram lei
tos especificos para o seu caso s3o encaminhados pa
ra a prefeitura que possui ambulancias para tal,
encaminhando-os para os hospitais de outras cida-
des: Ribeirio Preto, FPrance da Rocha, Jad, Itapira,
Rio Claro, Araras, Piracicaba, Araraguara @ Botuca
tu. O hospital de Santa Rita conta com 1160 leitos
para toda a regidc e funciona em mis condighes de-
vido a problemas de manutencdo e falha na otimiza=-
cao de recurscs.

Apesar do SUDS; a desintegracac entre as
virias instituicfes de sadde se mantém até  hoje.
A propria divisfo regional do INAMPS e da Secreta
ria de SaGde ndo ceincidem. Por exemple, segundo
as zonas de influéncia do INAMPS, as regifes subdi
videm=-ge em:
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21-043 - Ag. S3c Carlos: Dourado, Ibaté, Ribeirdoc
Bonite & Saoc Carlos.

2I-051 = Ag. Pirassununga: Descalvado, Portoc Fer-
reira e Santa Rita.

J& segundo os Escritdrios Regionais  de
Sagde e Distritos Sanitdrios, as regides estac sub
divididas da seguinte forma:

Digtrito Sanitdrio de S3c Carlos: Descalvado, Dou-
rado, Ibaté, Ribeirdc Bonito, Santa Rita do Pas
sa Quatro, Sao Carlos.

Esta situagdo dificultow o estabeslecimen
to de programas para a regiac gue permitissem Fa-
cionalizar os servigos, & mesmo hoje em dia com a
politica de municipalizagdc existe uma grande de-
ginformagdc nos servigos, ndc havendo uma real in-
tegragac no dia-a-dia, muite menos uma hierarquiza
cdc. Sho Carlos atende também toda a regido no dque
ge refere a um atendimento mais especializado, <a-
racterizando-se como um centro médice de referén-
cis da regido.

SAODE MEMTAL

fuanto & saide mental, Sao Carlos possul
um ambulatério gue funcioma junto ac Centro de Said
de. Nesse ambulatoric tem 2 psiquiatras e um neurg
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logista gue também atende casos psiquidtricos. Ha
ainda ne ambulatério uma equipe de saide mental
composta por psicologo, terapeuta ocupacional, as
sistente social que atendem pacientes mediante en
saminhamento médico.

Segundo informagdes obtidas no servigo,
a demanda psigquiatrica & em torno de 520 pac/mes,
& & maior parte dos casos sdc de glcoolisme, de-=
pressio e ansiedade. A malor parte dos pacientes
que procuram ¢ Servigoe & da regiido.

Os pacientes guande necessitam saoc in-
ternados em Santa Rita e ainda em outros hospi=
tais da regiao,

Segunde o8 novos regulamentos do SUDS,
todos os pacientes necessitam passar peloc CS5 para
serem internados, pois & 13 que & emitida a guia
de internacdc. Mo entanto, também ocorre de  pa-
cientes procurarem a Santa Casa em Casos de emer-
géncia a serem encaminhados para internagio a par
tir de la.

As consultas peiquidtricas no ambulato-
ric, sequem o modelo das demais clinicas, em geral
sio rapidas, tendo duragdo de cerca de 3 minutos.
Os pacientes estdc acostumados a vir em busca de
remédios, definindo seus retornos em fungdo da du
racio das receitas, gque & em torno de 45 dias.

=138~



CONCLUSAD

Todos estes dados nos permitem tragar um
perfil detalhado das caracteristicas gerais do mu-
nicipio de Sdo Carlos & regiio e em particular de
condicoes de saude e assisténcia médica. Essas in-
formacdes podem auxiliar na elaboragdo de propos-
tas de intervengdc integradas entre municipic e
Universidade. Essa integrachc & necessdria, na me-
dida em que, a Universidade e em particular a
UFSCar possuem producdo cientifica e instrumental
para auxiliar ¢ municipio a mudar e melhorar seus
padrbes de sadde e¢ assisté@ncia. E para a UFSCar eg
ge intercambic & importante porgue é através de um
contato mais proxime com a comunidade gue se viabi
liza uma aplicacdo e integracidc das pesguisas com
a pritica assistencial. £ essa integragdc gque per-
mite ds pesguisas acad@micas romperem seu isclamen=
to, além de ajudé-las a se tormar mais  operacio-
nais & mais vinculadas com a realidade institucio-
nal na gual estdo inseridas
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