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RESUMO

Esta pesquisa objetivou relatar e analisar por meio de questionarios, as visdes e
perspectivas dos estudantes de terapia ocupacional sobre a importéncia da pesqui-
sa cientifica na formagéo do terapeuta ocupacional nos cursos de graduacéo brasi-
leiros. participaram 261 estudantes de 20 escolas de terapia ocupacional. mediante
analise quanti-qualitativa dos dados, verificou-se que os resultados demonstraram
as principais visdes de pesquisa como sendo: estratégia na producéo de conheci-
mento 46% (121), de maior reconhecimento no meio cientifico 25% (65), de amplia-
¢do das areas de atuagdo 23% (60) e de maior reconhecimento pela populacéo 21%
(55). com relagéo as sugestdes e perspectivas, identificaram-se concepcodes perti-
nentes, tais como, aumento de 6rgéos financiadores para a realizacdo de pesquisas,
com 31% (81), maior divulgagéo da profissdo, com 28% (73), necessidade de inser-
¢éo do discente na pesquisa com docentes, com 25% (65) e de aumento dos incen-
tivos institucionais, com 17% (44). os dados ilustraram a pesquisa como um principio
cientifico e educativo. os resultados obtidos denotaram visées e perspectivas signifi-
cativas para a melhora da producéo cientifica e consequentemente na formagédo do
profissional.

Palavras-chave: terapia ocupacional, pesquisa, formagéo académica.

ABSTRACT
This research objective was to relate and analyze through questionnaire, the visions
and perspectives of students of occupational therapy about the importance of scientific
research for occupational therapist formation. participated 261 students of 20 schools
of occupational therapy. against quantitative and qualitative analyze of data, it was
verified that the results showed the visions of research mainly as strategy on knowledge
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production 46% (121), increase of practice actuation 23% (60), more recognized by
science 25% (65) and population too with 21% (55). in relation about suggestions
and perspectives, pertinent conceptions were identified as amplification of institutional
incentives 17% (44) and more studentship to develop research 31% (81), necessity
of student participation in teacher's research 25% (65), and more professional
divulgation 28% (73). the data illustrated the research as an educative and scientific

principle. the results illustrated significant visions and perspectives to contribute on

development of scientific production and concomitant the professional formation.

Key words: occupational therapy, research, academic formation.

INTRODUCAO

A investigacgdo cientifica na graduacéo tem sido tema de
importantes estudos, scbretudo na drea da educagfo. As
contribui¢des sdo abrangentes e alcangam desde a apren-
dizagem do estudante até o exercicio e constru¢do de uma
cidadania plena, de cidaddos participativos socialmente.
A pesquisa € uma possibilidade de criagdo em detrimen-
to da cépia, capacidade real de aprendizagem (DEMO,
1999)¢. Significa em outras palavras o caminho de for-
magdo do futuro cientista (RUIZ, 1996)%.

Assim, constata-se que a pesquisa cientifica pode repre-
sentar, dentre muitos beneficios, uma possibilidade de
emancipacdo, isto &, da capacidade criativa e critica, do
crescimento e autonomia do estudante universitdrio.

Na terapia ocupacional, € pouco freqiiente a pesquisa ci-
entifica. No entanto, esta atividade comeca a desenvol-
ver-se nas universidades como um processo gradual, que
vai do ensinar ao produzir conhecimento (EMMEL e
LANCMAN, 1998)8.

Sendo a terapia ocupacional um saber da drea da satde,
que percorre uma trajetéria de quase meio século no Bra-
sil, é compreensivel que assuntos como a investigacdo
cientffica, nos cursos de graduacgdo brasileiros, sejam
inéditos ou, a0 menos, escassos, pois a profissdo & relati-
vamente nova, se comparada as demais 4dreas do saber,

como a Filosofia, a Medicina e o Direito, por exemplo.

Sdo vdlidos e pertinentes estudos que abarquem esta li-
nha de pesquisa. A formacdo do profissional deve ser
sempre pauta para discussdes, visto que sua importancia
estd na maior compreens@o do profissional que é forma-
do, da identidade e do papel que representa na sociedade
e no mercado de trabalho.

Tal mercado, apresenta-se cada vez mais exigénte por
inovagdes e habilidades para identificar e solucionar pro-
blemas (PFEIFER, 2000)"".

A discussdo pela 6tica acad&mica € imprescindivel no
entendimento de dificuldades relacionadas a produgio
cientifica na graduagfo e que, repercutermn, projetando-se
no futuro profissional: clinico, docente e pesquisador
terapeuta ocupacional (CRUZ e PFEIFER, 2004)4.
Ouvir o discurso discente € imprescindivel. Permitir a
participac@o deste nas discussGes acerca da sua forma-
¢do e profissionalizacio, favorece possiveis transforma-
¢des na formacio do profissional.

DEMO (1999)¢ expressa esta visdo:

“Seria o erro oposto alijar o estudante da participagio
da defini¢do curricular, pelo menos no sentido de ex-
pressar sobre expectativas de formacido e
profissionalizacfo, de avaliar o desempenho dos pro-
fessores e da instituicio, de apresentar critica a partir
do seu ponto de vista, objetivando adequacdes neces-

sdrias no tempo” (p. 70).
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Estes fundamentos foram os norteadores que motivaram
a abordagem deste assunto na drea de graduacio em te-
rapia ocupacional.

Diante deste contexto, levantou-se a seguinte questdo de
pesquisa: quais as visdes e perspectivas dos discentes de
terapia ocupacional com relagfo a investigacio cientifi-
ca nos cursos de graduacio brasileiros?

Para satisfazer este questionamento, tracaram-se os ob-
jetivos de: identificar a visdo dos discentes acerca da
importéncia da investigagdo cientifica nos cursos de te-
rapia ocupacional do Brasil; tragar um perfil destes estu-
dantes, baseado nas atividades desempenhadas pelos
mesmos dentro e fora de seu curso de graduacio e deter-
minar as perspectivas e sugestdes destes para o maior
desenvolvimento de pesquisas no Brasil.

Faz-se, portanto, indispensével ao profissional terapeuta
ocupacional discutir assuntos desse cardter, pois s6 en-
tdo a profissdo poderd caminhar rumo a um desenvolvi-

mento maior.

O METODO DA PESQUISA

A metodologia adotada foi disposta nos itens abaixo, para
melhor compreensio:

Local

A pesquisa desenvolveu-se através dos seguintes meios
de comunicacio:

a) Telefone: para contato pré-estabelecido com os estu-
dantes;

b) Agéncia de correios: necesséria para envio e recebi-
mento do instrumento;

¢) Rede Mundial de Computadores (Internet): para
efetivagdo de contato via correio virtual (e-mail) com os
estudantes; obtengdo de informagdes acerca dos periédi-
cos existentes nas 4reas afins e especificas de terapia
ocupacional, como também para busca de artigos e ou-
tros estudos que contemplassem a revisdo de literatura

desta pesquisa.

Os contatos foram feitos com estudantes das InstituicSes
de Ensino Superior de terapia ocupacional, ptblicas e
particulares, localizadas em dezesseis (16) Estados da
Federacdo Brasileira, que correspondem aos locais em
que sao encontrados cursos de graduagdo em terapia
ocupacional no pafs. Para conhecimento, dispos-se es-
tes em ordem alfabética, a saber: Alagoas (AL), Bahia
(BA), Ceard (CE), Espirito Santo (ES), Goids (GO),
Maranhido (MA), Mato Grosso (MT), Minas Gerais
(MG), Pard (PA), Parand (PR), Pernambuco (PE), Rio
de Janeiro (RJ), Rio Grande do Norte (RN), Rio Grande
do Sul (RS), Santa Catarina (SC) e Sdo Paulo (SP).

Procedimento para selecdo da amostragem

A selegio da amostra deste estudo foi intencional ou de
selecdo racional, como sugere BARROS ¢ LEHFELD
(2002)?, ou seja, o procedimento para a escolha dos par-
ticipantes foi estabelecido pelo coordenador da pesqui-
sa. Neste tipo de procedimento, o pesquisador dirige-se
intencionalmente a grupos que deseja saber opinido. Os
resultados a serem obtidos correspondem somente a0
grupo composto pela amostra.

Definir o universo estudado em ntimero exato seria uma
tarefa invidvel em fun¢do de miltiplos evento$ que fa-
zem parte da rotina universitdria, como: desisténcia do
curso, trancamento de matricula, repeténcia de semes-
tre/ ano, ou até o ndo preenchimento de todas as vagas
ofertadas pelos cursos, sdo fatos que alterariam o niime-
ro real de estudantes cursando terapia ocupacional no
Brasil.

Para estipular o nimero deste universo, multiplicou-se o
nimero de vagas ofertadas por cada curso, pela duragio
do mesmo (de acordo com os dados do INEP- Instituto
Nacional de Estudos e Pesquisas Educacionais), poden—
do-se entdo, inferir que sfo, em tese, cerca de 7.520 o
total de estudantes de terapia ocupacional nas 32 Insti-

tuicdes de Ensino Superior brasileiras.
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Estimando-se que cada curso tivesse em média 150 alu-
nos em sua totalidade, calculou-se para amostra 10% desta
populaciio, ficando 15 questiondrios para cada institui-
¢do. Adotando-se por critério que somente estudantes
matriculados e freqiientando o curso poderiam preencher
0 questiondrio.

E vilido reafirmar que a preocupacdo com a amostragem
descrita foi preconizada em fungio dos objetivos a que
se propds o estudo, ja que, como afirma RUIZ (1996)'%,
a amostragem de uma pesquisa é fundamental na sua
validacdo, devendo ser representativa o suficiente, a fim
de embasar as conclusdes propostas.

As Institui¢des de Ensino Superior de terapia ocupacional
consultadas foram as trinta e duas (32), cadastradas na
internet, no site do Ministério da Educagdo (BRASIL,
2002)%, pelo INEP, acessado no periodo de outubro de
2002.

Amostra

E importante esclarecer que algumas dificuldades torna-
ram invidvel a participac@o efetiva de todas as institui-
¢des nesta pesquisa.

Dentre os motivos relatados pelos assistentes de pesqui-
sa (que auxiliaram na coleta de dados), os mais freqiien-
tes foram: a institui¢fo encontrava-se em recesso duran-
te o periodo de 30 dias estabelecido para a coleta de da-
dos; perda de questiondrio devido alguns participantes
levarem o mesmo para responder em casa; outras difi-
culdades no contato com os estudantes em fung¢io da di-
ferenca de hordrios entre os assistentes e os sujeitos da
pesquisa.

Os sujeitos da pesquisa foram 261 estudantes, oriundos
de 20 Instituicdes de Ensino Superior piblicas e priva-
das. No Quadro 1 a seguir, sdo identificadas as institui-
¢Oes participantes, a regido na qual se encontram e o ni-

mero de questiondrios devolvidos por cada uma.

QUADRO 1: Nimero de questiondrios devolvidos por

instituicdo
Regido Instituigdes N.°de
Quest.
devolvidos
NORTE 1) Universidade do Estado do Pard (UEPA) 115
o i 7;3 ‘Bscola Bahiana de Medicina e Sade Publica 15
(EBMSP)
NORDESTE 3) Universidade de Forlaleza (UNIFOR) 14
| 4) Faculdade Santa Teresinha (CEST) 15
5) Universidade Federal de Pernambuco (UFPE) 15
6) Universidade Potiguar (UNP) 15
~ CENTRO-OESTE sidade Catolicade Goids (UCG) | 15
|8 Universidade Federal do Parani (UFPR) 09
SUL 9) Universidade Tuiuti do Parand (UTP) 14
10) Faculdade de Ciéncias da Saide (IPA) 07
11) Assaciacio Catarinense de Ensino (ACE) 11
12) Universidade Federal de Minas Gerais (UFMG) | 15
13) Escola Superior de Ensino Helena Antipoff 14
SUDESTE (ESEHA)
14) Universidade Castelo Branco (UCB) 15
15) Universidade de S&o Paulo (USP) 15
16) Universidade de Sdo Paulo — USP-Ribeirio Preto 15
17) Universidade Federal de Siio Carlos (USFCAR) 14
18) Faculdades Integradas Sdo Camilo (FISC) 15
19) Universidade Sagrado Coragao (USC) 05
20) Faculdade de Ciéncias da Sadde de Vitéria 08
(FAESA)
ey i e e s

Fonte: Pesquisa de campo (2003)

Verifica-se que o estudo alcangou mais da metade 62%
(20) do total de instituicGes existentes 100% (32). Em-
bora 38% (12) de institui¢des ndo tenham participado, a
pesquisa alcangou as principais e mais tradicionais insti-
tuicGes que ofertam o curso de terapia ocupacional no

Brasil, sendo todas as regides do pais representadas.

O instrumento da coleta de dados

O instrumento utilizado foi um questiondrio, adaptado
de um estudo realizado anteriormente por CRUZ e
PFEIFER (2004)4, contendo sucinto esclarecimento dos
objetivos do estudo, solicitagdo para preenchimento, da-
dos de identificacéo e cinco (5) questdes, sendo duas (2)
abertas ou Subjetivas, e trés (3) fechadas ou de miiltipla
escolha.

As questdes abordavam os seguintes tépicos:

- A opinido do participante acerca da importancia da pes-
quisa cientifica para o curso de terapia ocupacional,

- Atividades realizadas pelos participantes do estudo,
dentro e fora de sua instituicdo;

- SugestOes para aprimorar e desenvolver pesquisas no

campo da terapia ocupacional no Brasil;
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- A opinido do participante sobre a pesquisa como habi-
lidade essencial ou ndo, na pritica do terapeuta
ocupacional.

Como estratégia para estimular o participante a devolver
o questiondrio devidamente preenchido, optou-se por
coletar os dados mediante a elaboragio de apenas cinco
questdes. Este detalhe ¢ pertinente, pois, segundo BAR-
ROS e LEHFELD (2002)2, ao se elaborar um questiona-
rio, deve-se considerar seu tamanho, contetido é objeti-
vidade das questdes, a fim de estimular o participante a

respondé-lo.

Procedimento para coletar os dados
Primeiramente, realizou-se uma investigacio para esta-

belecer contato com um estudante de terapia ocupacional

em cada instituigdo existente. Por meio da internet, e do

correio eletrdnico (e-mail), consultou-se as listas de gru-
pos do Site Brasileiro de Terapia Ocupacional- SBTO

<sbto@egroups.com> e da Etel’s

<terapia ocupacional @ grupos.com.br>.

Com o contato estabelecido, solicitou-se via telefone, a
colaboragio destes estudantes, explicando-se os objeti-
vos do estudo e a importancia da devolugio de todos os
“questiondrios. Estes estudantes constitufram-se em as-
sistentes de pesquisa, isto &, definindo-se um académi-
co responsével por cada Instituicdo de Ensino Superior.
Os assistentes receberam orientagdes sobre os proce-
dimentos e critérios para preenchimento e devolucio
dos questiondrios, ficando a cargo destes a distribui-
¢do e recolhimento do instrumento no tempo habil de
30 dias para retorno, contados a partir da data de re-
cebimento.
Para tanto, visando 2 devolugio dos questiondrios sem
despesas por parte dos assistentes de pesquisa, remeteu-
se juntamente com os instrumentos, mediante o Servico
das Agéncias de Correios, um (1) envelope, trés (3) se-

los para a devolugio e uma carta explicativa.

As instituigSes nas quais néo foi possivel estabelecer
contato com um estudante foram notificadas, por meio
de carta, informando sobre a realizacdo do estudo e a
solicitagdo de retorno com um nome, e-mail e/ ou ntime-
1o de telefone para contato com um representante dis-
cente. Pode-se afirmar que as trinta e duas instituicdes
foram contatadas, entretanto, obteve-se resposta de ape-

nas 20 destas.

Procedimento para analise de dados
Os dados receberam andlise quanti-qualitativa. Para a
andlise quantitativa das questdes, efetuou-se primeira-
mente, um levantamento das respostas dos discentes,
analisou-se concordéncias e divergéncias e posteriormen-
te agrupou-se as respostas mais freqiientes em uma ficha
de mensuragio de dados, elaborada com base nas ques-
t3es propostas.
Em seguida, dispds-se a freqiiéncia das respostas através
de computag¢@o na planilha de dados do programa
Microsoft Excel 2000, a fim de obter-se uma anélise com
base estatistica. Os resultados foram dispostos em qua-
dros, graficos e tabelas para melhor mensuragio do estu-
do. Em fung#o das mdltiplas respostas dos discentes para
uma mesma pergunta (subjetiva), ndo foi possivel
totalizar 100% na fréqﬁéncia destas.
Para a andlise qualitativa das respostas, numerou-se os
questiondrios por ordem de devolugdo, objetivando pre-
servar o anonimato dos participantes, em funcio de utili-
zar-se de transcrigdes literais das opinides relatadas. Es-
tas transcri¢Ges foram identificadas apenas pelo nimero
do questiondrio em algarismos arabicos, seguido da uni-
versidade de origem do participante.

Finalmente, todas as questdes foram analisadas
comparativamente com o referencial teérico
pesquisado, fundamentando, assim, as discussdes e

conclusdes obtidas.
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RESULTADOS E DISCUSSAO

Nesta pesquisa, a participacdo estudantil foi considerada
sobremaneira nas discussdes sobre suas visdes e perspecti-
vas comrelacdo a investigacéo cientifica. Desta forma, pre-
conizou-se em conhecer, primeiramente, essa populacio de
sujeitos, destacando-se a prevaléncia quanto & instituicao
de origem, a porcentagem quanto ao sexo, o ano de curso
no qual se encontram, algumas atividades curriculares e

algumas extracurriculares desempenhadas pelos mesmos.

Conhecendo os sujeitos da pesquisa -
Os estudantes participantes, em sua maioria, originam-

se de institui¢des privadas, conforme o Gréfico 1:

Porcentagem de instituicdes pablicas e
privadas

publica
40%

GRAFICO 1: Perfil das instituicdes participantes
Fonte: Pesquisa de campo (2003)

Verifica-se que 60% (12) das institui¢cSes sédo particula-
res, ja as publicas representam 40% (8) do total de insti-
tuicdes. O predominio das institui¢des privadas nesta
pesquisa pode ser justificado por serem poucas as uni-
versidades publicas que possuem o curso de terapia
ocupacional no Brasil.

Segundo o Ministério da Educagdo, sdo apenas oito (8)
as universidades piblicas que oferecem o curso de tera-
pia ocupacional no pais (BRASIL, 2002)>.

E pertinente analisar-se que o niimero expressivo de ins-

tituicSes privadas sugere uma tendéncia sustentada por

GAMBOA (2000)"°, isto é, a do crescimento das Insti-

tuicSes de Ensino Superior particulares para atender uma
politica de escolaridade emergencial, que objetiva au-

mentar o indice de escolarizagio no pais.

Esta idéia fica mais evidente ao se refletir quanto as ins-
tituicGes publicas, pois observa-se que ndo houve cria-
¢do de novos cursos publicos de terapia ocupacional desde
a década de 80. Com excecéio da USP, em Ribeirdo Pre-
to-SP, da' UFPR, em Curitiba-PR, e da ECMA- Escola
de Ciéncias Médicas de Alagoas, em Maceié-AL, todos
os cursos cadastrados pelo Ministério da Educacio até
2002, ji existiam ou foram abertos naquela década.
Logo, retoma-se a afirmagéo de SOARES (1991)", pois
se observa que a situaco atual das institui¢oes publicas
nfio difere da dissertada pela autora hd pouco mais de
uma década atrds. Em meados dos anos 80, as universi-
dades piblicas eram uma minoria, sujeitas constantemen-
te ao corte de verbas e ameacas de fechamento, talvez a
histéria venha evidenciando que estas condi¢des ainda
permanecem na primeira década do atual século XXI.
No entanto, cogita-se que esta realidade possa mudar,
caso a proposicio confirmada no VIII Congresso Brasi-
leiro de Terapia Ocupacional, realizado em Foz do Iguacti
em 2003, seja executada, isto €, a proposta de implanta-
¢éo do curso de terapia ocupacional em todas as univer-
sidades publicas do pais (O COFFITO, 2003)'S.

Com efeito, ndo sé a expansdo da profissdo poderia ser
efetivada, mas a produc@o cientifica também tenderia a
aumentar consideravelmente, posto que as universida-
des ptiblicas trazem consigo a atividade de pesquisa.
Outro dado histérico contemplado nesta pesquisa refere-
se ao sexo dos participantes, que na terapia ocupacional,
desde sua constitui¢cdo enquanto profissdo, é predomi-
nantemente do sexo feminino. No Gréfico 2 abaixo, per-

cebe-se que esta realidade foi confirmada.

tc a0 sexo

Fonte: Pesquisa de campo (2003)
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Verificou-se que os participantes do sexo masculino so-
mam apenas 9% (24) do total, ficando o sexo feminino
com a maioria de 91% (237). Isto sinaliza que a presenca
masculina na profissio de terapeuta ocupacional ainda é
pequena.

A predominﬁncia do sexo feminino na terapia ocupacional
€ uma questdo abordada por alguns autores. Sobre este
aspecto, LOPES (1993/1996)" esclarece com proprie-
dade que a formag@o de terapeutas ocupacionais no Bra-
sil, assim como em paises europeus e norte americanos,
foi fortemente influenciada por um sistema hegeménico
capitalista, que permitiu o surgimento de profissdes com
a participag@o feminina, dentre outros motivos pelo ficil
controle nas relagdes de trabalho e mio de obra barata.
Outras concepgdes diferenciadas para a maioria femini-
na seriam em razdo da emancipacio da mulher no mer-
cado de trabalho (FERRIGNO apud DE VITTA, 1998)°.
Porém, esta questdo pode perpassar e ser reflexo de uma
sociedade de classes e ideologia machista, qué direcionou
perfis de acordo com o sexo, para ocupacio de determi-
nadas profisses (GALHEIGO apud DE VITTA, 1998)°.
Todavia, o momento histérico atual é marcado por pro-
fundas transformagdes: de valores, de concepcdes, de
ideais e de participacdo social. B esperado que, no futu-
ro, a populagdo masculina tenda a assumir, com maior
representacdo, profissGes como a terapia ocupacional,
tanto pela quebra de tabus e de preconceitos de que esta
€ uma proﬁssﬁo para mulheres, quanto pela mudanca na
visdo de mundo, que vem se desenvolvendo
contemporaneamente.

Os cursos de terapia ocupacional no Brasil tém
em média a dura¢@o de quatro a cinco anos. Com relacdo
ao perjodo do processo de graduagio dos estudantes par-
ticipantes, identificou-se que hd um predominio signifi-
cativo no segundo (2°), terceiro (3°) e quarto (4°) ano,
com 22% (56), 33% (85) e 34% (90), respectivamente,
vide Tabela 1:

-TABELA 1: Perfodo de graduagao dos participan-

tes da pesquisa

PERIODO DA GRADUACAO PREQUENCIA ABSOLUTA FREQUENCIA __ RELATIVA
(%)

4
22
33
34

7
100

1° ang de terapia ocupacional
22 ano de terapia ocupacional
3 2 ano de terapia ocupacional
4 ° ano de terapia ogupacional
5 ° ano de terapia ocupacional -
TOTAL

Fonte: Pesquisa de Campo (2003)

LSIGIS[&I&E

No primeiro (1°) e quinto anos (5°), a participacdo foi
reduzida, com 4% (11) e 7% (19), respectivamente. Os
alunos do primeiro ano ainda estfo no processo de reco-
nhecimento do curso e por isso, muitas vezes sentem-se
pouco familiarizados com o processo de ensino aprendi-
zagem. Destaca-se que, no iiltimo ano, a escassez em parte
se atribui, por serem poucos os cursos de terapia
ocupacional com cinco anos de duraco.

Considerou-se a participagio em algumas atividades re-
lacionadas ao espago académico e extra-académico,
objetivando tracar um perfil dos estudantes participan-

tes, dispostas na Tabela 2 a seguir:

TABELA 2: Atividades desempenhadas pelos parti-

cipantes da pesquisada pesquisa

ATIVIDADES DESENVOLVIDAS

FREQUENCIA ABSOLUTA

FREQUENCIA __RELATIVA
(%)

58
55
34
21

2

Estégio extracurricylar

Cursos de aperfeicoamento

Projeto de extensiio

Congressos_de Terapia_Ocupacional e

afins

Centro ou Diretério Académico
Programa de Iniciagdo Cientffica
Elaboracio de artigos cientificos
Monitoria de disciplinas
Semresposta

IRIB[E

19
16
16
14
8

ISR 51

Fonte: Pesquisa de Campo (2003)

Com base nestes dados, nota-se que h4 uma prevaléncia
quanto as atividades de estdgio extra-curricular com 58%
(152) e cursos de aperfeigoamehto, com 55% (144), que
geralmente ocorrem fora do espago académico.

Também se pode analisar que hd uma procura muito gran-
de por qualificagdo e experiéncia profissional, o que de
fato, direciona-se a uma necessidade de aprimorar co-
nhecimentos e experiéncias, e de certa forma, converge

as exigéncias do mercado de trabalho, cada vez mais com-
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petitivo, contemplando ao que PFEIFER (2000)", apon-

ta como algumas exigéncias deste mercado: as habilida-

des praticas para a resolucdo de problemas e atualizacdo
de conhecimentos técnicos.

Atividades com igual relevancia sdo as de exten-
sio, com 34% (89) das respostas e de monitoria, com
apenas 14% (36). Deve-se estimular estas atividades, jd
que de acordo com RUIZ (1996)'8, o caminho percorrido
pelos cientistas se inicia desta forma, com atividades di-
datico-pedagdgicas e pelo treino de habilidades
investigativas, que se ddo de acordo com as experiéncias
obtidas durante a vida académica.

Este treino de habilidades investigativas engloba
o planejamento e a aplicabilidade da pesquisa, estenden-
do-se 4 interpretagdo dos resultados e posterior comuni-
cagdo cientifica.

. Alguns indicadores destas habilidades podem ser desta-
cados, dentre os mais significati:vos: a habilidade de iden-
tificar e determinar o problema; de aplicar instrumentos
de pesquisa; de processar dados; de interpretar resulta-
dos; de elaborar conclusdes e de expor o trabalho para
sua apreciacdo (NAJJAR, 2000)%.

“Outras atividades desempenhadas pelos estudantes con-
tribuem na iniciagéio para a pesquisa, devendo também
ser estimuladas. E vdlido enfatizar que 21% (56) partici-
param de algum evento cientifico de terapia ocupacional
e/ ou de dreas relacionadas, apresentado um estudo ou
relato de experiéncia, o que indica que estes ja comecam
a aprender a manejar dados e informagdes, a estruturar
um trabalho cientifico e a ter nogdes de como apresenta-
lo. Neste séntido, déd-se um passo importante na sociali-
zagéd do conhecimento produzido, que deve ser
disponibilizado para aprecia¢do de uma comunidade ci-
entifica. '

Um dado também significativo, e com'igual porcenta-
gem, estd na participacio da vida académica, por meio

do Centro ou do Diretério Acad'émico de Terapia

Ocupacional (CATO/ DATO), com cerca de 19% (50).
No CATO/ DATO, os estudantes também aprendem e
exercitam a habilidade de identificar e propor solugdes,
neste caso, para problemas estudantis, e de certa forma, na
melhoria de sua prépria formago, o que € uma experiéncia
para a constituicdo de um profissional critico, politico e
participativo nas questdes pertinentes proﬁséﬁo.

A baixa porcentagem de estudantes fazendo Progra-
mas de Inicia¢io Cientifica, correspondendo a apenas 16%
(43) do total de estudantes ilustra que a pesquisa cientifica
ainda é uma atividade poucorealizada pelos estudantes, pois
como dissertam BARROS e LEHFELD (2002)2 séo cerca
de 20% a 30% os estudantes que se encontram em Progra-
mas de Inicia¢io Cientifica no Brasil. Em conseqiiéncia, a
producdo cientifica tende a diminuir, como por exemplo,
na elaboracio de artigos cientificos, realizados por apenas
16% (41) dos estudantes.

Pode-se determinar com os dados apresentados,
um perfil, de que os estudantes participantes desta pes-
quisa, sdo compfomissados com sua formacao, procu-
rando acrescentar conhecimento por meio de diferentes
atividades, sejam dentro da universidade ou fora desta.
Contudo, convém ressaltar que hd um baixo envolvimento
nas atividades de pesquisa, o que sugere que hd pouca
oferta e possibilidade de ingresso destes em programas
especificos de iniciago para a pesquisa cientifica.

Para DEMO (1999)%, esta realidade é explicada,
pelo fato de que, nas universidades hd uma triade, que é
bastante conhecida pelos estudantes (ensino, pesquisa e
extensdo), mas que deveria ser revista em funcéo de um
conceito mais adequado de pesquisa abarcar os outros

dois.

“Segundo o autor, isto se deve & extensdo e ensino fazer

parte da pesquisa e ndo estarem fragmentados a ela, como
se tem feito nas universidades. A pesquisa ndo sé é ca-
paz de unir esses segmentos como redirecionar os rumos
da universidade para a modernidade (DEMO, 1999)¢.
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A Visio dos Estudantes

‘A visdo dos estudantes no que concerne a.pesqui-
sa cientifica foi coletada valorizando-se seus ;discursos,
que trouxeram consigo um pouco da subjetividade pre-
sente na linguagem de cada um.
Quando questionados sobre a importancia da pesquisa
cientifica para o curso de terapia ocupacional, foi cons-
tatado que as respostas demonstraram no s6 a impor-
tdncia da pesquisa na terapia ocupacional, enquanto cur-
so de formacio, rﬁas com maior énfase para a prépria
profisséo. ‘
As questdes da profissdo foram bastante relatadas, prin-
cipalmente sobre a identidade do profissional. Os dados
‘mais significativos apontaram para a necessidade de
maior desenvolvimento da profissio, por meio da produ-
¢do de conhecimento, com 46% ( 121),‘ de maior reco-
nhecimento da profissio no meio cientifico, com 25%
(65), e de ampliacio das dreas de atuacdo, com 23% (60),

conforme se observa na Tabela 3 abaixo:

TABELA 3: Visio dos estudantes sobre a importan-

cia da pesquisa cientifica

RESPOSTAS

Producio de conhccimento

Maior reconhecimento no meio cientifico
Ampliacio das dreas de atuacio

Melhor fundamentacio da relagio teoria x
pritica

Maior _reconhecimento_da _profissio pela
populaciio

FREQUANCIA
ABSOLUTA

FREQUENCIA __ RELATIVA
(%)

46
25
23
22

=]
i

PITCY

21

Fonte: Pesquisa de Campo (2003)

A questdo da produ¢iio de conhecimento na terapia
ocupacional, presente na maioria das opinides, com 46%
(121), tem crescido significativamente nas tltimas déca-
das, principalmente através da capacita¢do formal de
docentes em programas de pos-graduacgdo como mestrado
e doutorado. ‘ "

A procura para ingresso nestes programas se deu tanto
pela necessidade de formagéo para pesquisa quanto por

exigéncia de docentes mais qualificados no ensino supe-

rior (LANCMAN, 1998)"2. O maior reconhecimento ci-
entifico da profissdo com 25% (65), e pela populagdo,
com 21% (55), demonstra que os estudantes concebem a
profisséo como nova e em processo de construcdo, como
dissertou DE VITTA (1998)5 acerca do terapeuta
ocupacional na drea de pediatria. '

Nesta trajetdria de construgo, deduz-se, ser a pesquisa,
um meio de expansdo também do mercado de trabalho,
pois 23% (60) dos discentes concebem a investigacdo
cientifica como importante na ampliacio das dreas de’
atuacdo, constituindo-se numa visio de crescimento da
profisséo.

Sobre a ampliagéo das dreas de atuacio, DRUMMOND
(2000)’, destaca uma questfio importante ao analisar que
a pouca produgdo tedrica, dificulta a definigio do campo
profissional:

“A legitimidade da terapia ocupacional encontra-se
comumente em cheque no campo profissional talvez da
dificuldade de delimitar sua prépria competéncia, tor-
nando mais diffcil a configuragio e firmeza do campo e
apresentando assim, pouca visibilidade da atuacdo do
terapeuta ocupacional e um pequeno grau das respostas
socialmente dadas. Acresce-se a isso, o fato de que a fal-
ta de produgéo tedrica na drea alimenta a indefinicdo do
campo profissional” (p. 3).

A andlise demonstra que é preciso cada vez mais assegurar
a pesquisa cientifica na terapia ocupacional, pois a investi-
gacfo amplia a produgio teérica especifica da drea, permi-
tindo a melhor defini¢éio do campo de atuagdo, o desenvol-
vimento da identidade profissional, e culminando na ocu-
pagdo de novos espacos no mercado de trabalho.

A pratica de pesquisa foi revalidada enquanto elemento
fundamental na articulagio da relacdo teoria x prética
por 22% (58), indicando que os discentes a concebem
nao somente como um principio cientifico, mas educativo,

promotor de aprendizagem, que para DEMO (1999)¢,

representa a capacidade real de aprender a aprender, isto
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€, de despertar para o senso critico, de inovar e criar.
Os discursos destacados em seguida, reforcam esta

afirmacéo:

- “E a oportunidade de exercitar nosso potencial cria-
dor” (Quest. 06, UEPa).

- “Estimula a capacidade de raciocinio” (Quest. 22, UNP).
- “Abre novos horizontes” (Quest. 183, UNIFOR).

- “Amplia o questionamento sobre as coisas, tornando o

pensamento critico” (Quest. 157, UFSCar).

A reflexdio sobre a importancia da pesquisa determinou
uma necessidade de se debater as questdes da identidade
profissional, de valorizacio e reconhecimento da cate-
goria, de defini¢do de sua especificidade e legitimidade
cientificas. Nas falas dos estudantes, estas questdes fo-

ram explicitadas:

- “Mais reconhecimento, ndo confundindo a terapia
ocupacional com outras profissdes” (Quest. 109,
ESEHA).

- “Fundamentar a a¢o da terapia ocupacional como ci-
éncia” (Quest. 222, UFPE).

- ... estar tornando a terapia ocupacional mais creditada
enquanto ciéncia” (Quest. 94, UCB).

- “Contribuir para a defini¢2o de nosso objeto de estudo”
(Quest. 120, UFMG).

- “Um discurso unico, construido coletivamente, é de
grande importincia para que alcancemos maior reconhe-

cimento profissional” (Quest 131, USP).

As preocupagdes estudantis em relacdo a cientificidade
e objeto de estudo, sdo fatos discutidos por STEIN
(2001)*, como o grande desafio aos terapeutas
ocupacionais. Segundo refere o autor, um dos embates
_deste século € fazer entender o significado da ocupagio

como conceito e sentido.

Como toda ciéncia cobre ou abrange um campo de inte-
resse do saber, isto é, um objeto de estudo, € aceitdvel
que ele seja questionado, tendo como conseqiiéncia me-
lhor compreensdo de sua natureza.

Esta questdo estd, em parte, relacionada a identidade do
profissional. A pesquisa cientifica é um dos elementos
que constituem a identidade do profissional, fazendo parte
do “cinturfo tedrico” que fundamenta a prética profissi-
onal (HAGEDORN, 1999)*!.

Assim, se esta atividade ndo for estimulada na formagio
do profissional, a tendéncia é que a profissdo tenha seu
desenvolvimento comprometido pela caréncia de profis-
sionais que se destinem a investigar e socializar seus re-
sultados e reflexdes.

Sob outra perspectiva, DEMO (1999)¢ enfatiza a pesqui-
sa como promogio da cidadania. Este conceito tem valor
nas a¢des as quais se destina a investigagdo. A pesquisa
como promotora de cidadania, mediando as agdes na
comunidade foi descrita em algumas das falas, destaca-

das a seguir:

- “Legitimidade profissional e responsabilidade para a
comunidade” (Quest. 119, UFMG).
- “Saber de que forma trabalhar as necessidades da soci-

edade” (Quest. 81, UCG).

Logo, nota-se que os resultados convergem para demons-
trar que, na terapia ocupacional, a iniciacio cientifica é
comprovadamente uma estratégia de aprendizagem que
contribui para ampliacdo de saberes, influenciando posi-
tivamente na formacgdo profissional (BALLARIN e
TOLDRA, 2001)".

As perspectivas e sugestoes dos estudantes
As perspectivas e sugestdes para o melhor desenvolvi-
mento de pesquisas no Brasil denotam, de certa forma, a

situagfo de cada institui¢do de ensino, refletindo dificul-
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dades que devem ser trabalhadas particularmente em cada
institui¢do. Entretanto, algumas problemadticas suscita-
ram propostas que podem ser tomadas enquanto refle-
x0es para todas as instituices que oferecem o curso de
terapia ocupacional no pafs.

As sugestdes e perspectivas relatadas também ampliam
horizontes para os profissionais, indicando que muitas
a¢bes podem ser desenvolvidas para melhorar a produ-
¢éo cientifica, ndo somente nos cursos de graduagio, com
discentes e docentes, mas num universo maior, no qual
os profissionais ja atuantes podem participar contribuin-
do para a atividade de pesquisa na terapia ocupacional.
Na Tabela 4, a seguir, determina-se que a maioria men-
ciona o aspecto do crescimento, ou melhor, desenvolvi-
mento de pesquisas no pafs, relacionado com a questio
do financiamento, presente em 31% (81) das respostas.
Em seguida, vém as questdes de divulgagio da profis-
séo, com 28% (73), evidenciando a urgéncia do aumento
de eventos cientificos, publicacdes e midia e 25% (65),
que propdem o incentivo docente na realizagio de pes-

quisas com discentes.

TABELA 4: Perspectivas e sugestoes dos estudantes

participantes com relagio a pesquisa cientifica

FREQUENCIA

FREQUENCIA
ABSOLUTA RELATIVA (%)

Aumentos de bolsas de pesquisa/ financiamentos 81 31
Maior_divalgacio da profissio com eventos cientificos, 73 28
publicacGes e midia

Incentivo docente na realizacfio_de pesquisas com og 25
discenles .
Aumentar o interesse institucional na iniciacio cientifica
do discente

Disciplinas curriculares que preparem o_discente para
pesquisa

Capacitac3o docente

Qutros

Formacio de grupos de pesquisa

RESPOSTAS

IO
Ch

17

&

18
-
=

SN
o

Fonte: Pesquisa de Campo (2003)

O aumento de bolsas de pesquisa e financiamentos
totalizou 31% (81) das respostas. Segundo BARROS e
LEHFELD (2002)? as pesquisas podem ser subvencio-
nadas com a implantagfo do Programa Institucional de

Bolsas de Iniciagdo Cientifica- PIBIC, mediante solici-

tacdo de bolsas pelos docentes, junto a agéncias de fo-
mento a pesquisa, tais como a CAPES- Coordenacio de
Aperfeicoamento Pessoal de Nivel Superior, o0 CNPg-
Conselho Nacional de Desenvolvimento Cientifico e
Tecnoldgico, ou ainda, por meio de recursos préprios de
cada instituicéo.

Neste sentido, a capacitagio formal do docente, contri-
bui positivamente, pois € esperado que um docente com
mestrado e doutorado e significativa produgio cientifica
tenha maior facilidade para a aprovacio de projetos e
solicitagfo de bolsas.

Porém, ainda existem dificuldades com relacdo ao finan-
ciamento de projetos, que interferem, sobremaneira, na
realizagdo de pesquisas, aliadas também 2 falta de estru-
tura para desenvolvé-las (BALLARIN e TOLDRA,
2001)".

Os dados relacionados & importincia da pesquisa para a
formagdo do terapeuta ocupacional mostraram que a pro-
fissdo € vista pelos préprios estudantes, como pouco co-
nhecida pela populagdo. Nas sugestdes, percebeu-se uma
pertinente proposta para a resolugdo deste problema,
identificada em 28% (73) das respostas: a divulgacio da
profissdo nos meios de comunicago.

Sobre este achado, MACHADO (2000)*, contempla esta 4
proposta, dissertando que a profissdo de terapia
ocupacional, pode tornar-se mais conhecida pela popu-
lagdo, com a atuagdo dos profissionais da 4rea, de ma-
neira educativa, através dos meios de comunicacio.
Considera-se, nesta pesquisa, a midia como sendo, prin-
cipalmente, a rede mundial de computadores (internet),
as emissoras de rddio e de televisdo e a comunicagio

escrita por meio de jornais e revistas.

E preciso enfatizar que os eventos cientificos, também

colocados como sugestdo, tém possibilitado um incon-
testdvel aumento da producio cientifica, estimulando,
inclusive, os estudantes a expor seus trabalhos em forma

de psteres e temas livres, permitindo sua publicagio por
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meio de anais impressos, em disquetes, e atualmente em
CD-ROM, o que facilita a localizacfo das publicag6es e,
conseqiientemente, sua socializa¢do na comunidade ci-
entifica.

Por outro lado, os periédicos especificos da area eviden-
ciam que & preciso estimular a pesquisa também nas ins-
tituigdes particulares, uma vez que os principais periédi-
cos existentes sdo de universidades publicas: Cadernos

do GESTO- Grupo de Estudos Profundos-Sobre Terapia

Ocupacional, Revista de Terapia Ocupacional da USP e

Cadernos de Terapia Ocupécional da UFSCar, localiza-
das nos estados de Minas Gerais e Séo Paulo.

Os estudantes também colocaram a necessidade de se-
rem inseridos nas pesquisas com docentes; representan-
do 25% (65). Sob a supervisio de um docente, o estu-
dante € iniciado com maior seguranga para questionar
sua realidade e a treinar suas habilidades de investiga-
¢do, contribuindo para enriquecer o processo de ensino e
aprendizagerﬁ.

Esta iniciativa deve validar a afirmacgdo: “o docente pes-
quisador deve ser um guia, estimulando e auxiliando o alu-
no iniciante no percurso a ser cumprido para a realizagdo
da pesquisa” (BARROS e LEHFELD, 2002, p. 21)% k
Neste caso, a atividade de pesquisa € um beneficio para
o discente, para o docente e num contexto maior, para a

propria instituicdo, que se torna mais prestigiada e reco-

nhecida como um curso de qualidade, pois de acordo com

DRUMMOND (2000)", a atividade de pesquisa, de certa
forma, define o locus social ocupado pelos cursos dentro
de uma universidade.

Se for feita uma reflexdo sobre a pouca atividade de pes-
quisa por profissionais da drea de terapia ocupacional,
poderd se encontrar resposta na formacao tida por cada
um, que talvez nio tenha despertado para a esséncia da
atividade de pesquisa, impossibilitando experiéncias que
estimulassem a continuidade desta prética ao egressar da

universidade, ou ainda, ao retornar a mesma, por meio

da atividade de docéncia.

O incentivo institucional na iniciagdo cientifica do dis-
cente foi destacado por 17% (44) dos sujeitos. Esta su-
gestdo € interessante para se refletir a ideologia de cada
instituigﬁo de ensino, visto que, a questio de pesquisa
estd fortemente influenciada ao perfil de profissional de
saude que se deseja formar e hegemonicamente a quem
ele ird servir (LOPES, 1993/1996)%.

Associada a esta afirmacéo, torna-se necessario retomar
as questdes legislativas e constitucionais, criticadas por
GAMBOA (2000)%, que findam por segregar a pesquisa
apenas para universidades, na sua maioria piblicas, de-
pendentes do repasse de verbas e ainda sujeitas a cor-
tes, inclusive, das agéncias de financiamento.

A formagio do estudante para a pesquisa foi abordada

por 11% (29) dos discentes, que expuseram a urgéncia

~ de disciplinas curriculares que os preparem para a ativi-

dade de pesquisa. Ressalta-se que na academia, esta ati-
vidade pode ser estimulada de diversas formas, seja di-
reta, através de programas especificos de iniciagao cien-
tifica, ou indireta, por meio de disciplinas éurricularés e
outras atividades que a favorecam. ,
Pode-se perceber a falta de incentivo a iniciagfo cientifi-
ca do discente, por exemplo, analisando-se a grade
curricular de cada curso, verificando a existéncia ou nao,
de disciplinas que permitam ao estudante a aprendiza-
gem ndo s6 de Metodologia do Trabalho Cientifico ou
de Metodologia da Pesquisa, mas desde experiéncias
como produgdo de artigos, até a exigéncia de um Traba-
lho de Conclusdo de Curso (TCC), ou monografia, que
em muitas instituicdes ndo séo exigidos e ndo fazem par-
te da ementa do curso. ‘

Para NAJJAR (2000)" tem se evidenciado na prética, que
uma disciplina nfo é o bastante na éapacitagﬁo do aluno
para a atividade de pesquisa. Segundo a autora, € importan-
te que os docentes de outras disciplinas facam esta refle-

xdo, estimulando o desenvolvimento de habilidades
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investigativas, desta forma, elegendo a pesquisa como ele-
mento fundamental no plano de ensino das disciplinas.
Todavia, cabe a cada institui¢io discutir a melhor forma
de se estimular o aluno para a atividade de pesquisa. O
ideal seria uma formagio de terapeutas ocupacionais
articuladores de novos conhecimentos, com habilidades
de questionar e propor alternativas para soluco de pro-
blemas nas “aldeias™ em que se encontram.

O terapeuta ocupacional deve se direcionar para as ne-
cessidades da “aldeia”, sem deixar de considerar que esta,
insere-se num contexto maior, o do mundo global, ou
seja, os acontecimentos que vém de fora e repercutem
localmente na populagio, sejam eles politicos, sociais,
econdmicos, epidemioldgicos, dentre outros, constituin-
do-se num grande desafio.

A capacitagdo dos docentes para orientar estudos tam-
bém foi referida em igual proporgio por 10% (27) dos
discentes. A capacitagdo docente?, é fundamental quan-
do se pensa sobre investigagio cientifica na graduacio.
Esta sugestdo é oportuna, pois DRUMMOND (2000)’,
avalia ser importante refletir que a capacitacio docente
pode constituir-se num estfmulo a produgio de conheci-
mento, até porque estd € uma das referéncias para se ava-
liar a qualidade das Instituig(”)és de Ensino Superior.
Cerca de 6% (17) das respostas trouxeram sugestdes sin-
gulares, tais como: parcerias institucionais, premiagdo
de trabalhos como forma de incentivo 4 produgio cienti-
fica e motivagio pessoal tanto dos discentes quanto do-
centes para a realizagfio de pesquisas.

A formagdo de grupos de pesquisa foi uma sugestdo co-
locada apenas por 3% (07), mas de grande validade como
sugestao para o maior desenvolvimento das pesquisas na

drea de terapia ocupacional.

Estes grupos favorecem o intercAmbio de informacdes e
realidades. A formagdo de grupos de pesquisas é perti-
nente para resolucdo das dificuldades de cada institui-
¢do, devendo estas pesquisar integradas para favorecer a
superagdo de problemas (FERRARI, 1999)°.
Evidencia-se também uma urgéncia de politicas
institucionais que estimulem a formagio de linhas e gru-
pos de pesquisa (BALLARIN e TOLDRA, 2001).
Ressalta-se que alguns discursos trouxeram essa pers-

pectiva:

- “Maior relacionamento entre as faculdades” (Quest. 214,
UFPR).

- “Fazer grupos de estudo” (Quest. 36, EBMSP).

- “Formar grupos que tenham um mesmo interesse sobre

determinado assunto” (Quest. 190, IPA).

A formagio destes grupos, € portanto, extremamente im-
portante na comunicagfo entre os cursos e na formagio
de linhas de pesquisa que abarquem os v4rios campos de
atuagdo em terapia ocupacional, desenvolvendo-se desta
maneira, a possibilidade de efetivacio de um intercAm-
bio de conhecimentos.

Pode-se sugerir a rede mundial de computadores (internet)
como um potente meio para se concretizar tal proposta,
quebrando barreiras geograficas e aumentando a veloci-
dade da comunicagio de informacées.

Por fim, questionou-se os estudantes sobre a atividade
de pesquisa ser ou nfio, uma habilidade essencial do
terapeuta ocupacional. O resultado foi ilustrado no Gré-

fico 3, a seguir:

1 Termo utilizado por GAMBOA (2000) 10, niio se entendendo por uma ilha ou tribo isolada ¢ sem comunicagiio, mas como uma regidio com caracterfsticas peculiares, necessidades e problemas especificos. Para aprofundar

mais este conceito, ler: GAMBOA, S.S. A Ppesquisana construgao da universidade: compromisso com a aldeia num nundo globalizado. In: LOMBARDL J.C. Pesquisa em educagdo: histéria, filosofia e temas transversais.

2. ed. Campinas, SP: Autores Associados, HISTEDBR, UNC. 2000. p. 72-93.

2 Hd umestudo de | » sobre a cay

Go de docentes terapeutas ocupacionais no Brasil. Para aprofundar sobre o assunto, ler o artigo: EMMEL, M. L.G., LANCMAN, S. Quem s30 nossos mestres e dontores?

O avango da capacitagio docente em Terapia Ocupacional wo Brasil. Cad. Ter. Ocup.UFSCar. Sio Carlos: UFSCar, v.7, 1. 1., p. 29-38, jan./jun., 1998.
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GRAFICO 3: A pesquisa como habilidade essencial
do terapeutd ocupacional

Fonte: Pesquisa de campo (2003)

Cerca de 80% (210) dos estudantes acreditam que élpes—
quisa é uma haf)iiidade essencial do terapeuta
ocupacional, em oposicdo a 18% (46), que a entendem
como uma habilidade n3o essencial ao profissional, ou-
tros 2% (5) ndo rcsponderam.

" HAGEDORN (1999)1% classifica as habilidades de pes-
quisa em essenciais genéricas, isto &, seriam as habilida-

" des utilizadas de forma Seme’lhante por outras proﬁssées.

A'kexclusi\\/idade destas habilidades na profissﬁo caberia,

quando utilizadas por um terapeuta dcupacional, em um

caso especifico. o

Amnogio de pesquisa como habilidade essencial genérica

foi destacada pelos estudantes, nas frases:

- “Assim como parﬁ Qua‘iquer profissdo, a pesquisé ou

- habilidade e pesquisa é fundamental para o desenvol-
vimento e fundamentagdo da mesma” (Quest. 117,
UFMG).

- “Néo s6 para a terapia ocupacional, mas para qualquer

profissional que queira estar sempre se aperfeicoando,
buscando conhecimento” (Quest. 149, UFSCar).

As habilidades de pesquisa envolvem a pesquisa da lite-
ratura; compreensdo de metodologia da pesquisa, quan-
titativa e qualitativa; elaboragéo de projetos de pesquisa;

realizacio de entrevistas; elaboracdo de questiondrios;

entendimento e utilizagdo do tratamento simples de da-
dos estatisticos e por ﬁlh, producdo de artigos para revis-
tas especializadas (HAGEDORN, 1999)!!,

Hi4 de se considerar que a habilidade de pesquisa - seja qual
for seu sistema de classificagdo, € importante para a pritica
proﬁSsional, porque estimula o raciocinio clinico para o
enfrentamento de problemas, pennitindo' que o terapeuta
ocupacional analise e defina sua linha de atuagdo.

Quanto ao conceito de habilidade essencial genérica, é
aceitdvel que tais habilidades facam-se indispensaveis

aos futuros profissionais que pretendem ingressar na ati-

‘vidade de pesquisa, principalmente nas pés-graduagdes

stricto sensu, onde estas habilidades sdo exigidas.

Em suma, a atividade de pesquisa, ou pesquisa cientifica
s6 tende a trazer beneficios na formag#o do profissional
terapeuta ocupacional. E pertinente analisar que os estu-
dantes reafirmaram essa necessidade por meio de suas
visdes e perspectivas, que em maior ou menor grau, re-
fletem dificuldades em parte semelhantes, como nas ques-
tdes de identidade do profissional e da caréncia de pro-
gramas de inicia¢do cientifica, e também particulares, na
maneira como cada curso incentiva a atividade de pes-
quisa.

Estas ultimas devem ser investigadas individualmente em
seus respectivos cursos de graduacio, procurando tam-

bém as parcerias, que segundo FERRARI (1999)° sdo

- oportunas para a resolucio de problemas.

Analisa-se que as propostas para maior desenvolvimen-
to de pesquisas na drea foram notédveis e devem ser con-
sideradas enquanto caminhos para solucionar alguns
embates relacionados a produgdo cientifica na terapia
ocupacional.

E irrefutdvel que os cursos de terapia ocupacional
no Brasil tm crescido numericamente. Apds o encerra-
mento da coleta de dados, ji haviam sido cadastrados
mais dois cursos pelo Ministério da Educagio/ INEP,

perfazendo 34 cursos (BRASIL, 2002)%..
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Se por um lado, hd um crescimento em quantidade, por
outro se faz necessario estar avaliando sua qualidade,
como também do peffil de profissional que se deseja for-
mar, pois este serd uma pega-chave do grande “quebra-
cabega” que ird constituir a profissdo terapia ocupacional
no futuro.

E vilido ouvir o estudante de terapia ocupacional quan—‘
do se debate a questio de formagdo, pois ele passa por
todo o processo de educacio, pres'enciando 0s acertos e
erros no ensino, desta forma, no alijando-se o estudante

deste processo, como considera DEMO (1999).

Sugere-se que outros estudos relacionados a formacio .

do terapeuta ocupacional possam ser desenvolvidos, vis-
to que favorecem e enriquecem as reflexdes sobre a qua-
-lidade e o perfil de profissional que est4 se formando.
As questdes relacionadas a identidade do -profissional,
descritas pela maioria dos estudantes devem ser debati-
das em profundidade, pois para SOARES (1991)19,.es-
tes questionamentos s6 podem ser solucionados a partir
de muita leitura critica e de debates, deixando-se esta
sugestdo a todas as institui¢es que ofertam o curso de

terapia ocupacional.

CONSIDERACOES FINAIS

O intuito deste estudo foi de relatar a opinifio discente
com relacdo a pesquisa cientifica na formagdo do
terapeuta ocupacional, considerando-se suas visées, pers-

pectivas e sugestdes. Acredita-se que os objetivos traga-

dos foram contemplados, pois os resultados analisados,

forneceram reflexdes considerdveis para a formacdo do

profissional.

Constatou-se que os estudantes tém realizado atividades,

" que de certa maneira, sdo experiéncias importantes para .

a iniciagdo cientifica, dentre elas os estdgios
extracurriculares, os cursos de aprimoramento, as ativi-
dades de monitoria e as participa¢es em congressos,
contudo s&o poucos os que se inserem em Programas de
Iniciacao Cientifica.

As questdes da identidade profissional foram verificadas
nas visGes da pesquisa cientifica como estratégia de mai-
or reconhecimento da profissdo pela populacdo e meio
cientifico, de maior compreensio do objeto de estudo, e
do aumento ndo s6 na producio de conhecimento, mas
das 4reas de atuagfo.

As sugestdes e perspectivas denotaram a critica dos dis-
centes na resolucéo de problemas, com pertinentes pro-
posi¢des, como a do aumento dos incentivos institucionais
e governamentais, de capacitagéio docente, da inser¢do
em pesquisas com docentes, de melhorar a formagio pro-
fissional para a pesquisa e da criagdo de grupos de pes-
quisa, constituindo-se em importantes consideragdes a
serem refletidas pelas institui¢des de ensino em terapia
ocupacional no Brasil.

Neste sentido, é esperado que esta pesquisa possa favo-
recer o pensamento reflexivo nas Institui¢cGes de Ensino
Superior em terapia ocupacional no Brasil com énfase

na formagdo do estudante para a atividade de pesquisa.
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