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Resumo

Introdugio: Criancas com Transtorno do Desenvolvimento da Coordenacio
(TDC) apresentam desordens motoras que comprometem seu engajamento em
ocupagdes. Objetivo: Adotando-se a Teoria Bioecolégica do Desenvolvimento
Humano (TBDH) como base para o exame das produgées sobre o TDC, este
estudo objetivou identificar e discutir os elementos do modelo Processo-Pessoa-
Contexto-Tempo (PPCT) na producio cientifica nacional sobre criancas com
TDC. Método: A primeira fase do estudo consistiu na revisao integrativa da
literatura cientifica nacional sobre o TDC em periddicos indexados na Biblioteca
Virtual em Satde e SciELO, a partir de descritores em sadde. A segunda fase
consistiu no cotejamento dos elementos do modelo PPCT na literatura selecionada.
Resultados: A amostra, composta por 19 estudos, apresentou predominio da
metodologia quantitativa e estudos transversais. Os elementos do nucleo Pessoa
estiveram presentes em todas as pesquisas. O desempenho motor foi a condicio
central para a identificagio do TDC e correlagio com outras varidveis clinicas, de
satde e sociais. Nos processos proximais prevaleceram o microssistema familiar e
escolar. No ntcleo Tempo destacou-se a importincia do diagnéstico e intervengao
precoce ¢ especificidades dos eventos de vida normativos da crianca. A revisio
revelou o intenso uso do Movement Assessment Battery for Children (MABC) como
instrumento de identificagio e a importdncia de medidas mais amplas do
desenvolvimento da crianca com TDC. Conclusao: A andlise das pesquisas a luz da
teoria bioecoldgica traz & reflexdo importantes aspectos do desenvolvimento da
crianga e mostra-se uma lacuna na literatura em relacio aos estudos sobre TDC que
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contemplem o macrossistema com énfase nas politicas nacionais de satde e
educagio.

Palavras-chave: Transtorno do Desenvolvimento da Coordenagio, Desenvolvimento
Humano, Crianga.

Abstract

Introduction: Children with Developmental Coordination Disorder (DCD)
present motor disorders that compromise their engagement in occupations.
Objective: Adopting the Bioecological Theory of Human Development (BTHD)
as a basis for examining the productions of DCD, this study aimed to identify and
discuss the elements of the Process-Person-Context-Time model (PPCT) in the
national scientific production about children with DCD. Method: The first phase
of the study consisted of an integrative review of the national scientific literature
on DCD in journals indexed in Virtual Health Library and SciELO, based on
health descriptors. The second phase consisted of collating the elements of the PPCT
model in the selected literature. Results: The sample, composed of 19 studies, showed
a predominance of quantitative methodology and cross-sectional studies. Elements of
the core Person were present in all searches. Motor performance was the central
condition for the identification of DCD and correlation with other clinical, health
and social variables. In the proximal processes, the family and school microsystem
prevailed. In the core 7ime, the importance of diagnosis and early intervention,
and specificities of normative life events of the child were highlighted. The review
revealed the intense use of the Movement Assessment Battery for Children
(MABC) as an instrument of identification and the importance of broader
measures for the development of children with DCD. Conclusion: The analysis of
research in the light of the bioecological theory made us think about important
aspects of child development and there is a gap in the literature in relation to studies
on DCD that contemplate the macrosystem with emphasis in the national health
and education policies.

Keywords: Motor Skills Disorders, Human Development, Child.

1 Introdugao

As alteragdes nas habilidades motoras de criangas sem lesdes neuroldgicas especificas,
“aparentemente normais”, foram chamadas, a partir da década de 1980, de Transtorno
do Desenvolvimento da Coordenagio (TDC) pela Associa¢io Psiquidtrica Americana
(DSM-III) e de Transtorno Especifico do Desenvolvimento Motor pela Organizagio
Mundial da Satde (OMS) na Classificagio Internacional de Doengas (CID-10).
Tal fato representou o reconhecimento de que essas criangas tinham problemas no
desenvolvimento motor que afetavam o seu desenvolvimento global (Dantas & Manoel,
2009).

De acordo com as recomendagées recentes da European Academy for Childhood
Disability (Blank et al., 2019), estreitamente relacionados aqueles estabelecidos pelo
DSM-V (American Psychiatric Association, 2013), para o diagnéstico do TDC devem
ser observados os seguintes critérios:
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(I)  a aquisicio e desempenho de habilidades motoras coordenadas estdo
substancialmente abaixo do esperado para a idade cronolégica e oportunidades
suficientes de aquisicao de habilidades préprias para a idade; em conjunto pode
haver desajeitamento, quedas, esbarrar nas coisas, déficit de equilibrio,
dificuldades para escrever, pular, cortar, colorir, pegar bola e/ou chutar;

(II) o prejuizo nas habilidades motoras descritos no critério I interfere de maneira
significativa e persistente nas atividades do cotidiano da crianga, como de
autocuidado e mobilidade, e na produtividade académica/escolar, atividades
pré-vocacionais e vocacionais, de lazer, jogos e brincadeiras;

(IIT) tais prejuizos nas habilidades motoras nao sio melhor explicados por outras
condigoes médicas, neurodesenvolvimental, psicoldgica, social ou cultural;

(IV) o inicio dos sintomas ocorre na infincia, ainda que nao seja identificado antes da
fase adolescente ou adulta.

Além disso, no comportamento motor da crianga com TDC pode ocorrer precdrio
controle postural e dificuldades na aprendizagem motora (novas habilidades,
planejamento do movimento, automatizagio), no planejamento estratégico, timing e
sequenciamento de movimento, e no processamento de informagoes visuo-espaciais
(Vaivre-Douret, 2014).

Vaivre-Douret et al. (2016) apresentam trés subtipos para o TDC, sendo o
Ideomotor o mais raro e caracterizado por especial dificuldade na percepgio digital,
imitagio de gestos e praxia digital; o Visuo-espacial/Construcional que apresenta
disfungbes na integragio visuomotora e com tarefas que envolvam a integragio
visuoespacial; e o tipo Misto, que apresenta dificuldades especificas na coordenagio
motora e pobre destreza manual.

O TDC tem sido identificado por meio de diferentes culturas, racas e condi¢des
socioecondmicas e, até o momento, ¢ considerado de natureza idiopdtica. Estd muito
frequentemente em comorbidade com outras desordens do neurodesenvolvimento que
incluem Transtorno de Déficit de Atengio e Hiperatividade (TDAH), disfungées na
linguagem, transtornos de aprendizagem, do espectro autista, dislexia ou outros
transtornos da escrita. Possui uma prevaléncia comumente relatada de 5 a 6% em
escolares, porém, com identificagdo entre 2 € 20% em pesquisas mais recentes, sendo
mais comum em meninos (Blank et al., 2019).

As dificuldades motoras tendem a interferir negativamente em aspectos
socioemocionais das criangas com TDC, com prejuizos secunddrios sobre a autoestima,
autoconceito, sentimento de competéncia, niveis de ansiedade, participagio em
atividades fisicas e esportivas, no condicionamento fisico (Ferreira etal., 2015),
senso de autoeficdcia nas tarefas e no enfrentamento de barreiras para realizagao de
atividade fisica (Batey etal., 2014), eficdcia percebida diminuida para atividades
escolares/produtividade, lazer e autocuidado (Engel-Yeger & Hanna Kasis, 2010).
Tal-Saban et al. (2014) identificaram que esses prejuizos primdrios e secunddrios do
TDC continuam afetando a participagdo nas atividades didrias, a qualidade de vida e a
satisfagdo na fase adulta.

A teoria ecolégica do desenvolvimento humano foi concebida por Urie
Bronfrenbrenner nos anos 1970 para explicar a relevincia dos contextos ecolégicos no
processo de desenvolvimento humano (Bronfenbrenner, 1996). Apés reformulagio pelo
préprio autor, a Teoria Bioecolégica do Desenvolvimento Humano (TBDH) passa a
incluir fatores biolégicos, do processo e do tempo como igualmente determinantes no
desenvolvimento humano e interdependentes nio s6 ao contexto, mas também entre si.
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Com base nessa reformulagio, o autor sistematiza a teoria em quatro nucleos, sendo eles
processo, pessoa, contexto e tempo (PPCT), compreendendo que o desenvolvimento
humano seria um processo de interagdo reciproca entre a pessoa € 0 seu contexto por
meio do tempo (Bronfenbrenner, 2011).

Essa teoria tem sido utilizada em diversos estudos nacionais (Dessen & Polonia,
2007; Alves & Emmel, 2008; Rolfsen & Martinez, 2008; Portes et al., 2013) sobre
problemas na infincia tanto no campo da saide quanto na educagio. O estudo de
Custddio et al. (2014) apresentou uma revisio critica da literatura a respeito das redes
sociais de apoio no contexto do desenvolvimento de criangas nascidas pré-termo e
apontou que a abordagem de rede no contexto da prematuridade, sob a concep¢io da
TBDH, permitiu vislumbrar a complexidade dos vdrios sistemas envolvidos nesse
cendrio, além da inter-relacio entre eles.

No que concerne as criancas em idade escolar, os estudos de Nobre et al. (2014,
2016) e Costa et al. (2014) revelam as contribui¢oes da TBDH tanto para anilise critica
quanto na sistematizagio de acdes publicas relacionadas a fatores que afetam o
desenvolvimento motor de criancas brasileiras desfavorecidas socioeconomicamente.
Nio hd, porém, entre os estudos nacionais, a andlise da problemdtica do TDC sob a luz
da TBDH.

No contexto internacional, ainda que haja evidéncias acerca dos fatores bioldgicos
(pré, peri e pds-natais) associados ao desenvolvimento de TDC (Hua et al., 2014), sio
escassos os estudos que explorem a relagio reciproca com aspectos socioculturais ou
utilizem a abordagem de Bronfenbrenner para essa investigagao.

O fato de nao haver construgio de conhecimento acerca da natureza da interacgio de
criangas com TDC em seu contexto ambiental constitui uma grande lacuna, dada a
natureza reciproca interacional do desenvolvimento (McQuillan, 2015).

Sugden (2014) destaca que a TBDH fornece uma estrutura tedrica sélida para a
compreensdo do processo de desenvolvimento das criangas com TDC, considerando
que esse desenvolvimento ocorre em fun¢io dos recursos da crianca e as vérias influéncias
ambientais que ocorrem sobre ela no decorrer do tempo. Essas influéncias vao desde
condi¢des sociais amplas até aquelas presentes quando engajada diretamente em uma
atividade fisica. Nesta diregio, o presente estudo objetivou identificar e discutir sobre os
elementos dos ntcleos PPCT na produgio cientifica nacional referente as criangas com
TDC. Espera-se, com base no dimensionamento desses elementos em cada estudo,
discutir as condi¢oes de desenvolvimento da crianca brasileira com TDC frente a
importancia dessa reciprocidade nas interagoes e as influéncias ambientais.

2 Método

A presente pesquisa consistiu em uma revisio integrativa da literatura cientifica
nacional de estudos sobre TDC, cujos dados foram analisados com base na perspectiva
dos elementos da TBDH. A revisao integrativa consiste em um método que revisa e
sistematiza dados da literatura de modo a reunir e relacionar achados empiricos e tedricos
que fornecam uma compreensio abrangente sobre determinada(s) temdtica(s) e propde
novas perguntas de pesquisa (Cecilio & Oliveira, 2017).

Seguindo as etapas de uma revisao integrativa propostas por Mendes et al. (2008), a
pergunta norteadora dessa revisio integrativa da literatura se compoe da seguinte forma:
o que revelam as pesquisas nacionais sobre criangas com TDC quando analisadas a luz
dos elementos da TBDH?

Como critérios de inclusdo dos estudos nessa revisao, foram selecionados artigos
disponiveis na integra, devendo estes: 1) constituir-se em pesquisa sobre o tema do
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TDC; 2) nao se constituir em uma pesquisa teérica ou documental; e 3) constituir-se
em estudos nacionais.

A coleta dos dados ocorreu em revistas indexadas nas bases de dados da Biblioteca
Virtual em Sadde (Bireme) e na base de dados da Scielo. Os seguintes descritores de
busca foram selecionados na lingua inglesa e portuguesa por meio dos Descritores em
Satde (DECS) e Medical Subjects Headings (Mesh): motor skills, motor skills disorders,
child, Brazil, transtorno das habilidades motoras, transtorno do desenvolvimento da
coordenagio, crianca e Brasil, de forma combinada. Nio foi estabelecido o limite de
tempo para o periodo da busca, que ocorreu até marco de 2018.

Os artigos foram analisados adotando-se a abordagem quanti-qualitativa (Turato,
2005). A caracterizagio dos estudos quanto aos dados quantitativos ocorreu por
tabulagdo das seguintes informagdes: autor, ano, objetivo, caracterizacio dos
participantes, local da pesquisa, instrumentos de avaliagdo e desfechos. J4 as informagoes
de cada artigo 4 luz dos quatro nicleos do modelo PPCT da TBDH passaram por um
processo de categorizacdo, utilizando-se da caracterizagio dos nucleos e indicadores
descritos na Tabela 1, que classificam a presenca de cada componente de acordo com
Bronfenbrenner (2011), Prati et al. (2008) e Narvaz & Koller (2004). A leitura de cada
estudo e categorizagio em cada nucleo foi realizada por trés das autoras de forma
independente, com verificagio da concordéncia entre os itens.

Tabela 1. Caracterizacio dos nicleos quanto ao conceito e indicadores utilizados na categorizacao

dos estudos.

Niicleo

Descrigdo

Pessoa

Processo

Contexto

Repertério individual de caracteristicas bioldgicas, cognitivas, emocionais e
comportamentais. Trés caracteristicas:
Disposicoes, que podem colocar os processos proximais em movimento e continuam
sustentando a sua operagio.

Recursos bioecolégicos de habilidade, experiéncia e conhecimento para que os
processos proximais sejam efetivos em determinada fase de desenvolvimento.
Demanda, que convidam ou desencorajam reagoes do contexto social que podem
nutrir ou romper a opera¢io de processos proximais.

Exemplos de Indicadores: género ou cor da pele; fatores genéticos; valores e
expectativas que se tém na relacdo social; desempenho e habilidades.

Fusdo e a dindmica de relagdo entre o individuo e o contexto.

Processo proximal do individuo com participa¢io ativa em interagio,
progressivamente mais complexa e reciproca com pessoas, objetos e simbolos no
ambiente imediato, em uma base bastante regular em periodos estendidos de tempo.
Exemplos de Indicadores: relagio pais-crianca; relagio professor-crianga; atividades
entre criancas; jogos em grupo ou solitdrio; aprendizado de novas habilidades;
atividades esportivas; atividades do cotidiano familiar e escolar.

Niveis ou sistemas de desenvolvimento que influenciam e sio influenciados pelos processos
desenvolvimentais do individuo, e onde ele pode estar ou nio inserido.
Microssistema: caracterizado como o contexto no qual hd um padrio de atividades,
papéis sociais e relacoes interpessoais experienciados face a face pelo individuo, em
um contexto imediato. O microssistema possui caracteristicas fisicas, sociais e
simbdlicas que convidam, permitem ou inibem o engajamento do individuo.
Mesossistema: consiste na interagdo entre os microssistemas do individuo.
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Niicleo Descrigdo

Exossistema: envolve os ambientes que influenciam no desenvolvimento do
individuo, mas nio necessariamente ele estd presente.

Macrossistema: composto por conjunto de ideologias, valores e crengas, religioes,
cultura, subculturas, formas de governo, que podem influenciar no desenvolvimento
do individuo.

Exemplos de Indicadores: microssistemas: familia, escola, terapias; exossistema:
trabalho dos pais, apoios institucionais e outros tipos de suporte social; macrossistema:
regido do Brasil, condi¢do socioecondmica, politicas publicas.

Desenvolvimento no sentido histdrico, com as mudangas nos eventos no decorrer do tempo
e devido as presses sofridas pela pessoa em desenvolvimento.
Microtempo: relacionado s continuidades e descontinuidades nos processos
proximais;
Mesotempo: compreende amplos intervalos de tempo como dias, semanas, meses nos
quais os episédios acontecem;
Tempo . AL .
Macrotempo: expectativas e eventos em mudanga no 4mbito da ampla sociedade,
dentro ou através das geragdes, com destaque nesse para transigoes ecoldgicas
normativas ou nao normativas.
Exemplos de Indicadores: entrada da crianca na escola; o nascimento de um irmio; a
mudanga de trabalho dos pais; casar-se; ter filhos; doengas; perdas afetivas; desastres
naturais ou sociais.

Fonte: Bronfenbrenner (2011), Prati et al. (2008) e Narvaz & Koller (2004).

Com base nos critérios de busca, foram encontrados 268 artigos. Realizou-se a leitura
dos titulos e resumos, sendo excluidos os artigos duplicados e aqueles que nio
mencionavam o TDC. Dessa forma, a amostra constou de 30 artigos que foram lidos
na integra. Ap6s a leitura completa, a selegio foi refinada de acordo com os objetivos da
presente pesquisa e foram excluidos ainda outros estudos os quais nio mencionavam ou
nio estavam diretamente relacionados as criancas com TDC ou que discutiam
conceitualmente o TDC. A amostra final para andlise descritiva ficou composta por
19 artigos.

A Figura 1 apresenta o diagrama com os procedimentos de busca e sele¢io dos artigos
para anilise.
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(n=268)

Identificados na estratégia inicial de busca

Remocdo dos duplicados

(n=191)

Manuscritos selecionados por
titulos e resumos (n=57)

Manuscritos excluidos
(n=134)

Manuscritos completos incluidos por

critérios de elegibilidade
(n=30)

Estudos incluidos na analise
descritiva

(n=19)

Exclusdo de manuscritos elegiveis:

4 estudos sobre desenvolvimento
motor ou cognitivo que ndo
mencionam o TDC;

3 revisdes de literatura;

1 tese de doutorado:

1 estudo sobre desenvolvimento de
software: 1 ensaio teérico;

1 estudo com bebés.

Figura 1. Diagrama do Fluxo de busca e seleao dos artigos (Moher et al., 2009).

3 Resultados

3.1 Caracterizagio da amostra de artigos

A Tabela 2 apresenta as caracteristicas dos 19 estudos de acordo com autores, ano,
objetivo, participantes, regido de pesquisa e instrumentos ou medidas utilizadas.
Os artigos desta revisio foram publicados no periodo compreendido entre 2009 ¢ 2017.
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Tabela 2. Caracterizagio dos estudos.

Tamanho e
L. idade .. .
Autor/ano Objetivo Regiao Instrumentos/Medidas
amostral
(anos)
Beltrame et al. IdAent.lﬁcar a 787 Flonanopoh.s - MABC.2
(2017) prevaléncia do TDC (7a10) Santa Catarina
DCDQ — Brasil
SN e T YR O
(2017) P (5a14) Sio Paulo e
Questiondrio de
caracterizagio da amostra
Analisar o
h
Rocha et al. mot:recs-:e;nri Zrtlur(i) dade 89 Maringd — MABC-2
(2016) . ] (4e5) Parand EMMC
cognitiva de pré-
escolares
Analisar a relacio
Capistrano et al. desem ::}:)emotor . 98 Florianépolis — MABC-2
(2016) pEmho N (7a10)  Santa Cararina PROESP-BR
a aptidao fisica de
escolares
Analisar o estado
nutricional e o nivel
socioecondmico de Um municioio MABC 1
Santos et al. escolares com 581 do noroestep do Indice de Massa Corporal.
(2015) provével TDC, risco (7 a10) Parand Critério de Classificagio
de TDCe Econémica Brasil.
desenvolvimento
tipico
Valentini et al. IdAent.lﬂcar a 1056 12 C{dz%des MABC 1
(2015) prevaléncia de TDC (4a10) Brasileiras

Galviao et al.
(2014)

Contreira et al.
(2014)

Moreira et al.
(2014)

Investigar a percepgio
de mies brasileiras
sobre o desempenho
cotidiano de criangas
com TDC

Investigar o estilo de
vida de escolares com
esem TDC

Analisar os fatores que
influenciam o
desenvolvimento
motor de escolares
brasileiros prematuros

5 responsaveis
(entre 32 e 60

anos) por
criangas com
indicativo de
TDC (8¢9

anos)

108
(11 a 13)

100
(8-10)

Belo Horizonte
— Minas Gerais

Floriandpolis —
Santa Catarina

Belo Horizonte
— Minas Gerais

Entrevista semi-
estruturada

MABC-2
EVIA

MABC-2.
Token Test
Teste de Desempenho
Escolar
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Tamanho e
L. idade .. .
Autor/ano Objetivo Regiao Instrumentos/Medidas
amostral
(anos)
Questiondrio de
Capacidades e
Dificuldades
RAF
Questiondrio de
caracterizagio da amostra
Estimar a frequéncia AMCD
de TDC e as relagoes MABC-2
Cardoso eral. O™ TDAH’ idade, 181 Belo Horizonte RPCM .
(2014) sexo, tipo de escola e (7 ¢8) _ Minas Gerais DCDQ-Brasil
as diferentes SNAP-IV
dimensoes do Critério de Classificagio
AMCD. Econémica Brasil.
Anali 1
Nascimento e al,  -nalisar @ aprido 180 DSM IV TR
(2013) fisica de criangas com (64 10) Manaus Fit
TDC a itnessgram
14 cidades do
Valentini et al. Investigar a 1587 Rio Grande do MARC 1
(2012) prevaléncia de DCD (4a12) Sul, Parand e
Santa Catarina
. Verificar as Teste de Desempenho
. dificuldades motoras e 5 ,
Silva et al. da aprendizacem em 19 Sao José — Escolar
(2012) P & . 9all) Santa Catarina MABC 1
escolares com baixo
desempenho escolar
Comparar a trajetéria
de desenvolv’lmento MABC 1
. da producio do Porto Alegre — ) ] 5
King et al. . 72 . sensor de identificacio da
torque méximo e Rio Grande do ) 7
(2012) (6a12) forga e oscilosc6pio
controle de torque do Sul .
. associado a software
dedo em criangas com
e sem TDC.
Investigar o
Miranda et al. desertngenr}llot;n(i)tir le 380 Floriandpolis — MABC-2
(2011) © estado nutclona (7 a10) Santa Catarina Indice de Massa Corporal
de escolares com e
sem TDC
DCDQ-Brasil
Expl MABC 1
Aratjo et al. Xporar o uso da 3 Belo Horizonte ¢
CO-OP em criancas . . PEGS
(2011) . (9a10) — Minas Gerais
brasileiras com TDC CcOrM
PQRS
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Tamanho e
L. idade .. .
Autor/ano Objetivo amostral Regiao Instrumentos/Medidas
(anos)
Detectar sinais de Interior do
Mazer & Barba ~ TDC em criangas 10 estado de Sao Protocolo de avaliacio de
(2010) com risco para o (3a6) Paul sinais do TDC
desenvolvimento Ao
Comparar o
Magalhdes etal.  desenvolvimento 70 Belo Horizonte MABC 1
(2009a) motor de escolares a 7) — Minas Gerais
termo e pré-termo
288 Regiao

Identificagio de P 4 croolit

rofessores de metropolitana
Magalhies et al. problemas na P p Entrevista semi-
(2009b) coordenagio através

de professores

criancas de 4 de Belo
. estruturada
a 8 anos Horizonte —

Minas Gerais

Legenda: MABC-1 ou 2: Movement Assessment Batery Children 1 e 2 edigoes; DCDQ — Brasil: Developmental Coordination
Disorder Questionaire versao brasileira; EMMC: Escala de Maturidade Mental Colimbia; PROESP-BR: Testes de aptidao
fisica do Manual de Aplicacio de Medidas, Testes, Normas e Critérios de Avaliagio do Projeto Esporte Brasil;
EVIA: Inventdrio de Estilo de Vida na Infincia e Adolescéncia; RAF: Inventirio de Recursos do Ambiente
Familiar; AMCD: Avaliagio da Coordenacio e Destreza Motora; RPCM: Raven'’s Progressive Coloured Matrices —
versio brasileira. SNAP-IV: Swanson, Nolan and Pelham 1V Scale; DSM IV TR: Diagnostic and statistical manual
of mental disorders — 4th ed., text revision (American Psychiatric Association, 2000); PEGS: Perceived Efficacy and
Goal Setting System; COPM: Medida Canadense de Desempenho Ocupacional; PQRS: Andlise Dinimica do
Desempenho; CO-OP: Cognitive orientation to daily occupational performance.

Em relagao aos objetivos dos estudos, onze correlacionaram o desempenho motor
com outros aspectos motores, de saude fisica, cognitiva, desempenho escolar e com a
presenca de fatores de risco, como a prematuridade e relacionados ao contexto social.
Cinco pesquisas buscaram estabelecer a prevaléncia do TDC em criangas brasileiras e
trés tinham como objetivo, respectivamente, analisar a percep¢do das maes quanto as
dificuldades de seus filhos, a identificagdo do TDC pelos professores e testar a eficiéncia
do CO-OP na melhora do desempenho motor e eficicia percebida das criangas com
TDC.

O tamanho amostral de criangas esteve entre 3 e 1587, com idade entre 4 e 14 anos.
A regido de pesquisa mais frequente foi a metropolitana de Belo Horizonte, na sequéncia
da regido sul, norte e outras cidades do sudeste do Brasil. Destaca-se o trabalho de
Valentini et al. (2015), que incluiu criangas de 12 cidades brasileiras.

A maioria dos estudos (n=16) possui design metodoldgico quantitativo descritivo
transversal, um deles é quase-experimental (Aragjo et al., 2011) e dois sdo qualitativos
(Galvao et al., 2014; Magalhies et al., 2009b). O instrumento Movement Assessment
Battery for Children (MABC), em sua primeira e segunda edigées (Henderson et al.,
2007), foi o mais utilizado como medida direta do desempenho motor e a pontuagao
obtida pela crianca foi a referéncia para anilise da relagio com outras varidveis, em vérios
dos estudos analisados.
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3.2 Categorizagao dos estudos de acordo com os nticleos PPCT

A categorizagio dos estudos de acordo com a presenca dos elementos dos nucleos do

Modelo PPCT ¢é apresentada na Tabela 3.

Tabela 3. Categorizagio dos estudos de acordo com os nticleos PPCT.

AUTOR/IANO PESSOA CONTEXTO PROCESSO TEMPO
As meninas
apresentaram mais
dificuldade nas Sugerem-se estudos
habilidades de langar e com delineamento
Desempenho motor ~ Microssistema  receber, e os meninos  longitudinal e de
Beltrame et al. Género Escolar. nas habilidades de intervengao com

(2017) Faixa etdria Escolas publicas.
Género Microssistema
Della Barba et al. Faixa etiria Escolar.
(2017) Sinais TDC Macross.lst’ema:
condi¢io
socioecondmica.
Desempenho Motor
Maturidade
Cognitiva
Faixa etdria Microssistema:
Rocha et al. Classificagao Pré-escola )
(2016) Motora (risco de ’
TDC, provavel
TDCe
desenvolvimento
tipico)

destreza manual.

As faixas etarias de 7 e

8 anos apresentaram
prevaléncias maiores

de TDC, comparado

as outras faixas etdrias.

Desordem

heterogénea dificulta a
identificacio do TDC

€ tratamento.

Reflexos negativos na

consolidacao da
autoestima e o senso
de competéncia da
crianga.

Criangas com cinco
anos obtiveram
médias superiores na
maturidade cognitiva
em relagdo aquelas
com quatro anos.
Correlagao positiva
fraca entre
desempenho motor e
maturidade cognitiva
dos pré-escolares.

controle de fatores de
risco
perinatais e condi¢ao
socioeconémica.

O diagnéstico
precoce do TDC ¢
essencial para
capacitar os
profissionais da
educagio e promover
orientacao de todos
Os atores presentes no
cotidiano das
criangas,
evitando impactos
negativos no dia a
dia.

O desenvolvimento
cognitivo e o
desempenho motor
estao em constante
interagdo. A
maturacio do
controle neural
ocorre em criangas de
idade mais
avancada.

A identificagio
precoce de
dificuldades motoras
e o encaminhamento
para programas de
intervengio sio de
extrema importancia
na diminuicio dos
prejuizos causados
pelo atraso motor. O
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AUTOR/IANO PESSOA CONTEXTO TEMPO
mesmo ocorre para a
maturidade cognitiva

das criangas.
. Atividades
resultados superiores .
. ) relacionadas ao
de inadequagdo nos ..
Desempenho motor L género direcionam a
. N . . testes de aptiddo B .
Capistrano et al. Género Microssistema fisi dos 3 relagio das diferentes
) L. isica, comparados as . ) L
(2016) Faixa Etdria Escolar. > P dimensées de aptidao
i [ meninas. Forga e ) .
Aptidio fisica N . fisica e desempenho
resisténcia abdominal,
motor ao longo do
4o tempo.
contribuiram para o
desempenho motor.
Necessidade de maior
sensibilidade para o
diagnéstico do TDC
. L. .. em casos de criancas
Faixas Etdrias . A prevaléncia no . ¢
N Macrossistema: . . L. que tiveram poucas
. Género o género e faixas etdrias .
Valentini et al. condigio . . oportunidades de
Raga . . pode ser influenciada
(2015) socioecondmica desenvolver suas

Desempenho motor
e escolar

Estado nutricional
Medidas
antropométricas:
peso e altura
Desempenho motor

Santos et al.

(2015)

Idade
Género

Cardoso et al. . .
Sintomas de déficit

(2014)

de atengio e
hiperatividade

Desempenho
motor,
neuropsicoldgico e
académico
Moreira et al. Histéria clinica e
(2014) comportamento da
crianga;
Recursos presentes
no ambiente
familiar

das familias.

Microssistemas
Familiar e Escolar
Macrossistema:
condi¢io
socioecondmica
das familias.

Microssistema
Escolar:
escolas publicas e
particulares.

Microssistema
Familiar — fatores
relacionados ao
ambiente familiar
das criancas na
perspectiva dos
pais.
Exossistema:
relacdo entre
desempenho
motor e mae em
desemprego.

socioculturais.

Associagao entre o
nivel socioecondmico
¢ desempenho

Relagao importante
entre TDC e sinais de
déficit de atengao
hiperatividade/
impulsividade ou

TDAH combinado.

Rela¢io dos fatores do
ambiente familiar e
varidveis sociais com
desempenho motor.

habilidades motoras
ao longo do tempo,
dentro do seu
contexto
sociocultural.

Necessidade de
identificar criancas
com TDC antes dos
anos escolares.

A combinagio de
TDC e TDAH
merece maior
atengao, pois parece
ter importantes
implicagbes a longo
prazo.

Os resultados
demonstram a
importincia do

tempo de
envolvimento em
diferentes atividades
do ambiente familiar.
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AUTOR/IANO PESSOA CONTEXTO PROCESSO TEMPO

Macrossistema:
associagao entre
idade materna no
parto e maior
déficit no

desempenho
motor.
Microssistema Associagao Dados fornecem
Familiar — hdbitos  significativa entre subsidios para a
. . . nas atividades rovével TDC com  elaboragio de futuros
Contreira et al.  Estilo de vida de . p A &
dentro e forade  jogar video-games, em programas de
(2014) escolares . . c .
casa — e nas aulas detrimento a incentivo a hébitos
de educacio fisica. atividades fisicas mais sauddveis.
ativas.
Microssistema
Familiar — . .
i de ma Desconhecimento Dificuldades nas
ercepedo de maes .. .
Desempenho motor pereeps sobre os problemas de  atividades cotidianas
B brasileiras sobre o i B
Galviao et al. nas AVDs, coordenagio motora e na relagio com os
.. desempenho nas .
(2014) atividades escolares dividad por parte da familiae  pares, acentuados
. atividades
e no brincar L professores. pela entrada na
cotidianas de
. escola.
criangas com
TDC.
Criangas com TDC Sugerem-se mais
. . com dois diferentes esquisas que
Microssistema . pesq d
. graus de gravidade observam as
Nascimento et al. Desempenho motor Escolar: o . )
P . nio diferem em interagoes entre
(2013) Aptidao fisica  Escolas publicas de s
termos de aptiddo  desempenho motor ¢
Manaus. , . . N RPN
fisica relacionada a aptidao fisica ao
satde. longo do tempo.
Maior prevaléncia de
TDC em meninas e Os resultados
Microssistema de problemas referentes as
Escolar. relacionados & destreza  dificuldades na
Desempenho motor  Macrossistema: manual. Reflexio destreza manual
Valentini et al. Género politicas publicas sobre a alta enfatizam a
(2012) Idade de atendimento  prevaléncia de TDC e necessidade de
preventivo e preocupagio diante identificar esta
compensatério.  dos poucos recursos  desordem antes do
disponiveis no Brasil ingresso dessas
para o atendimento  criancas na escola.
destas criangas.
Professores no Sao indicadas
processo de indicacio pesquisas para
apontaram alunos diagnéstico e
Desempenho com baixo implementagio de
Silva et al. Escolar Microssistema rendimento escolar programas de
(2012) Género Escolar. que realmente intervengao nas fases
apresentaram escolares iniciais para
indicativos de favorecer o bem-estar,
dificuldades de a qualidade de vida e
aprendizagem, em  a satde de criancas
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AUTOR/ANO PESSOA CONTEXTO PROCESSO TEMPO
especial na leiturae  com dificuldades de
escrita. Nio houve aprendizagem e
relagio com o motoras.
desempenho motor.
Dificul
Trajetéria de ificuldade de A trajetéria do
. . controle do torque . ,
Kingetal.  desenvolvimento da . desenvolvimento ¢é
) - digital, que repercute )
(2012) produgio e controle ha aquisicio da semelhante, porém,
de torque do dedo habilidade de escrita. atrasada no TDC.
Escolares com TDC
apresentaram
desempenho inferior
em todas as Recomendam-se
Miranda et al. Desempenho motor Microssistema habllldades_motoras estudos longitudinais
Escolar. em relacio aos

(2011) Estado nutricional

Escolas publicas.

Desempenho
.. p Microssistemas
Aragjo et al. ocupacional .
Familiar, Escolar e
(2011) Desempenho .
. Terapéutico.
funcional em tarefas
Microssistema

Principais aspectos
do TDC

Sinais de risco

Mazer & Barba
(2010)

Escolar: creches e
pré-escolas
municipais.

Microssistema

Magalhaes et al. Desempenho motor Escolar e familiar.

(2009) de escolares Macrossistema:
a . .
e prematuridade condigio
socioecondémica.

e de intervengio a
escolares sem o
transtorno. Estado
Nutricional
semelhante entre os
grupos.

fim de minimizar as
dificuldades motoras.

Processo de
intervengao (CO-OP)
contribui no
desempenho funcional
em tarefas escolhidas.
O aprendizado nas
tarefas escolhidas se
generalizou para
outros ambientes,
segundo relatos da
mae.

Os dados
demonstram a
importincia da

relagdo qualificada

entre terapeuta e
crianga para obtengio
do resultado ao longo
Estrutura de processo do tempo.

proximal entre

terapeuta e crianca

proposta pelo CO-OP
foi eficiente.

Importancia de
detectar os sinais do
TDC em fase
pré-escolar, a fim de
minimizar as
consequéncias futuras
do transtorno no
desempenho escolar.

Importancia da
Terapia Ocupacional
na atuagao junto as
criangas
e seus familiares.

Processos de escrita e

Criangas com
desempenho nas ¢

histérico de

AVD:s ficam rematuridad
comprometidos pelas preratunidade
dificuldades na quando atingem a

idade escolar tém
destreza manual de

pior desempenho

acordo com a queixa
motor, comparado

das maes.
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AUTOR/ANO PESSOA CONTEXTO PROCESSO TEMPO
aquelas nascidas a
termo.
Os professores
observam
problemas de Importincia da
Microssistema coordenacio. observacio atenta do

Escolar: professores Maior prevaléncia nas  professor no tempo
da rede Municipal escolas municipais. A de processo proximal

B 5 e de escolas atitude dos professores escolar.

Magalhies et al. Coordenagio . ~ p . .

. particulares. sdo reportar ao setor  Importante investir
(2009b) motora em criangas . . B
Macrossistema: de orientagio em futuros estudos
politicas publicas  pedagdgica, dar mais epidemioldgicos e na
brasileiras de atengio ao aluno, identificacao

atendimento. conversar com pais e, correta do TDC em

em minoria, criancas brasileiras.

encaminhar para
tratamento.

Legenda: TDC: Transtorno do Desenvolvimento da Coordenagio; TDAH: Transtorno do Déficit de Atencio e
Hiperatividade; AVDs: atividades de vida didrias; CO-OP: Cognitive Orientation To Daily Occupational
Performance.

Os estudos apresentaram um conjunto considerdvel de elementos do Nucleo Pessoa,
sendo o desempenho motor a condigio central dos estudos sobre TDC utilizada para
identificar o transtorno e correlacionar com outras variaveis da histéria clinica (idade
gestacional e peso ao nascimento) e de aspectos biolégicos da crianca (género, idade,
estado nutricional, aptidao fisica, controle de torque digital, desempenho cognitivo).

A andlise a luz da TBDH identificou o quanto essas caracteristicas da crianga com
TDC influenciam nas suas disposigoes para a sustentacdo dos processos proximais,
especialmente nos microssistemas familiar e escolar, por meio das diferencas entre faixas
etdrias, género, repercussio no desempenho académico ou escolar, estilo de vida e
relacionamentos com pares, familiares e professores. Além disso, alguns estudos mostram
caracteristicas das demandas que essas dificuldades motoras trazem para o microssistema
familiar e escolar, com base na percepcio e relato de pais e professores analisados por meio
de entrevistas e questiondrios. A influéncia do exossistema e macrossistema sobre o
desenvolvimento da crianca também foi identificada, considerando dados relevantes de
associacdo entre dificuldades motoras e condigio socioeconémica desfavordvel (nivel
econdmico, idade da mae no parto, desemprego materno).

O Nucleo Tempo foi identificado, especialmente, em relagdo a importincia do
diagndstico e intervengdo precoce, a localizar eventos normativos de vida relacionados
ao TDC e a proposicao de estudos sobre TDC na perspectiva longitudinal.

Em virtude da maior ocorréncia de estudos de abordagem quantitativa e que
inclufam instrumentos ou medidas, considerou-se relevante a verificacio de quais
elementos dos nicleos PPCT tais instrumentos possibilitam coletar (Tabela 4).
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Tabela 4. Categorizacio dos instrumentos ¢ medidas nos ntcleos PPCT.

Elementos dos

nticleos PPCT Varigvel de estudo Instrumentos
MABC 1 ou2
DCDQ - Brasil
Questiondrio de Capacidades e Dificuldades
Desempenho motor AMCD
COPM
PQRS
PESSOA Protocolo de av.aliagéo de sinais d(’) TI?C
Recursos Escala de Maturidade Mental Colimbia —
S EMMC
biolégicos do
individuo Desempenho neuropsicolégico Token Test
RPCM
SNAP-IV
PEGS
Estado Nutricional Indice de Massa Corporal
PROESP-BR
Aptidao Fisica DSM IV TR
Fitnessgram
Disposicaes Estilo de vida EVIA
Desempenho académico Teste de Desempenho Escolar
Percepcio de pais e professores Entrevistas semiestruturadas
Demanda o . EVIA
Cotidiano familiar RAF
Recursos do ambiente familiar RAF
Envolvimento em atividades dentro e EVIA
fora de casa RAF
Relagio professor-crianga; familia- Entrevistas semi-estruturadas
CONTEXTO escola-crianga RAF
Condigoes de risco social Questiondrio de Capacidades e Dificuldades
Condigao socioeconémica Critério de Classificagao Econdmica Brasil
Agbes no ambiente escolar para criangas Entrevistas semiestruturadas
com dificuldades motoras na idade escolar
Relagio familiar RAF
PROCESSOS  Relagées da crianga fora do ambiente EVIA
PROXIMAIS escolar RAF
Relagao escolar com professores e pares Entrevistas semiestruturadas
Tempo de engajamento em atividades EVIA
TEMPO dentro e fora de casa RAF
Relagio faixa etdria e desempenho motor MABC 1 ou 2

Legenda: MABC-1 ou 2: Movement Assessment Batery Children 1 e 2 edigoes; DCDQ — Brasil: Developmental
Coordination Disorder Questionaire versio brasileira; AMCD: Avaliagio da Coordenagio e Destreza Motora;
COPM: Medida Canadense de Desempenho Ocupacional; PQRS: Andlise Dinidmica do Desempenho;
TDC: Transtorno do Desenvolvimento da Coordenagio; RPCM: Raven’s Progressive Coloured Matrices —versao
brasileira; SNAP-IV: Swanson, Nolan and Pelham IV Scale; PEGS: Perceived Efficacy and Goal Setting System;
PROESP-BR: Testes de aptidao fisica do Manual de Aplicacio de Medidas, Testes, Normas e Critérios de
Avaliagdo do Projeto Esporte Brasil; DSM IV TR: Diagnostic and statistical manual of mental disorders — 4th ed.,
text revision (American Psychiatric Association, 2000); EVIA: Inventdrio de Estilo de Vida na Infincia e
Adolescéncia; RAF: Inventdrio de Recursos do Ambiente Familiar.
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4 Discussao

O presente estudo teve por objetivo realizar uma revisdo integrativa da literatura
nacional sobre TDC e relacionar os conteidos dos estudos com os elementos dos
nicleos PPCT da TBDH. Os estudos revelaram a presenca dos quatro elementos com
base em seus objetivos, método e desfechos. Hd o predominio do ndcleo Pessoa nas
pesquisas, na medida em que avaliam o repertério individual de caracteristicas
biolégicas, cognitivas, emocionais e comportamentais da crianga com TDC, que
influenciam no seu desenvolvimento. Elementos dos outros nticleos (processo, contexto
e tempo) foram passiveis de identificagio, denotando uma indissociabilidade entre
todos.

Considerando a prevaléncia do TDC, que esteve entre 4,3% (Cardoso et al., 2014)
a 19,9% (Valentinietal., 2012) para criangas com provivel TDC e 5,9%
(Capistrano et al., 2016) a 22,2% (Contreira et al., 2014) para risco de TDC, hd a
necessidade de se conhecer os fatores de risco que influenciam no desenvolvimento ¢ na
manifestagdo do TDC e as caracteristicas da Pessoa no que tange as dificuldades
sensorio-motoras presentes no desenvolvimento das habilidades. De igual importancia
¢ o reconhecimento da influéncia do TDC em diferentes contextos ecoldgicos presentes
no cotidiano da crianga e as melhores préticas terapéuticas, familiares, educacionais e
culturais acerca do problema.

A prevaléncia mais elevada do TDC foi encontrada em prematuros, com indices de
39% (Moreira et al., 2014) e 57% (Magalhies et al., 2009a). Quanto menor o peso ao
nascer ¢ a idade materna no parto, maior a chance de prejuizos no resultado do teste de
desempenho motor do MABC-2 (Moreira et al., 2014).

No estudo de Rochaetal. (2016) foi encontrado prejuizo do desenvolvimento
cognitivo de criangas com TDC quando comparado a criangas com desenvolvimento
tipico (Rochaetal., 2016). Apesar de Silvaetal. (2012) nio terem encontrado
correlagio significativa entre dificuldades de aprendizagem e problemas motores (com
nimero amostral de somente 19 criangas), houve comorbidade importante com TDAH
(41,2% das criancas com TDC) no estudo de Cardoso et al. (2014).

Trés estudos sobre a prevaléncia do TDC em criangas brasileiras encontraram a
destreza manual como a dimensio motora mais prejudicada (Beltrame etal., 2017;
Valentini et al., 2012, 2015). Segundo King et al. (2012), criangas com TDC possuem
menor controle de torque digital, e desenvolvimento da producio e controle do torque
mais atrasado. H4 dificuldade de producio de forga, alta variabilidade e regularidade na
resposta motora, com dificuldade de adaptacio a demanda de modificagoes de tarefa na
motricidade fina (Oliveira et al., 2005). O estudo de Valentini et al. (2015) também
encontrou prejuizos importantes no equilibrio, e Valentini et al. (2012) observaram pior
habilidade de langar/receber nas meninas.

Dessa maneira, identifica-se a presenga marcante do ntcleo Pessoa ao abordar os
comprometimentos no desempenho da crianga com TDC. Esse prejuizo no repertério
individual de habilidades caracteriza os recursos biopsicolégicos da crianga para seu
desenvolvimento. Conforme Bronfenbrenner (1999), as consequéncias desse repertério
limitado também sio construidas na relagio com o ambiente, ¢ pode, de forma
reciproca, ser gerador ou desorganizador para os processos de desenvolvimento. Alguns
exemplos dessa relacio sao mostrados nas linhas a seguir, como o engajamento da crianga
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TDC em atividades fisicas, o ganho de peso, sua autonomia no cotidiano familiar ou
escolar, a intera¢do com objetos e simbolos, e na comparagao social com pares.

Ainda que exista a discussio acerca do maior ganho de peso na presenca do TDC
(Goulardins et al., 2016), os estudos com criancas brasileiras tém encontrado maior
indice de eutrofia (Santos etal., 2015; Miranda et al., 2011), com niveis de aptidao
fisica (Nascimento et al., 2013) semelhantes a criangas sem TDC. Apesar disso,
Contreira et al. (2014), ao utilizarem o EVIA com criancas de 11 a 13 anos, observaram
uma associagdo significativa entre provdvel TDC e maior frequéncia do jogar video-
games, em detrimento de atividades fisicas mais ativas.

Quando questionados pais e professores acerca das principais dificuldades das
criangas com TDC, estas sao percebidas em diferentes contextos ecoldgicos, sejam nas
atividades de vida didria, no brincar e nas atividades escolares (Galvao et al., 2014), mais
especificamente na dificuldade de manejo da tesoura e no relato mais frequente de uma
crianga “desajeitada” (Magalhaes et al., 2009b).

Em 14 dos 19 estudos, a MABC foi utilizada para a avaliagio do desempenho motor
da crianga e triagem para TDC. Este ¢, atualmente, o instrumento de referéncia para
identificagao do TDC, tanto pela sua presenca extensa em pesquisas sobre o assunto
quanto pela recomendag¢io da comissio europeia acerca de sua utilizagio (Blank et al.,
2013). J4 validado para a populagio brasileira, 0 MABC ¢é composto pela bateria de
testes motores (Valentini et al., 2014) e pelo teste de checagem das dificuldades motoras
(Ramalho et al., 2013) a ser respondido pelos adultos que lidam com a crianga em seu
cotidiano. Observa-se, porém, que a bateria de testes motores do MABC é comumente
utilizada para triagem do TDC de forma isolada. Em acordo com as diretrizes
diagnésticas do TDC, ¢é importante que as dificuldades motoras tenham repercussio
sobre a autonomia nas atividades didrias e habilidades na escola, o que justificaria o uso
também de instrumentos que identificam esse impacto, como o teste de checagem do
MABC e o Developmental Coordination Disorder Questionaire (DCDQ) na versio
brasileira DCDQ-Brasil (Prado et al., 2009; Magalhaes & Wilson, 2017), por exemplo.

Vaivre-Douret (2014) alerta para a necessidade de associar aos testes de desempenho
motor a avaliagao de aspectos relacionados ao desenvolvimento neurolégico da crianga
(como tdnus, percep¢ao visuomotora, praxia, lateralidade, percep¢ao digital, integracio
entre ritmo e nogao do corpo no espago), assim como dos testes neuropsicolégicos,
especialmente das fungées executivas. Isso tanto para um processo de diagnéstico
diferencial quanto para elucidar melhores estratégias de intervencao.

Considerando todos esses aspectos, o Cognitive Orientation to Daily Occupational
Performance (CO-OP) parece ser uma referéncia para intervencio no TDC, por associar
estratégias de desenvolvimento cognitivo ou de fung¢des executivas ao treinamento de
habilidades motoras orientado a tarefa (Zwicker et al., 2015). Conforme mostram
Sangster Joki¢ & Whitebread (2016), as habilidades autorregulatérias em criangas com
TDC estao prejudicadas de tal forma a serem ineficientes ou necessitarem de muita
mediagio do instrutor ou terapeuta para o processo de aprendizagem de uma habilidade
motora. Na estratégia do CO-OP, o terapeuta media o processo, porém, com
participagao muito ativa da crianca na escolha da meta, estabelecimento de estratégias
para alcangd-la e autoavaliagio (Zwicker et al., 2015). O CO-OP mostrou eficicia para
alcance de metas motoras, transferéncia do aprendizado para metas extras e aumento da
satisfagio em um grupo de criangas brasileiras (Aradjo etal., 2011, 2019).
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O engajamento dos pais no processo terapéutico contribuiu para o sucesso da
intervencdo. Isso ocorreu por meio da participagio destes nas sessoes de intervengio,
produgido de material impresso com informagées sobre a estratégia global do CO-OP a
serem utilizados em tarefas de casa, e uma sessao extra somente com pais para orientagio
(Aratjo et al., 2019).

As relagdes com o nicleo Contexto se mostram naqueles estudos que associam as
condigoes bioldgicas da crianga com aquelas encontradas no micro, meso e exossistema.
Moreira et al. (2014) identificaram que, em relacio a idade materna no momento do
parto, para cada ano adicional na idade da mae, hd uma redugio de 12% na chance de
a crianga apresentar uma pontuagio anormal no MABC-2. Criancas cuja mae estava
empregada no momento da entrevista tinham quatro vezes menor chance de ter uma
pontuacio deficiente no MABC-2.

Estudos identificam a relacio entre TDC e condi¢io socioecondmica (Della
Barba et al., 2017; Santos et al., 2015). Criangas de escolas particulares tiveram melhor
desempenho no teste motor (Cardoso et al., 2014), assim como menos relatos de
problemas de coordenagio motora por parte dos professores, comparativamente as de
escolas publicas (Magalhaes et al., 2009b). Valentini et al. (2015) apontaram um dos
indices mais elevados (18% de criangas com provével TDC e mais de 15% para risco de
TDC) ao investigar a prevaléncia de TDC em criangas socialmente desfavorecidas no
Brasil, sendo o szatus socioecondmico determinante em 21% na variagio do percentil no
MABC.

Considerando os prejuizos biolégicos, cognitivos e emocionais da crianga com TDC,
torna-se importante o olhar sobre as oportunidades de desenvolvimento dadas a elas em
uma estrutura social e nos processos que se estabelecem nos diferentes contextos.
Nobre et al. (2014), em estudo sobre a ecologia do desenvolvimento motor de escolares
extremamente pobres no nordeste do Brasil, identificaram atrasos nas habilidades
motoras fundamentais em 95% das criangas avaliadas. Quanto a estrutura em que
viviam essas criangas, apontou a inexisténcia de espago fisico para pritica de atividades
motoras orientadas, pois a grande maioria das escolas sao desprovidas de espacos para
aulas de educacio fisica e de profissionais da educacio fisica. As professoras relataram a
falta de recursos materiais e de proposta diddtico-pedagbgica para promover a
proficiéncia motora das criangas, revelando descompromisso do Poder Publico local.
Na comunidade, havia a heterogeneidade de oportunidades, havendo mais de uma
unidade social de apoio em alguns bairros, com musica, danga e refor¢o escolar, em
detrimento de nenhuma unidade na maioria deles. No caso da crianca com TDC,
observa-se no relato de professores a falta de politica estruturada para o atendimento e
acompanhamento dessa crianca, deixando que somente a escola e a familia oferecam as
condi¢des que julguem ser importantes para seu desenvolvimento (Magalhaes et al.,
2009b).

J4 no relato das maes, identifica-se um comportamento de super-protegio e o “fazer
pela crianca” muito presentes no sistema domiciliar, ao se depararem com as dificuldades
do filho em suas atividades escolares e de vida didria (Galvao et al., 2014). A maior
preocupagio das maes estd na socializagao de seus filhos, considerando suas dificuldades
de participagio nas brincadeiras motoras na escola, comportamento desajeitado, lento e
estigmatizagdo por parte dos colegas. Conforme Nobre et al. (2014, p. 271)
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[...] fica explicito que a PM [proficiéncia motora] da crianca orienta suas
metas e disposigoes e provoca a demanda dos seus pares, afetando a maneira
como estes lidam com a crianca em desenvolvimento e com as metas, valores
e expectativas que tém em relagio a ela.

A abordagem metodoldgica qualitativa, conforme utilizada por Galvao et al. (2014)
e Magalhaes et al. (2009b), é capaz de abstrair dos participantes informagdes muito
relevantes para andlise sob o modelo PPCT. O estudo de Nobreetal. (2014)
especificamente delineado sob o modelo bioecoldgico, também traz a riqueza de dados
adquiridos com o método etnografico, de inser¢io do pesquisador no ambiente natural
dos fendmenos. Entretanto, Prati et al. (2008) destacam que nio hd uma proposta rigida
de método de pesquisa na abordagem de Bronfenbrenner, sendo fundamental que o
modelo de pesquisa nesta teoria sistematize seu delineamento e analise os ntcleos com
base nos elementos do modelo.

Considerando que 16 estudos da amostra dessa revisio utilizaram a abordagem
metodoldgica quantitativa, dois instrumentos se destacam na possibilidade de ampliar o
olhar sobre o desenvolvimento da crianga pelo modelo PPCT: o RAF e o EVIA.
O Inventdrio de Recursos do Ambiente Familiar (RAF), utilizado por Moreira et al.
(2014), foi criado no contexto brasileiro pela pesquisadora Edna Marturano (2006),
com énfase nos recursos que promovem processos proximais, ou seja, praticas parentais
que promovem a ligacio familia-escola e as atividades que sinalizam estabilidade na vida
familiar. O EVIA também se demonstrou capaz de coletar alguns dados relacionados ao
processo proximal entre crianga e familia no ambiente domiciliar identificando aspectos
dessa relagao, como frequéncia em passear e ajudar nas tarefas domésticas, por exemplo
(Contreira et al., 2014). A utiliza¢do deste instrumento identificou que criangas com
TDC jogam mais video-games do que aquelas sem TDC, mas nio foram encontradas
outras diferencas significativas entre o estilo de vida dos pais e de criancas com provével
TDC e desenvolvimento tipico (Contreira et al., 2014). J4 a correlagio entre o escore
do RAF e uma pontua¢io anormal no MABC-2 foi a mais forte no estudo de
Moreira et al. (2014). Para cada aumento de 10 pontos no escore RAF (ambiente com
processos mais favordveis ao desenvolvimento) havia uma reduc¢io observada de 36,5%
na chance de a crianga prematura ter um escore anormal na MABC-2, compativel com
TDC, mostrando a importincia do ambiente estimulador.

Tanto o RAF quanto o EVIA também possibilitam ao pesquisador uma andlise direta
sobre o nicleo Tempo, na medida em que caracterizam a rotina da crianca em relacao
a0 tempo que passa brincando, em outras atividades de lazer, dentro e fora de casa, ou
em processo direto de contato com os pais, todos aspectos muito importantes para o
desenvolvimento da crianga (Marturano, 2006; Moreira et al., 2014). Compreende-se
que elementos do nicleo Tempo estiveram intrinsecos em todas essas pesquisas, ja que
avaliam o desempenho das criangas no periodo pré-escolar ou escolar, um importante
momento de transi¢do ecoldgica para a crianca (Bronfenbrenner, 2011). A andlise da
amostra de estudos dessa revisiao mostra o quanto a detecgio e intervencio precoce do
TDC, tanto na crianca quanto nos contextos em que estd inserida, pode fazer diferenca
em sua experiéncia de aprendizado escolar, em seu desempenho e nas demandas que
suas dificuldades inserem no contexto familiar e escolar. Tal-Sabanetal. (2014)
identificaram que, jd na fase adulta, pessoas com TDC continuam com niveis de
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participagio mais baixos nas atividades didrias, assim como de qualidade e satisfagio
com a vida. Portanto, a dimensio Tempo surge nos estudos em geral apontando para
agoes de prevengio, dentre outras, que podem promover a médio e longo prazo a
melhoria na qualidade de vida dessas pessoas.

5 Consideragoes Finais

Nesta revisio, houve o predominio de estudos transversais com metodologia
quantitativa. Os elementos do nicleo Pessoa estiveram presentes em todos os artigos
analisados, sendo o desempenho motor a condi¢do central na identificagio do TDC e
correlagio com outras varidveis clinicas, de satide e sociais. No nticleo 7empo destacou-se a
importancia do diagnéstico, da intervencao precoce e especificidades dos eventos de vida
normativos da crianca. Observou-se intenso uso do MABC como instrumento de
identificagdo, assim como a importincia de estabelecimento de medidas mais amplas
para a andlise do desenvolvimento da crian¢a com TDC.

Com base nesses resultados, identifica-se a necessidade de continuidade de
investigagoes sobre prevaléncia do TDC no Brasil. Em adicdo, ficou evidente que
instrumentos para a detec¢do precoce do TDC e caracterizagio das dificuldades
requerem aprimoramento. Hd também demanda para o desenvolvimento de
intervengoes que contemplem os contextos da familia, da escola e fomente estratégias
para o empoderamento destes familiares e profissionais acerca do TDC. Por fim,
destaca-se a necessidade de estudos que contemplem a dimensio do macrossistema, que
dialoguem com o desenvolvimento de politicas de satde e educagio no Brasil, a fim de
considerar os impactos do TDC no curso desenvolvimental dessas criangas e nas
demandas aos diferentes contextos.

A presente revisdo apresenta a limita¢do da busca somente por determinadas bases de
dados por revistas indexadas, relacionada apenas as pesquisas em contexto brasileiro e
sem inclusio de teses e dissertagbes. Apresenta, porém, um olhar original sobre as
pesquisas que estao sendo realizadas com TDC, 4 medida que se propos realizar o
didlogo com os nicleos PPCT da Teoria Bioecolégica do Desenvolvimento Humano.
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