ISSN 2526-8910
Cad. Bras. Ter. Ocup., Sdo Carlos, v. 27, n. 3, p. 671-680, 2019
https://doi.org/10.4322/2526-8910.ctoARF1859

Terapias Ocupacionales del Sur: una propuesta para
su comprension

J

Ensayo

Articulo de
Reflexion/

Cristian Mauricio Valderrama Nufez

Universidad Nacional Andrés Bello, Concepcion, Chile.

Resumen: Este ensayo es una propuesta para acercarnos a una de las posibles rutas, que permitirian comprender las
Terapias Ocupacionales del Sur. Este texto, comienza definiendo qué se entiende por Sur y la posibilidad de varios
Sures. Luego, se recurre a la historizacion de la disciplina, es decir al reconocimiento del trabajo tedrico, practico
y reflexivo desarrollados hace varios afios por los y las terapeutas ocupacionales que se situan en el Sur. A través
de un dialogo critico y reflexivo con lo planteado por estos autores, se plantea y desarrollan las ideas principales
de lo que se entiende por las Terapias Ocupacionales del Sur, especificamente en las tematicas que se estiman
son constitutivas de las Terapias Ocupacionales del Sur, como son “lo social”, lo politico, la descolonizacion, los
derechos humanos, las ocupaciones colectivas y el feminismo. Finalmente se propone un horizonte hacia el cual
podrian avanzar estas Terapias Ocupacionales del Sur, a partir del concepto de interculturalidad.
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constitutivos das Terapias Ocupacionais do Sul, como sdo “o social”, politica, descolonizagdo, direitos humanos,
ocupacoes coletivas e feminismo. Finalmente, propde-se um horizonte para o qual estas Terapias Ocupacionais do
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1 Introduccion

Este trabajo da cuenta de algunas reflexiones que
el autor desarrolla, a partir de su participacién en
tres eventos en calidad de expositor; el primero de
ellos, el conversatorio del relanzamiento del Libro
“Terapias Ocupacionales desde el Sur, Derechos
Humanos, ciudadania y participacién”, llevado
a cabo en Noviembre del ano 2017, en la Feria
Internacional del Libro en Santiago; el segundo evento
corresponde a las 8as Conferencias Latinoamericanas
de Ciencias Sociales, CLACSO, que se desarrollé en
Noviembre del afio 2018, en la ciudad de Buenos
Aires; y por ultimo, al “Primer Encuentro de las
Terapias Ocupacionales desde el Sur... praxis
latinoamericanas”, que se llevé a cabo en el mes
de diciembre del afio 2018 en Santiago de Chile.

A propésito de una de las preguntas que se
planteé en este tltimo encuentro, por parte de los
organizadores, expositores y asistentes: “;Qué son las
Terapias Ocupacionales del Sur?, ;De qué hablamos,
cuando hablamos de las Terapias Ocupacionales
del Sur (TTOO del Sur)?”. El autor de este texto
desarrollard una de las diversas respuestas posibles a
estas interrogantes, con el propdsito de aportar en la
comprension y construccién de las TTOO del Sur.

Este texto comienza definiendo que se entiende
por Sur y la posibilidad de varios Sures. Luego, se
plantea y desarrollan las ideas principales de lo que
se entiende por las TTOO del Sur. Para ello, se
desarrollé un didlogo critico con lo planteado por
autores que, a juicio del autor, han desarrollado su
trabajo desde este lugar que se denomina el Sur.
Finalmente, se propone un horizonte hacia el cual

podrian avanzar las TTOO del Sur.

1.1 :Qué es el Sur y cual seria una
posible relacion con la Terapia
Ocupacional?

[...] todos los callados, todos, todos los
omitidos, todos, todos los invisibles.
Todos, todos, todos, todos, todos, todos
(TJOUX; MANSOUR, 2014).

Para explicar qué es el Sur, se acudird alo que plantea
Santos (2017), quien sehala que el Sur corresponde
a una metdfora para identificar el sufrimiento
sistemdtico que han sufrido una vasta poblacién
mundial a causa del capitalismo, colonialismo y
patriarcado. La metdfora implica que hay puntos
cardinales que determinan formas de vivir, ser y
estar. En este caso, el Norte determina las formas
dominantes y hegemonicas. El norte también es el
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centro, el foco, la concentracién de aquellos que
dominany el Sur es la periferia, el margen dominado
y excluido, lo subalterno o inferior. Sin embargo, en
cada Norte hay un Sury en cada Sur hay un Norte,
por lo tanto, hay distintos Sures, por ejemplo, en
el marco del patriarcado, el Norte es el hombre y
el Sur seria la mujer; en el marco del colonialismo,
el europeo es el Norte, el indigena es el Sur; en el
marco del capitalismo, la tecnologia y la ciencia es el
Norte y la naturaleza y saberes ancestrales es el Sur.

Para aterrizar esta idea a la Terapia Ocupacional
(TO), se recurre a lo que plantea Hammell (2018),
quien propone que la TO dominante (o sea el
Norte) corresponde a aquella que ha transmitido un
conocimiento angloparlante, producida por hombres
y mujeres blancas, bien educadas y educados, de clase
media urbana, de preferencia religiosa judeocristiana.

En otras palabras, el conocimiento que domind
la Terapia Ocupacional en varios paises del mundo
proviene de paises de pensamiento eurocéntrico,
particularmente de Inglaterra y Estados Unidos
como es el caso de la gran mayorifa de los paises
latinoamericanos y algunos europeos (GUAJARDO,
2016a; NABERGOI; BOTTINELI, 2016;
GARCIA-RUIZ, 2016; SIMO, 2016a); y en paises
africanos como Ghana que formé Terapeutas
Ocupacionales en Londres (BEGUIN, 2013). Esto
provocé que, durante muchos anos en el desarrollo
de la disciplina, se reprodujeran saberes y précticas
eurocéntricas descontextualizadas de la idiosincrasia
de los paises en los cuales se implementd.

Hammell (2018) propone que los supuestos
que subyacen las teorias y pricticas de la TO
dominante o tradicional pertenecen a la ideologia
neoliberal. Este hecho implicaria que las teorfas y
modelos de la disciplina estén dirigidos a favorecer
el individualismo, la competencia, la productividad,
los intereses personales y la autorrealizacién.

Segtin lo recién planteado, serfa posible reafirmar
que el fundamento epistémico-metodolégico de la
disciplina, se caracteriza por pertenecer a racionalidades
positivistas y funcionalistas al sistema social, tal
como lo sefialan (ROMERO, 2007; LOPES et al.,
2015; GUAJARDO, 2016a). De lo anterior, se
comparte que la funcién de la TO es normalizar a
los sujetos de intervencion para su integracion a la
vida social, tal como lo sefalan (CUERVO et al.,
2017; MEDEIROS, 2008; GUAJARDO, 2016b).
Las implicancias de este tema, es que la TO en su
actuacion en el campo social, mantendria el orden
social imperante, transformédndose en un instrumento
que favorece el mantenimiento de la desigualdad,
cuando estas condiciones sociales que generan dichas
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desigualdades e injusticias no son modificadas en

las practicas de la TO.

ElSuren TO serfa todo aquello que no pertenece a este
Norte, a esta TO tradicional. Aquella TO insurgente a esa
identidad eurocéntrica/capitalista/colonizante/patriarcal,
como un acto politico y ético de rebeldia, que invite
a problematizar la necesidad de una TO situada
en la realidad social. Una TO que esté al servicio
de los excluidos, de los subalternos, marginados
y oprimidos, con el propésito de transformar las
condiciones de opresién y dominacion.

2 Una Propuesta para
Comprender las TTOO del Sur

Guajardo (2016a) plantea que las TTOO del Sur
podrian presentarse como varias terapias ocupacionales,
como son: la TO social, la TO latinoamericana, la
TO basada en Derechos Humanos (DDHH), la
TO politica, entre otras. Este texto es una propuesta
para comprender las TTOO del Sur, a través de un
dialogo critico con los saberes y practicas desarrolladas
principalmente por Terapeutas Ocupacionales mujeres
y hombres, que se encontrarfan posicionados en los
Sures. Se reconoce que no serd posible incorporarlos
a todos, pero es un esfuerzo que es necesario hacer
e iniciar.

2.1 Las TTOO del Sur son
esencialmente sociales

A partir de lo senalado por Lopes et al. (2015), la
TO Social tiene sus origenes en los anos 70 en Brasil.
Lugar en el que nace, a propdsito de la necesidad
de abordar las contradicciones sociales y culturales
que produce el capitalismo, como la desigualdad y
la pobreza en dicho pais.

En este sentido, considerando lo que plantean
Munguba, Malfitano y Lopes (2018), la TO social
brasilefia hace uso del concepto de cuestion social, para
dar cuenta de la relacién entre capitalismo, trabajo y
problemas sociales, de tal forma de permitir que los
y las terapeutas ocupacionales tengan una mirada
mds amplia y compleja de cudles son las condiciones
estructurales, que producen los problemas sociales
que finalmente afectan a las personas y grupos.

A partir de lo anterior, se establecen tres
consideraciones fundamentales para la comprensién

del campo de lo social en las TTOO del Sur:

Primero, a partir de lo que plantean Barros, Ghirardi
y Lopes (2007) se torna fundamental conocer el
modo en que las personas experimentan sus vidas
cotidianas, conocer cudles son sus necesidades, sus

aspiraciones, sus redes de apoyo, su realidad mds
cercana y concreta.

Segundo, es necesario comprender que los sujetos
actdan en relacién a los elementos de la cultura, la
economia, la politica, ya que la exclusién social, la
marginacion y la vulneracién social son producto
del modo de vida capitalista. El problema, entonces,
radica en la falta de acceso a los derechos sociales
basicos y a la participacién en la vida social y politica

(GALHEIGO, 2007, 2012).

Tercero, segtin lo sefialado por Simé y Galheigo
(2012), las acciones Interventivas de la Terapia
Ocupacional deben estar asociados a la vida cotidiana
de los sujetos, comunidades y colectivos, generar
acciones individuales o colectivas que permitan a los
sujetos, grupos vulnerados y comunidades el acceso
alos derechos y con ello contribuir a disminuir las
desigualdades sociales. En este marco, la accién
estd dirigida a la articulacién social, a través del
trabajo en red, las acciones locales, el respeto por
la diversidad y los derechos humanos.

Las TTOO del Sur invitan a superar el campo
de la salud como tnico campo de conocimiento
y préctica de las terapias ocupacionales, asi como
también lo plantean otros autores (MUNGUBA;
MALFITANO; LOPES, 2018; BARROS; GHIRARDI;
LOPES, 2007). Es decir, es una necesidad imperiosa
comprender dmbitos como la educacidn, justicia,
proteccion social, trabajo, lo comunitario, entre otras,
dado que el sistema capitalista/colonial produce una
serie de problemdticas sociales, a las cuales los y las
terapeutas ocupacionales estdn convocadas a resolver.

Por dltimo, las TTOO del Sur se consideran
situadas histérica, social y culturalmente, como
lo plantean (POLLARD, 2017; POLLARD;
SAKELLARIOU, 2017; SILVA etal., 2017; TOLVETT,
2016; RAMUGONDO, 2018). Esto implica que los
saberes y pricticas desde y en TO, solo pueden ser
comprendidos cuando se consideran las condiciones
y la cotidianeidad en las cuales se produce, y desde
ahi como propone Escobar (2000) con la idea de
“précticas basadas en el lugar”, potenciar los aspectos
locales por sobre los globales, generando alternativas
econdmicas, sociales y culturales distintas a las
que impone el capital, de tal forma que se puedan
reestructurar relaciones de poder simétricas, entre
los distintos actores sociales.

En sintesis, las existencias de las TTOO del Sur
solo son posibles en el campo de “lo social”, ese
campo que constituye a los sujetos y comunidades,
ese lugar en el que transcurre sus vidas, sus emociones
y sentimientos, alegrias, penas, esperanzas y
desesperanzas.
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2.2 TTOO del Sur son politicas

LaTOy la ocupacién poseen una naturaleza politica,
es decir, el actuar de la TO debe contemplar que sus
acciones estdn dirigidas a transformar las condiciones
que generan exclusién, malestar, desigualdades e
injusticas, para construir un mundo justo y digno,
de manera colectiva y cooperativa, como lo senalan
los siguientes autores: Pollard y Sakellariou (2017),
Guajardo y Galheigo (2015), Guajardo, Kronenberg
y Ramugondo (2015), Ramirez y Schliebener (2014)
y Guajardo (2014b).

Esto quiere decir que las TTOO del Sur son un
llamado a los y las terapeutas ocupacionales, a que
sus acciones estén dirigidas a ser conscientes que
en el desarrollo profesional, en el encuentro con
el que sufre, con el definido histéricamente como
subalterno o inferior, los y las TTOO tienen la
responsabilidad ética y politica de: 1. Cuestionarse
su posicién de poder en este encuentro con el otro,
con las distintas otredades, para no reproducir
la relacién de poder que subordine al otro, tal
como podria reproducir la relacién del opresor y
oprimido, transformdndose la TO en el opresor;
2. Considerar las condiciones sociales que producen
la exclusién, al desigualdad y la injusticia, y en su
ejercicio profesional desarrollar estrategias para
ayudar a superarlas; 3. Considerando lo que plantea
Ramugondo (2018), nuestra accién es politica ya
que fortalece la conciencia, la autodeterminacién
y la autosuficiencia de los pueblos y comunidades
que constituyen el Sur Global, ese Sur oprimido,
subalterno, relegado y excluido. 4. Lo anterior
significa entonces, que las TTOO del Sur debiesen
estar dispuestas a transformarse en una herramienta
y en una plataforma desde la cual, los subalternos y
oprimidos puedan manifestar su propia voluntad,
para que éstos puedan disputar la posibilidad de
mejorar su dignidad y condiciones de vida.

En sintesis, lo politico significa que las practicas
estdn dirigidas a generar posibilidades para la
emancipacidn, la libertad colectiva y el rescate de

la dignidad.

2.3 Las T'TOO del Sur son
descolonizantes en sus
conocimientos y practicas

Ingkakein, taiikimiinnormogen,
femayain, witxapaiffillpiilemapuazkintiiin.
Defenderemos nuestro conocimiento, el vivir
correcto. Lo haremos, estaremos de pie en
todas las tierras (PORTAVOZ; LUANKO,
2018).
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Las TTOO del Sur son descolonizantes en lo
epistemoldgico y lo interventivo, en este sentido,
varios autores han senalado la importancia de revisar
los fundamentos colonizantes y su pertinencia en el
contexto latinoamericano y avanzar hacia précticas
descolonizadores (RAMIREZ; SCHLIEBENER,
2014; TOLVETT, 2017a). En esta misma linea
argumentativa, Guajardo (2014b) y Hammell
(2018) invitan a una triangulacién de saberes con el
propdsito de reconocer la diversidad de la disciplina
y de cuestionar los supuestos que han dominado
la profesion.

Por su parte Pino y Ulloa (2016), plantean la idea de
una desobediencia epistemolégica de cardcter critico,
destacando una posicién ético-politica-cultural que
permita superar la pretension de un saber universal
hegemonico y destaque la pluridiversidad de la
disciplina.

La descolonizacién del conocimiento, desde las
TTOO del Sur, implicaria el rescate de los saberes
de los pueblos originarios, mezclados con el contexto
sociopolitico y las culturas locales, como lo plantean
Garcfa-Ruiz (2016) y Simé (2016b). Lo anterior
significa considerar a los sujetos, colectivos y
comunidades de intervencién que histéricamente han
sido sometidos por la colonialidad, el imperialismo,
el patriarcado y el capitalismo, como portadores de
saberes que les permiten vivir, tomar decisiones y
repensar la realidad. A partir de estos saberes la TO
puede repensarse a si misma, sin buscar su propia
validacién, sino validando precisamente los saberes
de los otros y aprendiendo de ellos.

Por tltimo, las TTOO del Sur privilegiarian la
generacién de conocimiento por métodos basado en la
préctica, es decir, rescata el saber experiencial, intuitivo,
practico, creativo, relacional y del sentido comtin,
que se producen de manera colectiva y participativa
con los sujetos y comunidades (GUAJARDO,
2014b; JARA; GUAJARDO; SCHLIEBENER,
2016; RAMUGONDO, 2018). Esto es sin duda
uno de los aspectos mds importantes a considerar,
en tanto las TTOO del Sur pudiesen ser en la
prctica misma, la materializacién de précticas
descolonizantes y libertarias'.

2.4 Los fundamentos éticos/valorico
de las TTOO del Sur podrian ser
los derechos humanos

El fundamento ético/valérico de las TTOO del
Sur podrian ser los derechos humanos (DDHH);
comprendidos éstos, como la posibilidad de construir
reconocimiento, a partir la convivencia comunitaria,
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cotidiana y libre de ordenamientos juridicos.
Los DDHH como la posibilidad de construir
una ciudadania, legitimada en la misma relacion
social, en la comunidad misma (GUAJARDO;
GALHEIGO, 2015; GUAJARDO; KRONENBERG;
RAMUGONDO, 2015).

Para este texto la propuesta planteada por
Cantero et al. (2016), asi como por Guajardo y
Galheigo (2015) se considera apropiada para el
argumento que se Construye, ya que estos autores
consideran que los DDHH son una produccién social,
concreta y material, son el efecto de la apropiacién de
la experiencia histérica y el patrimonio cultural, pero
al mismo tiempo, es el lugar donde se encuentran
las contradicciones del sistema capitalista neoliberal.

Parala TO, Galheigo (2011) sefiala que el desafio
de la disciplina es la apropiacion de los DDHH como
fundamento, para ello es necesario el desarrollo de
la responsabilidad ética y de la conciencia politica,
por parte de los y las terapeutas ocupacionales.

Segtin lo planteado anteriormente, los DDHH
en las TTOO del Sur son un fundamento para
establecer un nuevo orden en las pricticas con los
sujetos, comunidades y colectivos de intervencién,
un orden que establezca la legitimidad del otro, del
reconocimiento del otro como el derecho mismo, es
decir, un orden que permita el ¢jercicio del derecho por
el solo hecho de que el sujeto mismo es el derecho, esto
no implica liberarse de las convenciones universales
que protegen o promueven los DDHH, ya que estas
son necesarias. Por el contrario, implica profundizar
la capacidad de las propias comunidades de crear,
ejercer y validar sus derechos, en sus territorios, de
manera local e histérica.

2.5 Las ocupaciones colectivas son una
expresion de las TTOO del Sur

Desde el Sur, se torna relevante entender la
Ocupacién como un acto colectivo de los sujetos,
y no meramente desde el accionar individual en un
contexto dado, resaltando el cardcter social y critico
de ésta. Ramirez y Schliebener (2014) y Guajardo
(2014a) sefialan que la ocupacién es una prictica
social, histérica, situada, perteneciente a un campo
de relaciones colectivas.

Considerar esta visién de la ocupacidn, implica
definir que ésta posee un cardcter transformador y
su desarrollo no se encuentra exento de las relaciones
de poder, ademds implica pensar que la practica
ocupacional constituida colectivamente en lo histérico
y en lo relacional, construye la subjetividad, es decir

produce al ser ocupacional como sujeto, proceso que
siempre se hace en lo colectivo.

Por su parte, Ramugondo y Kronenberg (2015)
definen las Ocupaciones Colectivas (OC) como

[...] ocupaciones que realizan individuos,
grupos, comunidades y/o sociedades en
contextos cotidianos; estos pueden reflejar
una intencién hacia la cohesién social o la
disfuncién, y / o el avance o la aversién a un
bien comin (p. 10).

En ese proceso se van desarrollando, lo que plantea

Tolvett (2017b)

[...] cohesién en torno al bienestar o al
malestar, cuando el valor de estar juntos es por
el bien comun, o bien, cuando el estar juntos
nos hace consientes del malestar [...] (p. 35),

lo que se define como formas de ser, estar y hacer
situadas histéricamente.

En estas definiciones se pone de manifiesto que las
ocupaciones por s{ mismas, no tendrfan solamente
un valor positivo para los sujetos y comunidades,
sino que las ocupaciones transitan, deambulan
entre dicotomias como el bienestar/malestar,
liberacién/opresién, funcién/disfuncién. Esta
concepcién de las ocupaciones es un llamado a
derribar el romanticismo ingenuo de que la ocupacién
es una virtud en s{ misma.

Otro elemento fundamental para considerar
una OC, tiene relacién con lo que plantea Simaan
(2017), quien propone que las OC son una prictica
de resistencia ante las injusticias. Esto implica, que
en la medida que éstas son conscientes de s{ misma
y de sus propias pricticas, son un instrumento para
superar condiciones de malestar y opresién. En esta
misma linea Huff et al. (2018), proponen que las
ocupaciones y las distintas formas de ésta, pueden
ser un catalizador de la resistencia y restauradoras
de las inequidades que sufren las mujeres, y al
mismo tiempo estas ocupaciones permiten superar
comprensiones occidentalizadas de las ocupaciones.

Por dltimo, es relevante plantear desde el Sur
sPor qué es necesario hablar de OC? Primero,
hablar de ocupaciones es remarcar una posicién en
la cual se reivindica la pluralidad, la diversidad de
las ocupaciones, en contraposicién a la pretension
universalista y hegemdnica de las perspectivas del
Norte. Y segundo, hablar de colectivas es remarcar una
posicién de insurgencia y rebeldia antes las condiciones
sociales y materiales que produce el capitalismo
neoliberal, caracterizada por el individualismo, la
inmediatez, hedonismo y competitividad, es decir
hablar de ocupaciones colectivas es reivindicar lo
colectivo, lo ancestral, la colaboracién y el apoyo

mutuo. Entonces, las OC desde las TTOO del Sur,
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corresponden a la expresion contra hegemoénica de
la ocupacién humana de la TO tradicional.

2.6 Las TTOO del Sur son feministas

[...] No sumisa ni obediente, mujer fuerte
insurgente, independiente y valiente.
Romper las cadenas de lo indiferente, no
pasiva ni oprimida, mujer linda que das vida,
emancipada en autonomia, antipatriarca y

alegria. A liberar [...] (TIJOUX, 2014).

A partir de lo planteado por Sarmiento et al.
(2018), Morrison (2011, 2016) y Valenzuela (2017)
es posible senalar que la Terapia Ocupacional tiene
una deuda histdrica importante con el movimiento
feminista y con los feminismos.

Para las TTOO del Sur, los feminismos podrian
comprenderse como saberes y practicas de cardcter
politico, que como hebras permiten tejer un proyecto
emancipador mucho mds denso, contundente y
contra hegemdnico al capitalismo neoliberal. Sobre
todo, por la estrecha relacién que existe entre el
capitalismo/colonialismo/patriarcado, cuyas pricticas
dan cuenta de la posicién de dominio de lo masculino.

En el caso dela TO, esto hassignificado que dado
la concepcién capitalista/colonizadora/patriarcal
de la ocupacién humana, una complicidad en la
reproduccién de dicho sistema de dominio, dado
que, en estas pricticas, se perpettian los estereotipos
de que hay ocupaciones que son propias de las
mujeres y otras propias de los hombres, asi como
hay ocupaciones de los nifios y otras de los adultos,
unas para pobres y otras para ricos, algunas para
campesinos y otras para los urbanizados, etc.

Para transformar lo recién planteado es necesario en
TO, considerar los feminismos como un movimiento
que fundamentalmente reivindica los derechos de las
mujeres, y se pauta en la superacién de estereotipos
e injusticias practicadas contra personas que se
reconocen del género femenino.

En este sentido, a partir de lo sefialado por Morrison
y Araya (2018), se presentan los feminismos en las
TTOO del Sur como una posibilidad de ampliar
el horizonte epistémico e interventivo, dado que
permiten visibilizar la interseccién de distintos tipos
de opresiones que sufren las mujeres y el género
femenino, por ejemplo: discapacidad/género/pobreza,
migracién/mujer, indigena/genero/pobreza, trabajo/mujer,
vejez/mujer/pobreza, ruralidad/genero/discapacidad,
entre otros.

3 ¢Hacia donde avanzan las
TTOO del Sur?

Para responder esta pregunta, se considera que es
necesario revisar y construir dos rutas, la primera,
una interior de la misma TO como disciplina;
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la segunda, desde la misma TO hacia afuera, hacia
el mundo de la vida.

Para explicar ambas rutas, se tomard como eje
orientador el concepto de interculturalidad propuesto
por Albdn y Rosero (2016), quienes comprenden
que la interculturalidad es una construccién socio
histérica que debe enfrentar aquellas fuerzas
epistémicas/politicas/éticas (adultocentrismo,
patriarcado, heteronormatividad, mestizaje/blanco,
capitalismo), que excluyen y discriminan a comunidades
y colectivos, que les niegan su existencia y construyen
desesperanza. Es decir, la interculturalidad apunta
aun cambio profundo en la sociedad actual, y para
ello considera necesario el conflicto razonable, dado
que, de esta forma es posible establecer condiciones
de equidad, para un verdadero y pleno didlogo
intercultural.

A partir de lo que plantea Simé (2016b), en
TO la interculturalidad se transforma en un
camino para defender la diversidad de las Terapias
Ocupacionales, rescatando el conocimiento y las
praxis generadas en los distintos Sures. En esta
misma linea argumentativa, segtin lo senalado por
Martin y Millares (2013) la interculturalidad en
TO permite analizar criticamente y transformar las
relaciones de poder a nivel disciplinar, generando las
condiciones para un dialogo respetuoso, asi como
para el intercambio de experiencias y aprendizajes.
Es decir, la interculturalidad serfa un fundamento
para reconocer y respetar las diferentes Terapias
Ocupacionales que se desarrollan.

Lo recién expuesto, toma mds sentido si se considera
que las TTOO, son una construccién histérica que
contienen las caracteristicas de la cultura que las
produce. Por tanto, la TO dominante y colonial,
reproduciria algunas de las caracteristicas propias
de la cultura occidental euro/etnocéntrica como:
el individualismo, la cosificacién de la naturaleza
y del entorno social, la necesidad imperiosa de
control de si mismo y del entorno, y por sobretodo
la pretensién de universalizar su racionalidad en
distintos contextos socioculturales (IWAMA;
ALGADO, 2008; PINO; ULLOA, 2016; MARTIN;
MEAULLE; GARLITO, 2012).

Entonces a partir de lo que plantean Martin et al.
(2015), la interculturalidad en TO es un llamado a
los y las terapeutas ocupacionales a ser criticos con
la cultura dominante de la TO para ser capaces de
expandirse e incorporar nuevas miradas. En este
marco, las TTOO del Sur requieren dialogar
interculturalmente con la TO dominante, para
enriquecer la disciplina y visibilizar otras expresiones
de ésta.
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En el campo de la TO, ha existido un avance
importante para superar esta situacion, y se pueda
reconocer las distintas terapias ocupacionales.
Sin embargo, es necesario continuar la conflictividad
interna?, para continuar la reflexién y la construccién de
una disciplina diversa, democrdticay pluralista. Desde
las TTOO el Sur propongo algunas consideraciones,
para avanzar en este sentido.

a) Reconocery legitimar otras formas de divulgacién
del saber en TO, por ejemplo, a través de la
palabra hablada, o en el caso de la palabra
escrita, modificar los criterios “cientificos” de
publicacién y divulgacion. Permitiendo narrativas
que incluyen la expresién de emociones, asi como
el parecer de las comunidades y colectivos, sin

intermediarios ni traducciones de expertos.

b) De acuerdo a lo que plantea Simé (2016b) y
Magalhies et al. (2018), que el inglés deje de
ser el idioma oficial para la transmisién del
conocimiento, tanto en la literatura escrita,
como en lalocucién en los congresos mundiales
organizados por la Federacién Mundial de
Terapia Ocupacional, de tal forma que se
incluyan todos los idiomas posibles (espafol,

italiano, portugués, etc.).

¢) Reconocer el arte y otras expresiones culturales
como saberes y como herramientas para
las précticas de intervencién que favorecen
la heterogeneidad, la creacién de lazos que
mejoran las experiencias de vida y fomentan la
transformacién social (CASTRO etal., 2016;
SILVA et al., 2017; POLLARD, 2017).

d) Incorporar en los planes de estudios las siguientes
temdticas contra hegemonicas: el feminismo,
la decolonialidad del poder, la cosmovisién y/o
epistemologias de pueblos originarios, modos
de produccién distintos al capitalismo, como el
cooperativismo y la economia social solidaria,

entre otros temas.

¢) Incluir en la formacién profesional, asignaturas
que aborden distintas formas de locucién,
que permitan desarrollar las herramientas
necesarias para el dialogo respetuoso con grupos
histéricamente vulnerados, especialmente si
se desea materializar pricticas y saberes en el
marco de la interculturalidad, como las lenguas
de senas, lenguajes de pueblos originarios, entre

otras.

f) Crear una gran red de Terapeutas Ocupacionales,
que se encuentran identificados por los principios
de las TTOO del Sur, para compartir e
intercambiar experiencias, donde todos sean
partey puedan participar de manera deliberativa.

Para la segunda ruta sefialada anteriormente,
considerando la propuesta de interculturalidad
como proyecto emancipador y transformador de
Albdn y Rosero (2016), y los planteamientos de
autores situados en el Sur Global de la disciplina, que
reflejan el anhelo de que la TO logre esos propésitos
como son Tolvett (2017a), Correia y Rocha (2016)
v Simé (2016b).

Se plantea que las TTOO del Sur, requieren
avanzar hacia la materializacién de condiciones para
una existencia digna; para que todos los sujetos y
comunidades gocen plenamente de sus derechos;
proteger la naturaleza como el espacio y lugar
que permite todas las formas de vida, fomentar
la participacién en condiciones de equidad de los
considerados subalternos; favorecer el desarrollo
de la autonomia cultural, territorial, educativa y
organizacional de las comunidades y colectivos;
entre otras ...

El “entre otras...” es una invitacién a quien
le interesa y sienta la motivacién, por seguir
contribuyendo en estas y otras ideas, que permitan
profundizar y ampliar los saberes y pricticas de las
TTOO del Sury de las distintas expresiones de las

terapias ocupacionales que éstas pueden contener.
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Notas

! Por prdcticas libertarias, se entiende un conjunto de acciones que expresan los anhelos de emancipacién del género
humano, basadas en la autodeterminacién y libertades plenas para alcanzar el mayor bienestar colectivo y superar la
sociedad dividida en clases sociales. En el marco de este texto, lo libertario es sinérgico con aquellas précticas que estdn
pensadas para la transformacién social y la posibilidad de superar las relaciones y condiciones de opresién, que generan las
clases dominantes (capitalismo/colonialismo/patriarcado), entre ellos, los feminismos, luchas ecologistas, anticapitalista,
apoyo mutuo y autogestion, la unién de los oprimidos y vulnerados en general, entre otros.

o

La conflictividad interna en las TTOO del Sur, se refiere a la necesidad de seguir discutiendo los supuestos y fundamentos
considerados dominantes de la disciplina, las prdcticas y sus implicancias en el orden disciplinar y social. As{ como a la
necesidad de continuar disputando los espacios de toma de decisiones y poder a nivel disciplinar.

Cad. Bras. Ter. Ocup., Sao Carlos, v. 27, n. 3, p. 671-680, 2019
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Errata

En el articulo “Terapias Ocupacionales del Sur: una propuesta para su comprensién”, Cristian Mauricio
Valderrama Nafiez, DOI htttps://doi.org/10.4322/2526-8910.ctoARF1859, publicado en Cadernos
Brasileiros de Terapia Ocupacional, v. 27, n. 3, p. 671-680, en la pagina 671:

Errata

Donde dice:

“South occupational therapies: a proposal for your understanding”

Debe ser leido:

“South occupational therapies: a proposal for its understanding”
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BY distribucion y reproduccion en cualquier medio, sin restricciones siempre que el trabajo original sea debidamente citado.
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