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Resumo:

A proposta basica deste trabalho esta inserida nas queixas de docentes do Curso
de Terapia Ocupacional da UFSCar no que se refere aos “alunos problemas”.
Neste sentido, o presente estudo se propds a identificar o perfil destes alunos
buscando inicialmente descrever o que os caracteriza como “possuidores de
problemas” e, em um segundo momento, relatando informacdes a respeito de sua
vida académica pregressa. Procurou-se ainda considerar o seu desempenho nas
disciplinas que cursou na Universidade. Os dados apontam para a questdo da
relagdo pedagégica, em especial, para as agdes do professor como um elemento
importante no agenciamento das situagGes concretas que envolvem o aluno, indo
além do momento da sala de aula. Indicam a necessidade de repensar os
contelidos e as estratégias de ensino dentro de um novo quadro teérico de

reflexao.
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INTRODUCAO

Este trabalho teve inicio durante o primeiro
semestre de 1995. Por ocasifio de uma reunifio dos
docentes da 4rea profissionalizante do curso de Terapia
Ocupacional (T.0.) da Universidade Federal de Sio
Carlos (UFSCar), e, ao se discutir sobre o alto indice de

reprovagdo dos alunos pa disciplina de Fisiologia, alguns
dos membros presentes referiram a existéncia de “alunos
problemas”. Ao citar alguns deles percebeu-se que se
tratava de alunos que se encontram presentemente nos

terceiro e quinto semestres.

Iremos tecer algumas consideragles acerca do

curso supra citado a fim de favorecer a compreensdo da
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sua estrutura e informamos que o projeto pedagdgico

vigente € o de 1984 onde:

...0 curso de T.O. da UFSCar “visa dar ao aluno
uma formagdo que o habilite para uma atuagio clinica
competente e critica, iniciando os estudantes em préticas
de pesquisa... busca capacitar o aluno para atender as
exigéneias do mercado de trabalho em relagdo as
diversidade das areas de atuagdo e de conhecimentos
técnicos especificos. Atualmente, além de atender aos
programas secundarios e tercidrios de satde, o
profissional é também solicitado para programas de
atencdo primdria e de atendimentos preventivo em
escolas, creches e/ou clinicas, diversificando muito a sua

drea e forma de atuag@o...

O curso esta dividido em trés ciclos: disciplinas
basicas bioldgicas e humanas, profissionalizantes de
T.O. (inclui as pré-profissionalizantes, as aplicadas € o
estagio supervisionado), e optativas complementares... O
curriculo do curso foi estruturado de forma a permitir
maior integracdo entre os contetidos das dreas biologicas,
humanas e profissionalizantes, bem como entre a

formagdo tedrica e pratica profissional j& que, desde o

primeiro semestre e estudante € encaminhado neste
sentido”. (Catalogo do Curso de Graduagdo em T.O.,
1995, p. 3-7).

Atualmente o curso de TO da UFSCar, através
de uma Comissdo de Estudos Curriculares desenvolve
uma pesquisa sobre o curriculo atual. Considerando s;er
este um momento importante para se somar informagges,
pensou-s¢ em tentar responder as queixas dos

professores, pesquisando:

® Que aluno é estes dos ultimos anos?

o Este aluno mudou em relagdo éo aluno do momento
anterior a 1984 quando se implantou o ultimo curriculo?

o Se houve mudanga no perfil do alunado o projeto
pedagdgico necessita ser também alterado?

o  Sesim, de que natureza deveriam ser estas alteragoes?

contendo? estratégias de ensino? organizagdo do curriculo?

O ESTUDO:

Realizou-se um levantamento de informacGes
junto aos docentes terapeutas ocupacionais € detectou-se

a seguinte caracterizag¢io do “aluno-problema”.

QUADRO 1 : Caracterizagiio do aluno-problema de acordo com a visio de determinados professores.

A) Apresentam interesse superficial pelo curso;

B) Conflito na aula quanto ao curso;

C) Dificuldades na aprendizagem das atividades, na sintese destas e, também, resisténcia para compreender 0 processo de

execucio das atividades;

D) Dificuldades na aquisi¢io de conceitos, reafirmando seus préprios conceitos ou restringindo-se 20 senso comum;

E) Intervengdo oral ndo compativel com o assunto abordado;

F) Redagio pobre;

G) Resisténcia e dificuldades para cumprir as tarefas académicas; resisténcia para expor-se e dificuldades de relacionamento

com professores e colegas;

H) Faltas excessivas.
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Apesar das caracteristicas apontadas acima, alguns
docentes afirmaram ainda que alguns desses alunos
mostram-se também:

QUADRO2: Outros atributos identificados pelos professores
sobre determinados “alunos - problemas”

Responsdveis Interessados

Estudiosos Entusiasmados pelo curso
Esforcados Assiduos

Questionadores

Outras consideragbes apontaram que as repeténcias
nas disciplinas basicas da 4rea biolégica (anatomia,
bioquimica e biofisica, fisiologia) obriga os alunos a
realizar o curso de forma “parcelada” e com muito
tempo ocioso. Conforme depoimento dos préprios alunos
esta situacdo gera sonoléncia, desdnimo e depressio.

H4, entre os docentes do curso de TO, um
consenso de que os alunos tém chegado & universidade
em condigdes diferentes dos colegas que aqui entraram
deécada de 80. Estas novas caracteristicas, mais acentuadas
a partir da introdugdo do vestibular classificatério no
ano de 1991, refere-se a: maior dificuldade de
‘desempenho nas disciplinas, em especial na associacio
de idéias, na compreensio critica dos fenﬁmenos, além
de fornecerem poucas informacies de cultura geral e
sobre os assuntos contemporaneos.

Em fung&o desta problemitica o material pesquisado
constou das informagdes do vestibular como fonte de
dados deste trabatho, das notas obtidas no exame
vestibular (em cada prova) e das respostas fornecidas ao
questiondrio sécio-econdmico aplicado na inscrigdo do
vestibular referente aos anos de 1991 a 1995. Decidimos
levantar também o histérico escolar completo dos alunos
para formar um quadro do desempenho destes. Todos os
dados sdo dos alunos aprovados no vestibular e que se
matricularam no curso de TO da UFSCar.

RESULTADOS

Ao analisarmos as informages com o foco na questio
do “aluno com dificuldades”, notamos que os resultados
apontam para a presenga das seguintes varidveis:

2 Escolarizagiio pregressa

S Aprendizagem de disciplinas especificas do Curso
de Terapia Ocupacional

< Familiarizacio do aluno na universidade e na cidade

Cabe salientar que acreditamos que estas trés

variaveis estejam intimamente relacionadas.
1. ESCOLARIZACAO PREGRESSA

Alguns dados da trajetéria dos alunos: cursos de
primeiro, segundo e terceiro graus.

TABELA 1 : Cursos de primeiro e segundo graus realizades pelos alunos do Curso de T.O. ingressantes nos anos de 1991,

1992 ¢ 1993 -
Tipo de Estabelecimento 1992 1993

T S T S T S
Escola Estadual 69,4 35,5 42,8 19 37,5 17.9
Escola Federal 7,6 - 14,4 - - -
Escola Particular 15,4 52,9 42,8 61,9 62,5 70,5
Maior parte em escola ptblica - 58 - 14,4 - 5,8
Maior parte em escola particular 7,6 5.8 - - - 5.8
Metade escola publica/metade particular - - - 47 - -

T = grupo de alunos que pretende se manter no curso Trabalhando

S = grupo de alunos que pretende se manter no curso sendo Sustentado pelos pais ou familia
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TABELA 2 : Cursos de primeiro e segundo graus realizados pelos alunos do Curso de T.0. ingressantes nos anos de 1994 e 1995

Tipo de Estabelecimento 1994 1995
12 Gran 22 Grau 1% Grau 22 Grau
Escola publica - - 53% 38%
Escola Particular - - - 30% 50%
Maior parte em escola ptiblica 50% 32% 3,8% 17%
Maior parte em escola particular 50% 67% 11,5% 3,8%

As tabelas acima mostram que os alunos estdo

abandonando as escolas piblicas pelas escolas
particulares, enquanto em 1991, 69,4% dos alunos do
grupo T vinham do ensino gratuito em 1993, 62,5%
deles ja estudou nas escolas particulares. O mesmo
acontecendo com os alunos do grupo S que em 1991
estavam distribuidos igualmente em publico e privado e

k em 1993 70,5% deles estudaram s6 nas escolas privadas.

Em relagdo aos anos de 1994 e 1995 observamos,
com base em outro tipo de apresentagéo de informagdes,
que a origem de nossos alunos cada vez € proveniente de
ensino particular. Sera que essas diferengas percentuais
se refletiram nos anos de cursinho ou nos resultados

obtidos nas provas do vestibular?

O CURSINHO PREPARATORIO PARA O VESTIBULAR

TABELA 3 : Realizacdo de cursinho preparatério para o vestibular pelos alunos selecionados para o curso de Terapia

Ocupacional nos anos de 1991 a 1993

1991 1992 1993

T S T S T S
ndo fez cursinho 30,7 35,2 42,8 19 25 35,2
menos de 1 semestre 154 17,9 14,2 4,9 25 29,4
de um semestre a 1 ano 30,7 35,2 14,2 47,6 37,5 23,8
de 1 ano a 1 ano e meio 7,8 - 28,8 19 - 5,8
de 1 ano e meio a 2 anos 15,4 11,7 - 9,5 12,5 -

- - - - - 5,8

mais de dois anos

TABELA 4 : Dados referentes aos alunos selecionados em
1994 e 1995 quanto a realiza¢do de cursinho

pré-vestibular
1994 1995
freqgiientou cursinho 82% 61%
nio freqiientou cursinho 5% 38%

E interessante ressaltar que no ano de 1991 houve
percentuais iguais de quem ndo fez cursinho e de quem

fez de um semestre 2 um ano de cursinho nos dois
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grupos. O fato de que a maioria dos alunos necessita -
fazer cursinho é o dado mais relevante verificado durante

os anos de 1991 a 1995.

O que se observa articulando as informagGes
acima 2 idade de ingresso na universidade € que ha um
aumento consistente no percentual de entrada com 17
anos. Isto é mais acentuado na populagdo que apresenta
melhor condigdo sécio-econdmica (grupo S). A cada
anos os futuros alunos “deixam” a escola publica e
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fazem opgdo pela escola particular. Apesar disso o
percentual do tempo de cursinho se mantém estavel.

HA RELACAO DO TIPO DE ESCOLA COM OS
RESULTADOS NAS PROVAS DO VESTIBULAR?

TABELA 5 : Quantidade de alunos com resultados superior a 5.0 (cinco) por disciplina no vestibular (niimero total de

alunos na turma)

Anes 1991 (27) 1992 (30) 1993 (28)
Disciplinas n? % n® % n® %
Matematica 1 3,7 6 20 4 14,2
Fisica 5 18,5 5 16,6 8 28,5
Quimica 10 37 2 6,6 6 214
Biologia 0 0 5 16,6 3 10,7
Portugués 12 444 22 73,3 21 75
Redagio 14 51,8 24 80 24 85,7
Histéria 1 3,7 0 0 8 28,5
Geografia 1 3,7 3 10 2 7,1
Inglés/Francés 2 7.4 3 10 15 53,5

Obs.: Nio tivemos acesso as notas referentes as turmas de 1994 e 1995.

OINGRESSONA UNIVERSIDADE E O DESEMPENHO
NO CURSO DE T.O.

O resultado obtido no vestibular sugere que tanto
a escola particular, a publica, como os cursinhos néo tem
garantido um bom desempenho desses alunos nas provas.
Mesmo considerando que as provas do vestibular ndo
refletem com exatidio a capacidade do aluno pode-se
inferir, a partir da constatagdo do baixo desempenho nas
disciplinas de matematica, fisica, quimica, biologia,
histéria e geografia, que estes alunos ndo chegam a
universidade com as habilidades esperadas em termos de
raciocinio, de associagdo de idéias e compreensdo critica
dos fendmenos. Isto coincide com as queixas apuradas
entre os docentes. Isto também pode ser confirmado
através da constatagdo do baixo desempenho dos alunos,
em geral, nas disciplinas basicas bioldgicas do curso de
T.0. da UFSCar, que séo ministradas nos primeiros

semestres deste.

As informagGes analisadas através do historico

escolar completo dos “alunos - problemas™ mencionados
pelos docentes das dreas profissionalizantes do curso de
T.O. revelam o tipo de reprovagio por: nota (N),
faltas(F), os dois(N/F), e cancelamentos(C)) ¢ a média
das notas de aproveitamento nas disciplinas em geral

como podemos ver no exemplo abaixo:

QUADRO 3: Exemplo de desempenho de um aluno do
curso baseado em seu historico escolar

Aluna | 12 opgde Disciplinas Cursadas Média
USP | Anatomia IxXN+3xF/N 6,9
Cito, histo e embrio IxXN+1xF/N
Biog. e biof. 1xN

Introd. a imuno. IxN

Introd. a Psicol. 1xC

Psicol. desenv. 1xF/N

Filos. e ética 1xF/N

Técnicas de observ. 1xF/N
Anal. aplic. terap. da ativ. IxF
Din. e atv. grupal 1xF/N

H4 por parte destes alunos, uma grande
dificuldade de transpor as disciplinas basicas da 4rea
biolégica. Ressaltamos que essas disciplinas requerem

que dos alunos a recuperagdo de informagbes que no
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vestibular s3o avaliadas nas provas de biologia, quimica,
fisica e matemadtica, coincidentemente as que tem pior

desempenho.

Podemos discutir quantas e quais destas
disciplinas tem se utilizado de diferentes estratégias de
ensino para sobrepor estas dificuldades ao longo desses
anos? Pode-se assinalar que os alunos do curso de T.O.
apresentam no vestibular methores resultados nas provas
de portugués e redagdo, o que nos leva a esperar alguma
habilidade na compreensdo de textos e na exposigéo de
suas idéias por escrito. Quais estratégias de ensino
contemplariam as habilidades que o aluno j4 apresenta e
que poderiam favorecer a aprendizagem dos contetidos
anteriores (nivel de 2° Grau) aos das disciplinas bésicas

biolégicas? Quais estratégias vém sendo usadas nas

outras disciplinas na qual o aluno consegue aprovagdo?

A FAMILIARIZACAO DO ALUNO NA
UNIVERSIDADE E NA CIDADE

Alguns aspectos da vida pessoal do aluno, como
sua idade, suas aspiragdes e a sua propria historia
merecem ser consideradas no seu processo:

Nem sempre suas aspiragdes sio atingidas:

TABELA 6 : Opegio pela universidade no momento do

vestibular (%)
12 Opedo
1991 1992 1993
UFSCar 22,8% 46,6% 28,5%
USsp 77,8% 53,4% 71,5%

TABELA 7 : Opg¢io pela universidade no momento do vestibular referente aos anos de 1994 e 1995 (%)

1995
Escolas
12 Opgio 22 Opedo 12 Opeidio 2% Opeido
UFSCar 51% 66% 56% 55%
USP 48% 33% 44% 45%

Quanto ao local de moradia durante o curso
universitério, nos trés anos estudados, a opgdo de 50%
dos alunos é de residir com a familia. Considerando que
a maioria- pretendia cursar a universidade na mesma
cidade da familia (na capital) pode-se prever que esses
alunos enfrentaram problemas relativos a adaptagéo a
nova situagéo tais como: distanciamento da familia, nova
estrutura de moradia, além das dificuldades ja esperadas
devido a mudanca do nivel escolar (de 2° Grau para

Universidade).

A questdio “Como se pretende se manter durante o
curso universitirio” revelou dois grupos de alunos: os

chamados “T” que refere-se aqueles que pretendem

K4
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trabalhar ou obter bolsa de estudo e um outro grupo
“S” cujos alunos sdo os que optaram pelas respostas
sustento com recursos proprios ou com recursos dos
pais. As porcentagens obtidas por cada grupo por turma foi a
seguinte:

QUADRO 4 : Alunos que pretendem ser sustentados durante a

realizacio do curso universitirio e aqueles que
pretendem trabalhar durante o periodo

1991 - Grupo T=37% Grupo S=63% total de alunos =30
1992 - Grupo T=25% Grupo S =75%
1993 - Grupo T=32% Grupo S = 68%
1994 - Grupo T=15% Grupo S=85%

1995 - Grupo T=52% Grupo S =37%

total de alunos = 28
total de alunos = 25
total de alunos = 27
total de alunos = 53
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Nio houve necessidade de tabelas para o estado

Para possibilitar a comparagdo entre os grupos civil que nos 5 anos estudados foi 100% de solteiros.
numa mesma turma entre diferentes anos o calculo da A Terapia Ocupacional continua sendo uma profissio
porcentagem foi feito em relaggo ao total de cada grupo e predominantemente feminina, conforme revela o quadro 5.
ndo em relagdo ao total da turma.

QUADRO 5 : Percentagem de alunos durante os anos de 1991 a 1995 de acordo com o sexo

Nos 3 anos estudados: 199121993 > 3,6% dos alunos sdo homens = total 3

Nos dois tltimos anos estudados: 1994-1995 > 3,6% dos alunos sdo homens = total 3
As questbes referentes ao poder aquisitivo ndo desta informacgdo era feita através de um conjunto de

puderam ser comparadas pois no ano de 1991 a coleta questdes diferentes das dos anos de 1992 a 1995.

TABELA 8: A idade dos alunos, em 31 de dezembro do ano anterior ao vestibular (%)

Idade 1991 1992 1993

(anos) T S T S ’ T S
17A 7,6 11,7 28,5 4,7 12,5 41,5

18 A 24 29.4 57,1 28,5 25 29.4
19A 7,6 23,8 - 38,4 25 11,7
20 A 15,6 17,6 - 9,5 25 5,8
21 A - 11,7 - ‘ 4,7 - 5,8
2A - 5,8 14,4 - - -
23A 30 - - 9,5 - -
24 A 7,6 - - 4,7 - 5,8

+24 A 76 - - - 12,5 -

TABELA 9 : Dades complementares referentes a idade de ingresso no curso T.0.

Idade (anos) Ano - 1994 Ano - 1995
16218 53% ' ‘ 38%
19a2} 46% 42%
22a25 - 11%

acima de 25 - 7,7%
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As Tabelas 8 e 9 mostram que os alunos em sua
maioria tem entre 17 e 19 anos e que ha uma tendéncia a
se concentrar nessas faixas etdrias. Estard o curso de
T:0. da UFSCar preparado para trabalhar com um aluno
novo em idade e até certo ponto imaturo? As habilidades
que o curso “exige” de auto-conhecimento, expressdo
verbal e corporal para o bom desempenho em
determinadas disciplinas independem ou nd#o das
varidveis de idade e sexo? Dentro da formagfo tedrico-
pratica do aluno (especificamente a aprendizagem,
anilise e aplicagdo das atividades) contempla-se as
questdes de género? As queixas dos professores
(dificuldades na aprendizagem e sintese das atividades, e
resisténcia a aprendé-las) ndo estdo relacionadas ao
contetido que € ministrado? Qual o tipo de atividade que
se ensina? E feita uma ponderagdo entre as atividades
culturalmente vistas como femininas e as tipicas do sexo

masculino?

Reportando-se ao projeto pedagdgico, € importante
mencionar que ele pressupde acompanhar o aluno em seu
processo de amadurecimento “psico-emocional” durante
os 4 anos de curso. Esta preocupagdo advém da
necessidade de se formar um profissional competente e
também de prevenir doengas ocupacionais, visto que o
desempenho do papel profissional se dd em locais e
situagOes bastante complexos. Para ilustrar uma dessas
situagBes corriqueiras lembremo-nos dos casos de vérias
alunas, graduadas em T.O. aos 22 anos, que trabalham

40 horas semanais dentro de hospitais psiquidtricos.

E as dificuldades de relacionamento com oS -

professores e colegas? Serd que também ndo estariam
relacionadas com um distanciamento e até mesmo
negagio da necessidade de crescimento pessoal conforme
previsto no projeto pedagégico? Serd que ha conflitos
das alunas da T.O. com seus colegas de outros cursos
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(exatas principalmente) que nZo compartilham deste
requisito de auto-conhecimento para lidar melhor consigo

€ com o outro?

CONCLUSAO

Os dados apontam para a questdo da relagdo
pedagdgica em especial para as agdes do professor como
um elemento importante no agenciamento das situagdes
concretas que envolvem o aluno, indo além do momento
da sala de aula.

Atentamos para o fato de que “a escola mudou”: a
cultura e a linguagem da populagio que entrou na escola

parece ser outra.

O aluno tem hoje uma histéria académica diferente
daquela vivenciada pelo seu professor e até mesmo de

suas outras experiéncias como docentes nos anos

passados.

E importante relembrar que no presente estudo
pdo foi possivel comprovar se houve realmente uma
mudanca na populagdo que chega ao Curso de Terapia
Ocupacional pois ngo foi possivel localizarmos os dados
referentes aos anos 80. Desta forma estamos nos
pautando nos testemunhos dos docentes que viveram este

periodo no curso da UFSCar.

Consideramos que a escola como parte da
sociedade necessita de um comportamento renovador €
inovador em todos os espagos. E, os “alunos com
dificuldades” devem ser compreendidos dentro desta
perspectiva renovadora de novos espagos. Isso talvez -
implique em: repemsar os contetidos e as estratégias
de ensino dentro de um mnovo quadro tedrico de

reflexdo.
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relagdo pedagégica, nos novos referenciais tedricos,
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ABSTRACT:

This paper has intended to describe and to analyze the performance of the
Occupational Therapy Course students of University Federal Sdo Carlos classified
as “problem-students”, according to the point of view of the course educators. The
information contained in the reports made by the educators, the student’s complete
curriculum, the application records that contained their socioeconomic profile
besides, the grades they got in the vestibular exam of different series were used as
basic material. The main idea has been to discover some mechanisms present in
their failures in some subjects and their attendance problems to the classes. The
results indicate the variables influence: learning problems in specific subjects and
problems related to the students familiarization with the un and the town he is going
to live in. These aspects are important and must be considered in their performance
analysis. Other researches on each variables are suggested in order to provide
more accuracy of the discussed tendencies.

Key words: occupational therapy, performance of students, curriculum
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