MATSUKURA, T.S. A aplicabilidade da terapia ocupacional no tratamento
do autismo infantil. Ribeirdo Preto: USP, 1995. Programa de Poés-
Graduacdo em Saide Mental. (Dissertagdo de Mestrado)

RESUMO

O presente trabalho discute algumas das possiveis contribui¢des da terapia ocupacional no tratamento do
autismo infantil. Aborda aspectos relacionados ao referencial tedrico do autismo infantil e da terapia ocupacional
que se utiliza de uma orientago tedrica psicodinamica, para, entdo, através do relato de um estudo de caso, tecer

consideracdes acerca dos diferentes aspectos envolvidos neste processo de tratamento.

Para o estudo de caso s@o considerados dados de filmagens de video-tape de nove sessdes de atendimento
clinico em terapia ocupacional, realizadas ao longo de um ano e meio, de uma crianga autista, previamente
diagnosticada. Através da metodologia de observagao direta foram caracterizadas aproximadamente 70 categorias
de comportamentos, que foram posteriormente agrupadas tendo como base o contato da crianga com objetos,
consigo prépria e com o outro (terapeuta). Este procedimento resultou em 14 grupos de categorias referentes aos
aspectos nao verbais e 7 categorias referentes aos aspectos verbais. Discute-se que, de um modo geral, ocorre uma
diminui¢do de comportamentos primarios que ddo lugar a um aumento de comportamentos mais elaborados

apresentados pela crianga ao longo do tratamento proposto.

Procura, por fim, destacar a importincia do instrumento terapéutico especifico da terapia ocupacional - a
atividade - e da relagdo terapéutica especifico da terapia ocupacional - a atividade - e da relag@o terapéutica como

fundamentais no processo de intervencao realizado com a crianga autista.
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