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RESUMO

Aformacgao em Terapia Ocupacional se fundamenta em contetidos tedricos e praticos que
capacitam os profissionais para disponibilizarem a populagédo atendida elementos que
possibilitem o alcance de autonomia e funcionalidade, seja no contexto da saude fisica,
mental e/ou social. Isto se da tanto a partir do enfoque da qualidade de vida como dos
fatores de intervencao e reabilitagdo. Outro aspecto dos contelidos desta formagao é que
ela favorece a articulagdo em equipes multiprofissionais nas quais exerce importante
contribuicdo. A legislagao profissional legitima ao terapeuta ocupacional a utilizagéo de
recursos de acessibilidade e tecnologia assistiva a pessoas com ou sem necessidades
educacionais especiais, no ambiente domiciliar e social, como a escola, o trabalho, e 0
lazer. Apesar disso, nem todos os cursos de formacao oferecem disciplinas relacionadas a
estes contelidos em sua grade curricular obrigatéria. O objetivo deste artigo é promover
uma reflexao sobre o processo de formagao do terapeuta ocupacional, considerando-se
para isso seus subsidios tedricos, bem como sua pratica supervisionada para atuar na
area de tecnologia assistiva e acessibilidade. A articulagdo deste profissional instituira
uma atuagao reconhecida e eficiente de acordo com as novas tendéncias observadas no
mercado de trabalho. Para isso reforga-se a importancia da formalizagdo de conteldos
consistentes de tecnologia assistiva e acessibilidade dentro dos curriculos de graduagéo
em terapia ocupacional.

Palavras-chave: Capacitacao Profissional, Terapia Ocupacional, Estruturas de Acesso,
Tecnologia de Baixo Custo.

CAPACITATION OF THE OCCUPATIONAL THERAPIST:
ACCESSIBILITY AND TECHNOLOGIES

ABSTRACT

The occupational therapy program is based on theoretical and practical concepts that
capacitate professionals to make possible physical, mental, and social autonomy and
functionality for the attended population. To accomplish these goals, it focuses on quality of
life aspects as well as intervention and rehabilitation factors. Another relevant aspect of this
education is the fact that it capacitates professionals to act in and effectively contribute to
multidisciplinary teams. Professional legislation entitles the occupational therapist the use
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of accessibility and assistive technology resources for people with or without disabilities,
both at home and in social environments. Nonetheless, not every curriculum encompasses
subjects related to this content. This research paper brings a reflection about the occupational
therapist’s theoretical and practical training so as to prepare professionals to act in the
areas of accessibility and assistive technology. Such an education is therefore essential,
and considered to be in line with current job market trends. For that, the importance of
recognizing the value of embedding accessibility and assistive technology contents
throughout the occupational therapy curricula is emphasized.

Keywords: Professional Training, Occupational Therapy, Architectural Accessibility, Low

Cost Technology.

INTRODUCAO

A formagdo de recursos humanos para atuar com
acessibilidade e tecnologia assistiva, fundamentada nos
pressupostos do design universal, € um dos pilares de
sustentacdo para que a intervencao profissional forneca
subsidios para potencializar a funcionalidade de cada
pessoa, com respeito a diversidade humana. A
capacidade de desempenho pessoal e social pressupde
a autonomia e o exercicio de direitos e igualdade para
todas as pessoas. A aprovacdo do decreto federal n°
5.296, de 2 de dezembro de 2004 foi um grande avanco
na garantia de acessibilidade em todos os ambitos. Ele
define, em seu artigo 8°, o que € acessibilidade, ajudas

técnicas e desenho universal:

I- Acessibilidade: condig¢do para utilizacdo, com
seguranca e autonomia, total ou assistida, dos espagos,
mobilidrios e equipamentos urbanos, das edificacdes, dos
servigos de transporte e dos dispositivos, sistemas e
meios de comunicagdo e informagdo, por pessoa

portadora de deficiéncia ou com mobilidade reduzida;

[...].

V- Ajuda técnica ou Tecnologia Assistiva: os produtos,
instrumentos, equipamentos ou tecnologia adaptados ou
especialmente projetados para melhorar a funcionalidade
da pessoa com deficiéncia ou com mobilidade reduzida,

favorecendo a autonomia pessoal, total ou assistida; [...].

IX- Desenho universal: concepcao de espagos, artefatos
e produtos que visam atender simultaneamente todas
com diferentes caracteristicas

as pessoas,

antropométricas e sensoriais, de forma autonoma, segura

e confortavel, constituindo-se nos elementos ou solugdes
que compdem a acessibilidade (BRASIL, 2009).

Atualmente, o conceito de acessibilidade foi ampliado,
associando-se ao compromisso de melhorar a qualidade
de vida de todas as pessoas. Os principios de equidade
atenuam a especificidade técnica e especializada
inerente as deficiéncias e passam a abarcar grupos de
profissionais envolvidos com a estruturagdo de espagos
publicos de convivéncia, com objetos e equipamentos,
em uma perspectiva que evidencia a importancia da
cooperag¢do interprofissional. Aslaksen et al. (1997), em
relatério elaborado para o Conselho do Estado
Noruegués, sobre as concepgdes e o uso do design
universal na Noruega, considera este um caso de politica
urbana a ser utilizado no planejamento das cidades. Para
eles a acessibilidade deve atender a todas as pessoas
que circulam pelos espacos urbanos, independente de
idade, condicdes de dependéncia/independéncia e
necessidades especiais. Para esta abordagem e
considerando a diversidade de caracteristicas pessoais
que ela abrange, hd necessidade da atuagdo de
profissionais de vdrias dreas, em uma perspectiva
crescente de trabalho, o que denominam como
“integracdo organizacional”. “Trata-se de redimensionar
a ‘ambicdo de conseguir uma acessibilidade técnica’, e
aumentar o foco sobre os principios de equidade para
todas as pessoas” (ASLAKSEN et al., 1997). Esses
autores apontam que uma das razdes que justificam as
dificuldades para a implementa¢do de novas agdes e
produtos € que se tem dado pouca énfase sobre este

assunto nas escolas e universidades que educam esses
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profissionais. Assim, as dificuldades na formagdo
profissional se refletem nas dificuldades em conceber
novos produtos e espacos sociais adequados as
diferentes demandas existentes, bem como no
desempenho de equipes integradas de trabalho
multiprofissional. Trata-se de desafios a serem
superados, tanto do ponto de vista da competéncia
técnica, como da formagdo académica, em funcio de

suas especificidades e da complexidade dos usudrios.

A partir da discuss@o acerca da formagdo de recursos
humanos, atenta-se para a formacdo do terapeuta
ocupacional, considerado como um profissional
capacitado para atuar com a funcionalidade pessoal e
social em todas as fases da vida. As defini¢des oficiais
apontam para um profissional que, por intermédio da
aplicacdo das atividades cotidianas, incrementa a
independéncia, possibilita o desenvolvimento e previne
a doenga, podendo utilizar adaptacdes, nas tarefas e/ou
no meio ambiente, para alcancar o maximo de
independéncia e melhorar a qualidade de vida (AOTA,
1972). Em se tratando de propostas inclusivas, o
terapeuta ocupacional atua diretamente nas condi¢des
de acessibilidade e utilizagdo de tecnologias com
objetivos de desempenho e funcionalidade, em face da
demanda de independéncia para a populagdo atendida,

nos diferentes espagos de convivéncia.

Ribeiro (2007) esclarece que a abordagem de atuacio
de um profissional da Terapia Ocupacional se di na
andlise e interpretacdo das etapas de execucdo de uma
atividade, por intermédio da observacdo, avaliacdo e
relacdo do desempenho funcional da demanda atendida
em relacdo ao produto utilizado. Isto se aplica em todas
as areas de sua vida, incluindo as atividades de casa,
escola, trabalho e lazer. Em sua atuagdo prética o
terapeuta ocupacional se preocupa com a identificacio
das dificuldades apresentadas pelo usudrio, quanto aos
aspectos motores, cognitivos, sensoriais e psiquicos

envolvidos na utilizacdo do produto, incluindo todos os
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mecanismos de acessibilidade. Sua atuag¢do consiste em
avaliar, planejar e apresentar resultados que
compatibilizem as necessidades da demanda, suas
habilidades e condi¢des de desempenho a concepgao e
planejamento do produto. Trata-se da aplicacdo de
recursos que vao atribuir competéncia para as
realizacdes, promovendo desempenho e funcionalidade
para os usudrios e condi¢des de participagdo social, com

qualidade de vida.

Neste artigo focalizamos o terapeuta ocupacional como
um dos profissionais comprometidos com as préticas
inclusivas e envolvidos no processo de participacio
social, em que parte de sua atuacdo profissional se da
com objetivos de manipulacdo de materiais e
equipamentos, de facilitagdo funcional pessoal e social,

favorecendo o desempenho de tarefas.

A World Federation of Occupational Therapists -
WFOT (1993) ressaltou a formacgdo do terapeuta
ocupacional para a utilizacdo de técnicas para o
manipulacdo dos clientes, preocupando-se com a
acessibilidade e utilizando tecnologias para a confec¢io
e/ou treinamento do uso de adaptacdes, Orteses e
proéteses, buscando melhorar a postura e o padrao motor
para as atividades ocupacionais do cliente. No periodo
de graduacdo, o estudante recebe um contetido bastante
aprofundado sobre as patologias incapacitantes e 0s
métodos e técnicas existentes para trata-las, visando a

independéncia pessoal.

Neste processo, o terapeuta ocupacional € um
profissional que pode contribuir com seu conhecimento
especifico para melhorar o desempenho, a funcionalidade
e a autonomia pessoal e social daqueles que, por uma
condicdo tempordria ou permanente, estejam com o
desempenho de sua vida ocupacional comprometido. A
intervencao busca desenvolver as fungdes psicoldgicas,
fisicas e sociais, de forma a favorecer o maximo
desempenho da atividade ocupacional independente e

satisfatoria. Reafirma-se que a terapia ocupacional se
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apresenta fundamentalmente comprometida com a
funcionalidade humana e o decorrente desempenho da
pessoa em sociedade e, assim, com a proposta de

inclusdo para todas as pessoas.

Considerando a formacgdo deste profissional, foi
encontrado na literatura cientifica da drea o registro de
trés laboratérios de pesquisa em escolas publicas de
ensino superior, que desenvolvem pesquisa sobre
recursos de acessibilidade e tecnologia assistiva (a USP
— Universidade de Sao Paulo, USP — Ribeirdo Pretoe a
Universidade do Estado do Para - UEPA). No entanto,
em se tratando de um universo de 68 cursos de
formacdo em Terapia Ocupacional no Brasil
(INSTITUTO NACIONAL EDUCACAO E
PESQUISA, 2009), faltam informacdes para que os
métodos de ensino utilizados durante a graduagdo
registrem conteddos sistematizados para a acessibilidade

e recursos tecnoldgicos sejam considerados suficientes.

No Brasil, as novas politicas sociais t€m estado mais
alerta a diversidade da populacdo, indo ao encontro das
populagdes menos favorecidas e abrindo outro espaco
significativo para a atuag@o do terapeuta ocupacional,
que tem sido cada vez mais requisitado nas equipes
sociais, de saide e de educagao (EMMEL, 2005). Este
fato confirma que o contetido da formagao profissional
do terapeuta ocupacional apresenta perspectivas
profissionais compativeis com a atuagdo na proposta
de inclusao. Por intermédio de técnicas, procedimentos
e conhecimentos especificos ele pode atuar de forma
critica e reflexiva, uma vez que o conhecimento
necessario para a dindmica deste processo é pautado
na solucdo dos diferentes tipos de problemas que surgem
de forma individual, impar e determinante para o

desempenho do usudrio.

Quanto as instituicdes regulamentadoras, cabe ao
Conselho Regional legitimar e garantir as agdes técnicas
das profissoes, além de assegurar a atuagdo profissional.

No caso dos Terapeutas Ocupacionais, o Conselho

Federal — COFFITO delibera, em varias disposicdes
(Resolucdo n.° 316, do DIARIO OFICIAL n.°148-03/
08/06, p.79) que o treino das atividades da vida didria -
AVDs, (que envolvem autocuidados como alimentagao,
higiene, locomog¢do e vestudrio) além das atividades
instrumentais da vida diaria — AIVDs (consideradas
atividades envolvidas com recursos de acessibilidade e
de tecnologias) constem como préticas exclusivas do
profissional da terapia ocupacional. Em se tratando
especificamente das AIVDs e uso de tecnologia

assistiva o texto declara, nos Artigos 1 e 2, que:

Considerando que € atribui¢do do Terapeuta
Ocupacional operar com as capacidades de desempenho
das atividades instrumentais da vida diaria (AIVD) e
que estas incluem a administragdo doméstica e

capacidade para a vida em comunidade;

Considerando que se denomina Tecnologia Assistiva
quaisquer produtos, itens, pecas de equipamentos ou
sistemas, adquiridos comercialmente ou desenvolvidos
artesanalmente, produzidos em série, modificados ou
feitos sob medida, assim utilizados para aumentar, manter
ou melhorar habilidades de pessoas com limitagdes
funcionais, sejam fisicas, mentais, comportamentais ou

sensoriais;

E de exclusiva competéncia do Terapeuta Ocupacional,
no ambito de sua atuagdo, avaliar as habilidades
funcionais do individuo, elaborar a programacao
terapéutico-ocupacional e executar o treinamento das
funcdes para o desenvolvimento das capacidades de
desempenho das Atividades de Vida Didria — AVDs e
Atividades Instrumentais de Vida Didria— AIVDs, para
as areas comprometidas no desempenho ocupacional,
motor, sensorial, perceptocognitivo, mental, emocional,
comportamental, funcional, cultural, social e econdmico

de pacientes.

Compete ao Terapeuta Ocupacional o uso da Tecnologia
Assistiva nas Atividades de Vida Didria - AVDs e
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Atividades Instrumentais de Vida Diaria - AIVDs. (A
partir dessas colocacdes sdo conferidos os objetivos

especificos desses dois artigos - Resolucdo no. 316, do
Didrio Oficial n°. 148-03/08/06 —p.79).

Em se tratando da oferta de servicos, no Brasil
encontramos comercializados recursos de alta qualidade
no que diz respeito as orteses, proteses, cadeiras de
rodas, acessorios de adequacdo postural, materiais,
informadtica e softwares para pessoas com deficiéncia
visual, comunica¢do alternativa e recursos de
informética para pessoas com deficiéncias fisica,
sensoriais, entre outros. No entanto, € preciso
incrementar estudos e pesquisas nesta drea, além da
necessidade de inovagdes tecnoldgicas necessarias para
atender a diversidade de pessoas e contextos. Podemos
também afirmar que sdo poucos os cidadaos brasileiros
que usufruem dos recursos de tecnologia assistiva —
TA, em algumas de suas modalidades. Isto se justifica
pelo alto custo dos recursos disponiveis, o que os torna
acessiveis a uma parcela significativamente restrita da

populacdo.

Observa-se, ao longo do tempo, uma variagdo no
conceito de AVDs, AVPs, e AIVDs encontradas na
literatura da drea. Basicamente como AVDs apresenta-
se a realizagdo das atividades como alimentagao,
vestudrio, higiene e locomog¢ao. Para Hagedorn (1999),
as Atividades da Vida Didria - AVDs s@o aquelas
fundamentais para a sobrevivéncia, como comer,
manter-se aquecido, evitar perigos, manter a higiene
pessoal e, em algumas situagdes, habilidades sociais
basicas, em detrimento dos aspectos mais complexos
do cuidado da pessoa e da vida independente, como
cozinhar, fazer compras e realizar servigcos domésticos.
Como AVPs sdo consideradas as atividades que
envolvem desempenho na sociedade, como fazer
compras, utilizar transporte, frequentar a escola, o
trabalho e o lazer. Ja as AIVDs, em principio podem

estar associadas a utilizagdo de recursos de tecnologia
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assistiva nas atividades de AVD e/ou AVP, ou ainda,
ser utilizadas como sindnimos para todas as realizagcdes
ou atividades desempenhadas pelas pessoas. O termo
“adaptacdes” € ainda muito utilizado no ambito da terapia
ocupacional ao propor recursos que facilitam a
realizacdo de atividades de vida didrias — AVDs e
AIVDs e AVPs. Pode-se ponderar que tal variagdo seja
resultante do aperfeicoamento das técnicas utilizadas
pelo terapeuta ocupacional e pela forma como a
acessibilidade e a tecnologia assistiva vém se

fortalecendo dentro da pratica deste profissional.

No mundo moderno e globalizado, o planejamento das
cidades precisa superar a visdo de adaptacdes restritas
para as pessoas com necessidades especiais. As pessoas
tendem a isolar a questdo das limitacdes e restri¢des
para “os outros”, ndo considerando que, para manter-
se com funcionalidade, é natural que qualquer pessoa
necessite, em algum momento da vida, de recursos
pessoais e dos mais diferentes ambientes, para garantir
seu desempenho como um cidaddo de direitos. O
aumento da expectativa de vida e as circunstincias que
cercam a sociedade moderna expdem muito mais as
pessoas a riscos que poderiam ser evitados com um
melhor planejamento urbano. O design universal busca
responder a essa demanda de acessibilidade, fazendo
um ambiente mais confortavel para todos e buscando
eliminar as barreiras arquitetdnicas e sociais com um
cuidadoso planejamento. Como exemplo dessas
necessidades, pode-se citar os idosos que hoje estdo
presentes e atuantes na sociedade, enfrentando todos
os desafios que a idade avancada traz, como a
diminui¢do da audi¢do e da visdo, a fraqueza muscular,
etc. Pessoas obesas e mulheres gravidas também se
beneficiam de uma cidade sem barreiras arquitetdnicas.
Nesta direcdo, o planejamento e utiliza¢do de recursos
tecnolégicos e de acessibilidade tornam-se
imprescindiveis nas atividades das pessoas com ou sem

necessidades especiais, a fim de desempenharem suas
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funcdes com autonomia e funcionalidade, atribuindo

qualidade ao seu desempenho.

A acessibilidade e as tecnologias utilizadas para facilita-
la compdem os mecanismos funcionais que buscam
atender a todas as parcelas da populacdo, reconhecendo
a diversidade humana e promovendo oportunidades de
forma justa e condizente com as peculiaridades de cada
pessoa. Busca-se garantir a possibilidade de
participacdo dos membros de uma comunidade nos
diferentes segmentos sociais, bem como a igualdade de
tratamento. Considera-se para isso todos os ambientes
de desempenho das pessoas, a comecar pelo ambiente
doméstico até os servicos oferecidos em uma

comunidade.

Diante dessa realidade, destaca-se o envolvimento de
diversos profissionais que buscam, com suas préticas,
atender as necessidades advindas da complexidade
humana, associadas as suas possibilidades de realizacao.
Todos os ambientes devem ser detalhadamente
planejados por uma equipe de profissionais de diferentes
areas, a fim de atender as necessidades de uma
populacio diversificada. Para isto, retoma-se a proposta
de integragdo organizacional (ASLAKSEN et al.,1997),
que pressupde uma cooperacdo entre diversos
profissionais. Trata-se de agregar aos profissionais
responsaveis pelos projetos e obras (ou seja, engenheiros
e arquitetos) outros profissionais que podem, a partir de
sua formacao, colaborar com contetidos que considerem
desde a prevencgao de problemas de acessibilidade, até
as adaptacdes e inovagdes tecnoldgicas que se fizerem
necessarias no ambiente. Para agir
interprofissionalmente, cada profissional deve ser
conceitual e tecnicamente capacitado para que planeje
e institua acdes eficientes e contextualizadas a partir

das exigéncias sociais.
Fatores Ambientais

O planejamento e a utilizagdo dos recursos de

acessibilidade e tecnologia assistiva se estendem para
todos os ambientes. A qualificacao do termo que refere
como baixa, média e alta tecnologia estd associada ao
nivel de utilizacdo e sofisticacdo dos recursos técnicos
e tecnoldgicos utilizados nos diferentes produtos.
Também ganham importancia os suportes profissionais
necessdrios que subsidiardo o desempenho pessoal e
ambiental. Cook e Hussen (2002) utilizaram-se da

seguinte classificacdo para a tecnologia assistiva:

1. Assistiva e reabilitativa: a tecnologia tem dois maiores
propositos, ou seja, ajudar e ensinar. O termo diz respeito
arecursos que auxiliam os individuos a desempenharem
atividades funcionais e reabilitadoras; a tecnologia é
usada como uma ferramenta de remediacdo ou
reabilitagdo, ndo exercendo papel na vida didria e

funcional do individuo.

2. Baixa e alta tecnologia: a baixa tecnologia &
caracterizada pelo baixo custo, simplicidade de
confecgdo e facilidade de ser obtida, enquanto que a
alta tecnologia envolve alto custo, maior elaborag@o na

producdo e maior dificuldade em ser obtida.

3. “Hard” e “soft”: os “hards” sdo considerados os
componentes que podem ser acoplados aos sistemas
de tecnologia assistiva, ampliando-as; os “softs” sdo os
recursos humanos ligados as areas de confeccdo,
estratégias, treinamento, formagdo de conceitos e

outros.

4. Aparelho e equipamento: O aparelho promove
beneficio ao individuo, independentemente do nivel de
habilidade que ele apresenta. O equipamento requer o

desenvolvimento de habilidades pelo usudrio.

5. Minima e médxima tecnologia: a tecnologia minima
geralmente tem o papel de aumentar a funcdo, como
por exemplo, o uso de recursos assistivos de
comunicag¢do. A maxima tem o papel de repor uma

funcdo, como € o caso das proteses.

6. Geral e especifica: na geral o0 mesmo recurso tem
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diferentes aplicacdes, como por exemplo, o computador.
A especifica facilita o desempenho em uma érea de

aplicacgdo especifica como € o caso da cadeira de rodas.

7. Comercial ou individualizada: A comercial é
direcionada ao publico em geral e as pessoas com
deficiéncias. Esta classificagdo segue os principios do
“design universal”, no que se refere aos produtos e
ambiente disponiveis a qualquer pessoa, para a maior
participacdo possivel, sem a necessidade de
envolvimento da adaptacdo do design especializado. A
tecnologia individualizada é quando ha uma modificagdo
na tecnologia comercial, em decorréncia de ela nio

atender as necessidades da pessoa.
Desempenho no Ambiente Doméstico

Todas as pessoas estdo suscetiveis a intercorréncias
que podem alterar o processo natural da vida. Tais
intercorréncias podem vir a acometé-las desde o
nascimento ou ainda ser adquiridas, como sequelas de
doengas, acidentes e outros, podendo ser tempordrias
ou permanentes. Para a continuidade do processo da
vida, serdo necessarias adequacdes que irdo se estender
para além dos aspectos que envolvem a reorganizacao
de papéis pessoais e sociais. Serd necessdria, muitas
vezes, a readaptacdo do grupo familiar, como também
de espacos fisicos. De acordo com a necessidade ou
fase da vida, faz-se necessdrio que determinados tipos
de adaptacdes sejam feitos, tanto em se tratando de
acessibilidade (adequacdo do espaco fisico), como de
objetos pessoais e utensilios domésticos, além de
brinquedos e equipamentos que envolvem baixa, média
e alta tecnologia. A partir do ambiente domiciliar, hd a
necessidade de adaptacdes que se estendam para os
ambientes sociais, ou seja, escola, trabalho e lazer,
considerando-se inclusive o planejamento e inovagdes
tecnoldgicas para atender as necessidades presentes

visando a funcionalidade das pessoas.

Os aspectos emocionais fornecem subsidios para que

as realizagdes pessoais acontecam por intermédio de
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suportes positivos na relacdo entre as pessoas integrantes
do grupo familiar, com ou sem necessidades especiais.
Os aspectos fisicos e motores podem favorecer a
consolidacdao dessas propostas. Nos casos de
intercorréncias pessoais que resultam em
comprometimento temporario ou permanente, tornam-
se necessdrias adequacdes para favorecer o
desempenho pessoal independente. Dentre as atividades
de autonomia sdo consideradas as de autocuidados e as

sociais.

A dependéncia nas atividades de vida didria, por exemplo,
€ considerada como um fator que pode afetar a
autoestima das criangas em situacao de inclusdo e limitar
suas experiéncias de interacdo e participa¢do no meio
social (HINDERER; HINDERER e SHURTLEFF,
1995). Pode-se acrescentar aqui que a conquista da
independéncia e autonomia sdo fundamentais para que
todas as pessoas consigam ter funcionalidade e
desempenho nos diferentes contextos de sua vida.
Sabendo dessas necessidades, a formagao do terapeuta
ocupacional prevé adaptagdes (consideradas como
baixa tecnologia) nas atividades da vida didria, realizadas
nos diferentes ambientes sociais. Essas consideracdes
englobam desde aspectos psicoemocionais das praticas,
até a graduacdo de atividades e condi¢des de realizacio

da tarefa.

Dos recursos de acessibilidade e de tecnologia que
podem estar presentes no ambiente domiciliar, podem-
se citar desde adaptacdes de espacos fisicos, como os
diferentes tipos de dispositivos para acessar
equipamentos e utilizar utensilios domésticos. As
adaptacdes dos espacos podem constar da utilizacio
de rampas, da adaptacdo de pisos, aumento da largura
de portas, altura de vasos sanitdrios, pias e outros. Dentre
os dispositivos, podem ser considerados, por exemplo,
diferentes tipos de torneiras e, em alguns casos, a
utilizacdo de controle remoto, através dos quais as

pessoas com limitagdes motoras podem ligar, desligar e
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ajustar aparelhos eletro-eletronicos como a luz, o som,
televisores, ventiladores, abrir e fechar portas e janelas,
receber e fazer chamadas telefonicas e até acionar
sistemas de seguranca. O controle remoto pode ser
acionado de forma direta ou indireta. Nesse caso, um
sistema de varredura é disparado e a selecdao do
aparelho, bem como a determinag@o de que seja ativado,
se dard por acionadores (localizados em qualquer parte
do corpo) que podem ser de pressdo, de tracdo, de sopro,
de piscar de olhos, por comando de voz e outros
compativeis com as necessidades presentes (BERSCH;
TONOLLI, 2005). Na utilizacdo dos utensilios
domésticos, estdo envolvidas adaptagdes para facas,
tesouras, copos, moveis para cozinha, banheiro, quartos
e escritorio, com sistemas hidraulicos, de roldanas e todos
os outros dispositivos que possibilitem a conexao entre

ambiente e desempenho.
Desempenho na Sociedade

Dentre as atividades de desempenho social, focalizam-
se aqui as habilidades para frequentar a escola, o
trabalho e o lazer — consideradas as Atividades da Vida
Prética - AVPs ou também Atividades Instrumentais da
Vida Didria - AIVDs. Para isso, pode ser necessaria a
utilizacdo de tecnologias que considerem desde
diferentes tipos de bengalas e apoios, cadeiras de rodas
e carros adaptados, que visem a locomog¢do e acesso
aos diferentes locais, como outros recursos que atendam
as peculiaridades especificas para a participacdo social

de todas as pessoas.
Escola

O periodo de permanéncia na escola pode representar
um espaco de tempo significativo no cotidiano das

criangas, ocupando boa parcela do seu dia.

A proposta de inclusdo, pautada no Plano Nacional de
Sadde e no Plano Nacional de Educacdo (1995),
apresenta uma evolugao da proposta de integracao. Na

primeira, a politica de Educag@o Inclusiva pressupoe

uma quebra de paradigma, em que o foco deixa de ser
as limitacdes das pessoas com necessidades
educacionais especiais, transferindo-se para o meio
social, que deve se adaptar para receber a pessoa
(SALAMANCA, 1994). Na segunda, a dificuldade esta

focada na pessoa.

A drea de Educagdo Especial, em seus diferentes
segmentos, comecgou a sinalizar uma reflexdao sobre
conceitos como curriculo, prédios, organizacdo escolar,
pedagogia, avaliacdo pessoal, filosofia da escola e
atividades extracurriculares (DECLARACAO DE
SALAMANCA, 1996), buscando somar a educagdo
formal, alternativas para reavaliar e redefinir a escola
(PALHARES e MARINS, 2002). Observa-se também
uma pressao pelos modelos dos paises desenvolvidos,
onde a escola apresenta uma organizagdo técnica e
pedagdgica que oferece estrutura educacional para
abarcar todos os alunos, atendendo-os segundo suas

especificidades.

Alpino (2003) considera que, em se tratando da escola,
os pressupostos da politica de inclusdo requerem
assessoria externa, além de maiores investimentos na
capacitacdo dos professores, o que evidencia a falta de
investimentos, o despreparo dos recursos humanos e a
inadequacio de recursos fisicos e materiais existentes
no contexto escolar. O fato é que, em nosso pais, na
pratica, a transi¢do do modelo de segregacdo para o da
inclusdo ndo foi construida segundo um planejamento
minucioso. Esse fator comprometeu as diretrizes e
sustentagdes gradativas para cada passo necessario a
sua ocorréncia, o que desencadearia situacdes dbvias,
mas nao previstas — como as diferencas individuais que
geram necessidades diversas — conformando problemas

de dificil resolucao.

O tempo de permanéncia nas unidades escolares
necessariamente envolve atividades que, de acordo com

a faixa etdria, buscam favorecer o desempenho e a
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autonomia para as atividades que extrapolam as
habilidades pedagdgicas, atingindo as atividades voltadas
para a independéncia pessoal e social dos alunos. Em
se tratando dos alunos em situacio de inclusdo, ou seja,
com necessidades educacionais especiais, a utilizacao
de recursos tecnoldgicos e de acessibilidade para seu
desempenho na escola torna-se muito importante e, em
alguns casos, imprescindivel. Trata-se de favorecer
situacdes para que esses alunos consigam atuar com
autonomia no contexto escolar, agregando condi¢des de
permanéncia e bom desempenho na escola, em

consonancia com os principios de cidadania.

Usualmente a escola envolve uma gama restrita de
profissionais cuja atuacdo, na maioria das vezes, ndo
abrange as questdes de acessibilidade, tecnologias e
outros recursos e inovagdes tecnoldgicas necessarios
para favorecer o desempenho e funcionalidade de todos,
de acordo com as diferentes capacidades. Este trabalho
prevé uma equipe técnica e especializada formada por
terapeutas ocupacionais, arquitetos e/ou engenheiros,
pedagogos e outros profissionais que tém por objetivo
atuar, a partir dos pressupostos de complementagdo de
saberes, para a viabilizacdo de préticas e estratégias
que permitem aos alunos com necessidades educacionais
especiais terem acesso, condi¢des de permanéncia e
se beneficiem das propostas sociais e pedagdgicas da
escola. Trata-se de acdes em conexdo que envolvem,
além dos aspectos pedagdgicos, os aspectos da
acessibilidade e tecnologias necessdrias. Assim, o
terapeuta ocupacional, em conjunto com arquitetos e/
ou engenheiros, planeja e executa a remocao de barreiras
arquitetonicas, como substitui¢do de escadas por rampas,
a adequagdo de pisos, mobilidrios, adaptacdo de
banheiros, sinalizacdo, adaptacdo de quadras esportivas,
materiais pedagdgicos adaptados e equipamentos
especificos para cada tipo de necessidade: pessoas com
deficiéncia fisica, auditiva, visual e outras. Nesse caso,

o terapeuta ocupacional deve intervir em diferentes
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ambientes. Sua atuagdo pode consistir na identificacgdo,
confec¢ao e prescri¢ao, além do treinamento de recursos
tecnoldgicos que favorecam o desempenho das criangas
nas mais variadas atividades, préprias da infancia e
adolescéncia, e fortemente vivenciadas na escola,
predispondo condi¢des amplas de aprendizagem. Para
isso, muitas vezes interfere até mesmo na defini¢do do
espaco de sala de aula, adaptando-o a uma condicdo
que ndo exponha o aluno com necessidades educacionais
especiais a restricdes fisicas desnecessdrias (por
exemplo, mudanca da sala de aula de um andar superior

para o térreo).

Torna-se imperativo reconhecer a diversidade, além de
potencializar cada capacidade presente. As demandas
sociais devem ser positivas e direcionadas para a
valorizacdo da presenga de habilidades, sobrepondo-se
as suas limitacoes. Para isso, o trabalho técnico
profissional deve contemplar avalia¢des funcionais,
técnicas, e pedagdgicas para a adequacdo da presenga
desse alunado na escola. Todas essas consideragdes
convergem para os preceitos do exercicio da cidadania,
garantindo que toda crianga tem direito a escola,
independentemente de
(ESTATUTO DA CRIANCA E DO ADOLESCENTE,
2002).

suas peculiaridades

Esta concepgdo ampliada para o acesso de todas as
pessoas ao convivio social promoverd beneficios que
se iniciam nos alunos, mas que atingem também 0s
funcionadrios, os pais, os professores, a direcdo e toda a
comunidade escolar, com ou sem deficiéncia, temporaria

ou permanente.

Para Bredariol (2006), a implementacdo da politica de
inclusdo escolar torna-se revoluciondria pela conjuntura
da educacdo no Brasil, e deve ser considerada como
importante desafio a capacitagdo de recursos humanos
e a promog¢do das mudangas necessdrias dos recursos
fisicos, pedagdgicos, materiais e equipamentos para a

sua concretizagdo. Trata-se da garantia do acesso por
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intermédio da adequacdo fisica do meio social, que se
aprofunda nas propostas pedagdgicas da escola,
reafirmando as agdes em conexdo. Essas mudancgas
abrangem uma concepgao de espaco fisico, incluindo-
se af os equipamentos, os materiais e todos 0s recursos
tecnol6gicos necessarios para o desempenho do aluno,
inclusive das atividades de locomocgao, alimentacio,
higiene e vestudrio - AVDs, também presentes no
cotidiano escolar e promotor das condi¢des de
desempenho, de funcionalidade e de autonomia para
todos os alunos. A presenca do terapeuta ocupacional €
de primordial importancia nesse ambiente uma vez que,
por intermédio do uso da atividade, atua exatamente na

busca das condic¢des anteriormente citadas.
Trabalho

A atividade de trabalho bem como o posto de trabalho
devem, antes de tudo, ser acessiveis quanto ao espago,
atender as necessidades do trabalhador e ser passiveis
de adaptacdes. Um trabalhador com ou mesmo sem
necessidades especiais pode ou ndo necessitar de
modificagdes para que possa produzir satisfatoriamente.
Esta condi¢@o pode se alterar a cada trabalhador e posto
de trabalho.

A inclusdo das pessoas com necessidades especiais nos
postos de trabalho redireciona sua posi¢do social,
substituindo a imagem de “fardo econdmico” para uma
condigdo de participagdo e contribuicdo social, podendo
se tornar autossuficientes ou menos dependentes. Assim,
os postos de trabalho deverdo considerar as
peculiaridades advindas das deficiéncias, mas também
da diversidade humana de forma individual, que incluirdo
desde a acessibilidade ao local de trabalho, adaptacdes
em equipamentos para facilitar a aprendizagem,
treinamento e a funcionalidade para a execucdo da

tarefa.

Wisner (1987) considera que as condi¢des de trabalho
englobam tudo o que influencia o préprio trabalho,

considerando que a ergonomia atuard em seu sentido

amplo de interven¢do, dentro do conceito de seguranca,
imprescindivel para as realizacdes dos usudrios/
trabalhadores. Trata-se da seguranga quanto ao espaco
fisico, aos equipamentos, aos mobilidrios, as ferramentas,
as vestimentas, aos calcados e a outros componentes
presentes que podem implicar uma situacdo de risco.
Todo o material (permanente e de consumo) envolvido
nesse ambiente deve atender adequadamente as
necessidades dos trabalhadores. Sendo assim, seu
planejamento deveria envolver equipes multidisciplinares
de intervencdo, em que o terapeuta ocupacional
coordene as acdes relacionadas as necessidades dos
sujeitos. Os estudos derivados focalizam as pessoas que
desempenhardo o trabalho, levantamento das
possibilidades de produto, criacdo dos postos de trabalho,
organizacao da produgdo, qualidade e competitividade.
Assim, as adaptagdes necessdrias a esse tipo de
trabalhador envolvem ndo sé adaptar as condicdes de
trabalho, como criar estratégias para potencializar e
(1994)

salienta a necessidade de esse processo envolver a

garantir o seu desempenho. Dejours
criacdo de condi¢des necessdrias para que esse usuario/
trabalhador tenha seu desempenho marcado por suas
expressdes psicomotoras e emocionais que
correspondam ao seu equilibrio, incluindo esse

trabalhador nas exigéncias sociais.

A partir da complexidade de seus critérios, pode-se
entender que os interesses da ergonomia e da terapia
ocupacional apresentam agdes conectadas que visam
associar as condi¢des fisicas, de satide e psicoldgicas
aquelas contidas na situagdo de trabalho, buscando a
melhor condi¢do de desempenho e bem-estar do
trabalhador. Em se tratando de trabalhadores com
necessidades especiais, a associa¢do de tais critérios
torna-se condicionante para que ele possa se realizar
tanto pessoal como produtivamente. A abordagem
técnico-profissional, uma vez que busca atender
integralmente as necessidades do homem que trabalha,

atua como um fator viabilizador devido ao seu grau de
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complexidade, na constru¢do e solugdo das condi¢des
do trabalhador com ou sem necessidades especiais,
tempordrias ou permanentes e, de forma significativa,

no caso da atividade de trabalho.
Lazer

No discurso das garantias do exercicio da cidadania
prevé-se a oferta das atividades de lazer cujo objetivo é
agregar valores quanto & promocdo e a qualidade de
vida das pessoas. Entendem-se como atividades de lazer
aquelas que promovem periodos de descontragdo,
realizadas fora dos ambientes da escola e do trabalho.

Incluem também os hobbies a as atividades sociais.

No periodo da infancia, as atividades de lazer sdo
nucleadas pelo ato de brincar e pelo brinquedo, além de
passeios, festas, cinemas e outros, de acordo com cada
grupo familiar e contexto. Para Brougere (2001), o
brinquedo concebido enquanto um objeto possibilita a
crianga interagir e explorar, fornecendo estimulos para
o planejamento de acdes, para vivenciar emocgdes, para
criar situacdes imagindrias e desenvolver habilidades

diversas.

Enriquecendo a funcdo de lazer, o brinquedo e a
brincadeira sdo instrumentos que possibilitam a vivéncia
de experiéncias concretas importantes para as criangas,
podendo ser um recurso para a estimulacdo de
habilidades do desenvolvimento (EMMEL et al., 2000;
CASE-SMITH, 2001). Portanto, sdo essenciais ao
processo de ensino e aprendizagem de criangas sem
deficiéncia, assim como das criancas com necessidades
especiais. Na infancia, independentemente dos aspectos
educacionais e/ou terapéuticos, associados a presenga
de deficiéncias ou ndo, reconhece-se a importancia de
brincar. Seus objetivos s@o altamente comprovados e
legitimos em face do desenvolvimento infantil, servindo
como um laboratdrio de vida, onde a crianga experimenta
habilidades, sensacdes e sentimentos de forma
reversivel. Além disso, para qualquer crianca o brinquedo

e a brincadeira, além de comporem seu papel
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ocupacional, na grande maioria das vezes sdo

considerados como altamente atraentes e prazerosos
(EMMEL et al., 2000).

No periodo da adolescéncia as atividades de lazer
priorizam as relagdes em grupo. Dentre elas, podem-se
destacar o esporte, a musica e a danca, as atividades

culturais e os jogos competitivos.

Ja na vida adulta as atividades de lazer podem ser
individuais e/ou em grupo, acrescentando-se, além das
atividades apontadas na adolescéncia, viagens,
gastronomia, teatro, hobbies e outros comprometidos

com o nivel socioecondmico e cultural de cada pessoa.

Todas essas atividades poderao se tornar inviaveis para
uma populacdo vulnerdvel. Para a sua realizagdo muitas
vezes serd necessdrio também o desenvolvimento de
tecnologias que auxiliem na execucdo das atividades de
lazer, propiciando sua vida em sociedade e o pleno
exercicio da cidadania. Gera-se, como consequéncia, a
aprendizagem dos conhecimentos universalmente
disponiveis, tanto do ponto de vista ético, dos saberes
da vida didria e social, como do ponto de vista de saberes
técnicos e operacionais compativeis com a convivéncia

social.

E necessdrio respeitar a diversidade e, a partir dela,
estruturar os recursos para promover o desempenho e
a funcionalidade das pessoas no meio social. Caso
contrdrio, as diferencas individuais podem assumir um
carater de incompeténcia e distor¢do de direitos,
podendo comprometer a proposta de participacao, tanto
para o meio social, que ndo se adequou para atender as
diferengas, como para a demanda de usudrios que nao
obterd beneficios com essa convivéncia. Nao se trata
de negar a diferenca, mas apoid-la como uma das tantas
intercorréncias da condi¢do humana. Para isso, a
presenca de rampas de acesso, as sinaliza¢des, espacos
para pessoas em cadeira de rodas em hotéis, teatros,

cinemas, gindsios esportivos e restaurantes além de
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outras atividades de lazer como também de trabalho,
envolvem ndo apenas aspectos culturais, mas também

o enriquecimento de sua vida pessoal e social.

A adocdo de agdes inclusivas passa, entdo, pela
cooperacao interprofissional que deve ser pautada em
motivacdes e desafios propulsores da adaptacdo,
desempenho e funcionalidade para todas as pessoas.
Logo, torna-se imperativo o investimento na formagao
dos profissionais, considerado como uma das bases
estruturais das acdes para se construir as condigdes de

participacdo social e equidade para todos.
Aspectos da formacao do terapeuta ocupacional

Quanto a participacdo do terapeuta ocupacional nessa
equipe, a realidade que se observa hoje € o envolvimento
de engenheiros, médicos, especialistas em informdtica
e outros, mas pouca presenca e articulagdo dos
terapeutas ocupacionais entre eles. Tal constatacao pode
estar refletindo aspectos relacionados a formacdo desse
profissional. Embora domine um conhecimento acerca
da atividade e da funcionalidade humana com objetivos
de melhoria da qualidade de vida das pessoas, a
fundamentacdo tedrica e pratica dos contetidos formais
de acessibilidade e a tecnologia assistiva apresentam-
se comprometidas na maioria dos cursos (PELOSI,
2005; LONG et al., 2007). Apesar de legitimado pelas
instdncias pertinentes, nem todos os cursos oferecem
disciplinas relacionadas em sua grade curricular

obrigatdria.

A necessidade de contetdos especificos e aprofundados
acerca dos recursos de acessibilidades e tecnologias
assistivas durante o periodo de formagdo em terapia
ocupacional vem sendo observada tanto em nivel
nacional como internacional. Long et al. (2007) citaram
as dificuldades dos terapeutas ocupacionais que atuavam
em pediatria, para treinamentos e desempenho
profissional para atua¢@o na drea de tecnologia assistiva.

do Esse artigo reporta uma pesquisa nacional com 272

terapeutas ocupacionais que atuam em pediatria, que
responderam a questiondrios sobre o treinamento
recebido na drea de tecnologia assistiva e 0s servigos
prestados nesta drea. Os resultados encontrados
apontaram para a necessidade de desenvolvimento de
servicos de treinamento pré e durante o periodo de
utilizagdo dos recursos de tecnologia assistiva, para
capacitar os profissionais que trabalham com criancas

com necessidades educacionais especiais.

Na literatura internacional, o nimero de artigos
referentes a tecnologia assistiva ainda € baixo. Em um
estudo realizado sobre as produgdes da Canadian
Journal of Occupational Therapy no periodo de 2002
a 2009 (MARINS; EMMEL; PAMPLIM, 2010), dos
195 artigos verificados, apenas 6 abordavam temas
referentes a Tecnologia Assistiva — TA. Vale ressaltar
que em 2002 e 2003 nenhum artigo foi publicado sobre
essa tematica que comecou a aparecer em 2004, com 2
publicacdes nesse mesmo ano, 1 em 2005, 1 em 2006 e
2 em 2008. Em andlise realizada a partir dos titulos dos
artigos, no periodo de 2002 a 2007 do periddico
American Journal of Occupational Therapy — AJOT,
o numero de artigos publicados sobre Tecnologia

Assistiva apresentou uma média de 7 publicagdes.

Esses resultados se aproximam dos encontrados na
producdo cientifica brasileira. Em uma revisao nacional
por titulos, realizada por Marins e Emmel (2009), das
quinze edi¢des dos Cadernos de Terapia Ocupacional,
entre os anos de 1990 a 2008, pelo Departamento de
Terapia Ocupacional da Universidade Federal de Sao
Carlos, dentre 182 artigos publicados, trés foram
identificados como direcionados para as dreas de
acessibilidade e tecnologia assistiva: o de Covas et al.,
(2003); o de Pelosi, (2005) e o de Lima et al., (2006).
Na revisdo dos exemplares da Revista de Terapia
Ocupacional da USP - Sao Paulo, até 2008 foram
também identificados quatro artigos publicados por

Castiglioni, M. C. (2005); Rocha, E. F. e Castiglioni, M.
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C. (2005) e Rosa, V. da C.; Rocha, E. F. (2006),
pertinentes ao tema de interesse desta pesquisa.
Observando esses dados, € possivel comprovar que
vdrios autores se repetem, mostrando que ainda é baixo
o numero de pesquisadores que se dedicam a essa

tematica.

Essas informagdes deixam clara a necessidade de
investimentos na formagdo do terapeuta ocupacional,
que deve introduzir disciplinas com contetdo especifico
em carater obrigatdrio, com carga hordria suficiente para
contemplar aspectos tedricos e praticos desse
conhecimento, a fim de garantir o aprofundamento e a
consisténcia que subsidiem a atuacdo do futuro
profissional. Por intermédio de uma visdo ampliada das
complexidades da vida, torna-se imprescindivel formar
profissionais atentos para as necessidades, tanto
adquiridas, como advindas do processo de vida. Para
cada demanda torna-se necessdria a atuagdo técnica e
profissional capaz de identificar e realizar adaptagdes
que eliminem ou reduzam as barreiras fisicas, facilitando
a funcionalidade de cada pessoa, sua realizac¢do pessoal

e participagdo social.

Quanto a formacdo, no meio académico brasileiro
encontra-se predominantemente o termo ‘“Tecnologia
Assistiva” aparecendo como conteido de disciplinas ou
como disciplina optativa de cursos de graduagdo, em
programas de extensdo universitaria, ou ainda fazendo
parte de programas de especializacdo. Cabe salientar
que apenas alguns cursos de terapia ocupacional no pais
estdo dando os primeiros passos nesse tema, € que a
formacdo dos profissionais brasileiros que poderiam
estar envolvidos com a temdtica da TA ainda € muito
pequena, ndo sendo este um assunto obrigatério na
maioria dos cursos (PELOSI, 2005; LONG et al., 2007).
Para poder enfrentar os desafios de atuar com a
tecnologia assistiva e acessibilidade urbana, a formacao
precisara oferecer condigdes aos alunos de

compreenderem como utilizam o conhecimento cientifico
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e a sua capacidade intelectual para transformar a
realidade, como enfrentam as situacdes incertas e
desconhecidas, como elaboram e modificam rotinas,
experimentam hipéteses de trabalho, utilizam técnicas,
instrumentos e materiais conhecidos, como recriam
estratégias e inventam procedimentos, tarefas e
recursos (GIMENO; SACRISTAN E PEREZ;
GOMEZ, 1994).

CONSIDERACOES

A vertente norte-européia de design universal
(ASLAKSEN et al., 1997), reafirmada neste artigo,
apresenta um conceito de inclusdo que foca todas as
pessoas, entendendo que as restricdes, sejam elas
tempordrias ou permanentes, constituem fases naturais
do processo da vida. Para esses autores, a formacao
profissional se configura como um dos suportes para a
sustentacdo das propostas de participagdo social
deflagradas pelos movimentos de inclusio, uma vez que
a introdugdo desses conceitos em uma sociedade,
composta por pessoas com e sem necessidades
especiais, estd associada a garantia de seu desempenho

e funcionalidade em todos os ambientes sociais.

O periodo de formacdo profissional é de extrema
importancia, pois introduz desde o inicio da vida
académica a idéia do trabalho interdisciplinar,
considerando-se para isso a colaboragdo entre as
diferentes dreas do conhecimento. Esta abordagem estd
centrada no atendimento da popula¢do como um todo
(considerando todas as suas fases e esferas de vida) e
ndo apenas da parcela que apresenta problemas de

mobilidade.

Este artigo buscou discutir aspectos relacionados a
formacdo do terapeuta ocupacional frente as demandas
da tecnologia assistiva de acordo com a vertente norte-
européia, que ressalta a importancia dos suportes
necessarios a todas as pessoas, com ou sem

necessidades especiais, seja como prevengao ou
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intervencdo/reabilitacdo. Apontou também para os
aspectos legais que instituem a profissdo, sugerindo uma
reflexdo sobre a importancia de que a prética profissional,
nas mais diferentes dreas de atuagdo, derive de
contetidos tedricos e praticos garantidos no periodo de
formacdo. Salientou ainda que, embora a formacao do
terapeuta ocupacional garanta, em termos legais, o
conhecimento sobre as estratégias e recursos que
oferecem suporte para a funcionalidade das pessoas,
poucos sdo os trabalhos publicados por esses profissionais
neste dominio de conhecimento. A formagdo tem
garantido a competéncia técnica necessdria que lhe
permite perceber e avaliar as necessidades demandadas
pela pessoa ou pelo seu ambiente, conhecer os recursos
necessarios para a funcionalidade humana, organizando-
se em equipes multiprofissionais. Com objetivos de
funcionalidade, compete a este profissional tomar as
providéncias necessdrias para facilitar a execucdo de
um movimento ou de uma tarefa, atribuindo
funcionalidade a pessoa. Embora a formacao deste
profissional traga um diferencial importante em sua
atuacdo, pela amplitude de a¢des que dela emergem,
ela ainda parece insuficiente quanto ao contetido de
Tecnologia Assistiva, pois boa parte das acdes t€m se
resumido a implementacdo de adaptacdes de baixo custo
e pouco elaboradas. No Brasil, os profissionais que
atuam nesta tematica buscaram uma capacitacdo

adicional para poderem intervir.

Este trabalho apontou também, além do baixo nimero
de profissionais participando dessas equipes, a baixa
produgdo cientifica nacional e internacional abordando
essa temdtica e chama a atencao para os possiveis gaps
da formacdo, que ndo tém abordado integral e
satisfatoriamente todo o contetido de acessibilidade,
tecnologia assistiva, design universal, que permita uma

atuacdo mais abrangente do terapeuta ocupacional.

Em sintese, o conhecimento sobre a ocupacdo humana

associado ao conhecimento de tecnologia assistiva, bem

como dos recursos de acessibilidade e das inovagdes
tecnoldgicas, deve favorecer a intervencao profissional
do terapeuta ocupacional. Trata-se de subsidios para
responder com eficiéncia e eficdcia as necessidades
crescentes de uma sociedade que busca, em seu
cotidiano, niveis mais altos de conforto e funcionalidade

pessoal e social.
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