INCLUSAO ESCOLAR DO ALUNO COM DEFICIENCIA FISICA:
CONTRIBUIGOES DA TERAPIA OCUPACIONAL!

ANA FLAVIA MAROSTEGAN DE PAULA?
LUCIANA RAMOS BALEOTTE

RESUMO

A escola inclusiva busca atender efetivamente a diversidade em sua amplitude. Nessa
direcao, procura atender aos alunos com necessidades educacionais especiais, dentre os
quais estao aqueles com deficiéncia fisica. O objetivo deste estudo foi o de identificar as
dificuldades de uma professora referentes ao processo de inclusdo de um aluno com
deficiéncia fisica, adaptar recursos pedagoégicos, adequar mobiliario escolar e orientar a
professora em situagoes especificas. Participou deste estudo uma professora da Educagao
Infantil. A coleta de dados se deu por meio de dois roteiros de entrevista semiestruturados.
O primeiro obteve informagdes da professora sobre os aspectos motores do aluno que
dificultavam o acesso ao curriculo. O segundo colheu informacdes sobre a percepgao da
professora quanto a parceria entre terapeuta ocupacional e professor na perspectiva da
educacao inclusiva. A andlise de dados da primeira entrevista e um estudo de caso do
aluno permitiram elaborar estratégias terapéuticas ocupacionais para minimizar as
dificuldades encontradas no contexto escolar. Apds a elaboragao das estratégias, realizou-
se a segunda entrevista, cujos dados evidenciaram que, com base na analise e na adequacao
dainteracao entre as demandas funcionais da pessoa, da tarefa e do ambiente, é possivel
o aluno responder satisfatoriamente aos desafios inerentes ao contexto educacional, e
destacaram a importancia da parceria entre o professor e o terapeuta ocupacional nesse
processo. Concluiu-se que a incapacidade do aluno do presente estudo provavelmente nao
se manifestaria se houvesse adequacao do contexto ambiental e de recurso humano para
recebé-lo.

Palavras-chave: Terapia Ocupacional, Inclusdo, Transtornos das Habilidades Motoras,
Adaptacao.

SCHOOL INCLUSION OF THE STUDENT WITH PHYSICAL
DYSFUNCTION: OCCUPATIONAL THERAPY CONTRIBUTIONS

ABSTRACT

The inclusive school consists of a school that thoroughly attends the diversity and, therefore,
students with special educational needs, including the ones with physical dysfunction. The
objective of this study was to identify the difficulties of a teacher in the process of school
inclusion of the student with physical dysfunction in order to adapt learning resources,
having adequate school furniture and to guide the teacher in specific situations. Ateacher of
early childhood education participated in this study. For data collection two half-structuralized
interviews were used. The first obtained information concerning the teacher’s difficulties due
to the motor aspects of the student with difficulty to access the curriculum. The second
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interview gathered information about the teacher’s perception of the partnership between
the occupational therapist and the teacher in the perspective of the inclusive education.
The data analysis of the first interview and the student case-study allowed elaborating
occupational therapy strategies to minimize these difficulties. After elaborating the strategies,
a second interview was performed. The data of this interview showed that based on the
analysis and adequacy of the interaction between a person’s functional demands, the task
and the environment, make it possible for the student to overcome satisfactorily the inherent
challenges of the educational context, and detached the importance of the partnership of
the teacher and occupational therapist in the whole process. It concludes that the pupil
incapacity would not have manifested if there was an adequate environment to receive him.

Keywords: Occupational Therapy, Inclusion, Motor Skills Disorders, Adaptation.

INTRODUCAO

No Brasil, a educacio inclusiva foi difundida em 1994,
ap6s os postulados produzidos pela Declaragdo de
Salamanca (UNESCO, 1994). Tal Declara¢ao reafirma
o compromisso com a Educacdo para Todos,
reconhecendo a necessidade e urgéncia de providenciar
educacdo para as criangas, jovens e adultos com
necessidades educacionais especiais dentro do sistema
regular de ensino, reendossa a Estrutura de Ac¢do em

Educacio Especial.

A proposta da inclusao escolar representa uma evolucao
em relagdo aos movimentos histéricos relacionados a
educacdo da crianca com deficiéncia, pois ha uma
mudanca no foco educacional, visto que € o meio que
deve se adaptar as necessidades do aluno ao invés de

este se adaptar as exigéncias do sistema educacional.

A adequacdo do meio para atender a parcela da
populagdo representada pelos alunos com deficiéncia
implica, algumas vezes, necessidade da provisdo de
infraestrutura adequada, de recursos didético-
pedagdgicos diferenciados, formacao de professor, entre
outros. No entanto, todas as mudancas do meio ndo sido
suficientes se ndo forem incluidas também mudancas
paradigmaticas que ressaltem as atitudes sociais de toda
a comunidade escolar como fator preponderante para a
constru¢do de um ambiente educacional inclusivo no
qual o resultado a ser alcancado vai depender muito
das relacdes interpessoais que nele se estabelecem
(BALEOTTI, 2006).

Mais recentemente, Omote (2008) nos alerta para o

fato de que os conhecimentos necessdrios para a
educacdo inclusiva estdo colocados, porém um grande
desafio que se apresenta é o da utilizacdo criteriosa de
recursos especiais desenvolvidos, os quais buscam
prover ensino de qualidade, para que se promova a
educacdo inclusiva. O autor salienta que devemos estar
especialmente atentos para que “ndo se utilizem os
recursos especiais para promover ou justificar a exclusdo
e legitimé-la institucionalmente, como se fez no passado
recente” (OMOTE, 2008, p.31).

Ao tratarmos de questdes relacionadas a educagdo
inclusiva estamos, entre outros aspectos, tratando da
educacdo dos alunos com necessidades educacionais
especiais. Nessa categoria, incluem-se os alunos que
compdem o publico-alvo da Educacdo Especial. De
acordo com o Decreto N° 6.571, de 17 de setembro de
2008, os alunos considerados publico-alvo da educag@o
especial sdo aqueles com deficiéncia, transtornos globais
de desenvolvimento e com altas habilidades/

superdotacdo.

No presente estudo o enfoque se dd no processo
educacional do aluno com deficiéncia fisica, portanto

utilizaremos esta terminologia.

A deficiéncia fisica é definida como uma diversidade
de condic¢des ndo sensoriais que afetam a pessoa em
aspectos de mobilidade, de coordenac¢do motora global
e de fala, que podem ser decorrentes de lesdes
neurolégicas, neuromusculares, ortopédicas e de
malformacdes. (BRASIL, 1998).

O aluno com deficiéncia fisica (DF) apresenta variados
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graus de comprometimentos motores que podem
interferir na oportunidade de experimentagdes, vivéncias
e explora¢do do ambiente educacional, bem como no
acesso as atividades escolares. Para que alguns alunos
com DF se beneficiem do ensino regular, é necessario
que o meio se adéque para atender as suas necessidades
individuais objetivando potencializar a aprendizagem, o
que implica muitas vezes modificagdes da estrutura fisica
escolar e provisao de recursos pedagdgicos adaptados

que favoregcam a realizacdo de atividades escolares.

Muitas das incapacidades manifestadas pelos alunos
com DF no contexto escolar podem ser amenizadas pela
compatibilidade entre suas habilidades e capacidades,
as demandas da atividade e as caracteristicas dos
ambientes fisico, social e cultural. A viabilizacdo de tal
compatibilidade, as vezes, demanda conhecimentos
especificos que nem sempre sao de cunho pedagdgico,
como a minimizacdo de barreiras arquitetOnicas, a
indicacdo de mobilidrio e recursos pedagdgicos

adaptados.

Assim, € necessario caminhar para agregar agoes,
esfor¢os e iniciativas entre os profissionais das areas
da sadde e da educagdo. Articulando-se as diferentes
acdes de diferentes profissionais, é possivel pensar na
viabilizacdo de estratégias mais flexiveis e participativas
que estabelecam possibilidades concretas para a inclusdo
escolar dos alunos com necessidades educacionais

especiais.

Terapeutas ocupacionais, por exemplo, tém em sua
formacao conhecimentos especificos que lhes permitem
atuar nos aspectos ergondomicos do ambiente escolar, a
fim de adequar o entorno por meio de adaptacdes
individuais, fisicas e/ou dos materiais utilizados, a partir
da constata¢do da melhor maneira de o aluno responder
aos desafios inerentes ao contexto educacional
(BALEOTTI, 2006; BERSH, 2006; BARTALOTTI e
CARLO, 2001).

Nessa perspectiva, terapeutas ocupacionais que atuam
na éarea educacional devem superar velhas préticas

embasadas em paradigmas retrégrados, pautadas no

Paula, M. A. F. e Baleotti, L. R.

modelo médico de deficiéncia, cujas agdes se centram
no aspecto reabilitacional dirigido ao sujeito. Tais acdes
visam a possibilitar o desenvolvimento de competéncias
individuais para que a pessoa se adéque aos padrdes

educacionais e sociais previamente estabelecidos.

E necessdrio considerar as diferencas culturais, sociais,
ambientais, organicas ou de qualquer outra ordem nas
relacdes pedagdgicas e sociais cotidianas, entendendo
o conceito de deficiéncia como a interagdo entre o
individuo e o ambiente, com uma atencao mais global
ao desenvolvimento da pessoa associado fortemente a
preocupacdo com a sua inclusdo social. Na mesma

dire¢do, Polia (2007) salienta que:

“Os alvos, portanto devem ser outros, o que significa
dizer, ocupar-se por deixar de exaltar a deficiéncia e os
“déficits do aluno” para pensar o que a escola,
enquanto espaco fisico, professores, diretores,
diretrizes curriculares, enfim toda a gama de atores e
papéis que estdo inseridos nela pode oferecer/adaptar/
modificar e adequar as necessidades de cada aluno/

sujeito que faz parte dela.” (POLIA, 2007, p. 9-10)

O terapeuta ocupacional que atua com alunos da
Educacdo Especial tendo como base o modelo
interacionista da deficiéncia, nao direciona o olhar
apenas para as deficiéncias e incapacidades da pessoa,
ao contrdrio, analisa paralelamente as inadequagdes e
restricdes presentes no contexto ambiental, fisico e social
que dificultam ou impedem a participacdo da pessoa,
colaborando para a inser¢ao dos alunos com deficiéncia

nesse ambito de sua vida ocupacional.
OBJETIVOS

O presente estudo apresentou como objetivos: identificar
as dificuldades de acesso ao curriculo apresentadas pelo
aluno com deficiéncia fisica; adaptar recursos
pedagdgicos e adequar o mobiliario escolar; orientar o
professor quanto ao posicionamento do aluno com

deficiéncia fisica e as mudangas posturais realizadas
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em sala de aula e, por fim, analisar a eficacia das acdes

terapéuticas ocupacionais sob a 6tica do professor.
METODO
Participante

Participou deste estudo uma professora de uma escola
da Rede Municipal de Educacdo Infantil da cidade de
Marilia-SP, que atua com alunos do Infantil II. A classe,
na qual a participante deste estudo atua, € composta
por 14 alunos, com idade variando entre cinco e seis
anos. Destes, 13 ndo apresentam nenhum tipo de
deficiéncia e um apenas apresenta defici€ncia fisica. A
professora é graduada em Pedagogia, com Habilitagdo
em Administracdo Escolar e Educacdo Infantil. Possui
também Pé6s-Graduacdo Lato Sensu em
Psicopedagogia. E graduada em Pedagogia hd quatorze
anos e hd treze atua na area da Educacdo Infantil,
entretanto, junto ao aluno com deficiéncia fisica tem

experiéncia de um ano de atuagio.

Considera-se pertinente apresentar a caracterizagao do
aluno com DF para possibilitar o entendimento das
estratégias de acdo da terapia ocupacional. Destaca-se
que ndo foi realizada avaliacdo terap€utica ocupacional
de componentes de desempenho do aluno, os dados
foram informados pela professora da crianga. A
importancia da obtencdo desses dados se deve a
possibilidade da implementacdo de recursos pedagdgicos
considerando as preferéncias do aluno em relacdo a
cores, personagens de desenhos animados, dificuldades

motoras, entre outras.

Ele é do género masculino, cinco anos de idade, com
diagndstico de paralisia cerebral espdstica com
quadriparesia. Faz uso de cadeira de rodas para a
locomocgdo, necessitando de auxilio de um adulto para
locomové-la. Para realizar as atividades escolares utiliza
mais o membro superior esquerdo. Apresenta déficit na
preensdo do lapis, ndo escreve, faz apenas rabiscos por
meio da preensdo palmar. Quanto ao aspecto
pedagdgico, reconhece algumas letras, mas ndo constroi

palavras e frases. Reconhece niimeros, cores e formas

geométricas. De acordo com a professora, apresenta
nivel cognitivo adequado para a idade, compreende as
atividades dadas em sala de aula. Utiliza a linguagem
verbal para se comunicar, tem preferéncia pela cor azul

e pelo personagem Mickey de desenhos animados.
Materiais

Para a coleta de dados utilizaram-se dois roteiros de
entrevista semiestruturados. O primeiro objetivou coletar
dados sobre a participagdo do aluno nas atividades
escolares; dificuldades relacionadas a utilizacdo de
recursos pedagdgicos e mobilidrios adaptados;
transferéncias posturais do aluno com DF. O segundo
roteiro colheu informagdes sobre a percepcdo da
professora quanto a eficacia dos recursos adaptados e
orientacdes disponibilizadas pela terapia ocupacional,
bem como a percepcdo quanto ao apoio da terapia
ocupacional ao professor de classe regular. As
entrevistas foram gravadas em fita cassete e depois

transcritas na integra.

Para a confeccdo dos recursos adaptados foram
utilizados papel tipo EVA, placa de eucatex, papel com
a finalidade de analisar detalhadamente as falas da
participante. A unidade de anédlise foi composta por
trechos de respostas referentes ao objetivo do estudo,
agrupados por critério de semelhanga. Com base nessa
forma de agrupar as respostas dadas pela participante,
encontraram-se os seguintes temas advindos das
entrevistas: participagdo em atividades escolares;
dificuldades académicas; recursos de acesso ao
curriculo; percepcdo da professora em relacdo aos
recursos, mobilidrio e orientacdes fornecidas pelo
terapeuta ocupacional; e a sua percep¢cdo quanto ao
apoio terapéutico ocupacional para o processo de
inclusio escolar do aluno com deficiéncia fisica. Esses
eixos temdticos possibilitaram a discussao dos resultados
obtidos.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Serd apresentada, primeiramente, a andlise dos

resultados da primeira entrevista realizada junto a
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professora. Na sequéncia, o leitor ird encontrar
propostas que sinalizam estratégias terapéuticas
ocupacionais, em parceria com o professor, que visam
a viabilizar o ensino de qualidade e inclusivo para o aluno
em questdo. Por fim, é descrita a andlise de dados da
segunda entrevista, na qual se faz uma reflexdo sobre
uma das formas de participacdo do terapeuta

ocupacional no processo de inclusdo escolar.
Resultados advindos da primeira entrevista
Tema: Participacdo em atividades escolares

Inclus@o escolar ndo significa apenas a insercao fisica
do aluno com necessidades educacionais especiais em
um ambiente comum a todos, € necessario que ele seja
parte integrante desse ambiente. Ser parte integrante
do contexto escolar significa, entre outros aspectos,
participar ativamente de todas as atividades sociais e
pedagdgicas que se desenvolvem nesse contexto. Em
vista da importancia da participacdo do aluno nas
atividades educacionais, este primeiro tema objetivou
investigar se o aluno com DF participa de todas as
atividades realizadas em sala de aula e como se
desenvolve essa participagdo, ou seja, qual o

envolvimento real do aluno nas atividades.

De acordo com a andlise da fala da professora, foi
possivel observar que o aluno participa e demonstra
interesse por atividades que ndo demandam habilidades
motoras. As falas seguintes exemplificam esta

afirmacao:

“Ele gosta de ver videos, gosta de ver DVD, atividades
de narracdo de histdria, tudo assim que ele consegue

fazer, entendeu?”’(P)

“...n6s trabalhamos os aniversdrios ontem e ele ja falou
para a mae dele que vai ter os aniversdrios, entdo ele
estd acompanhando, mas ele ndo fez o registro que as
outras fizeram. As criangas registraram no calendario,
fizeram desenhos, realizaram a escrita, isso ele nao

fez.” (P)

Paula, M. A. F. e Baleotti, L. R.

A maioria das habilidades adquiridas pelas criangas ao
longo de seu desenvolvimento tem um componente
motor, como andar, escrever, manipular lapis, tesoura e
outros aspectos que possibilitam a realizagdo de
determinados movimentos. No caso da criangca com
deficiéncia fisica, o desenvolvimento dessas habilidades
se encontra alterado, limitando suas experiéncias de
exploracdo e interagdo com o meio, consequentemente

interferindo no processo de ensino e aprendizagem.

Dessa forma, para que seja possivel a participacdo de
alunos com deficiéncia fisica nas atividades propostas
em sala de aula, € preciso considerar as demandas das
atividades frente as habilidades funcionais desses alunos.
Para alguns alunos com DF, as vezes, € necessdrio
adaptacdo de atividades e de recursos pedagégicos que
atendam as suas limitagdes motoras e possibilitem a

participacdo em sala de aula.

Ao considerar a fala da professora referente a
participac¢ao do aluno por meio da realizacdo da escrita
cabe ressaltar que, culturalmente, existe uma tendéncia
forte entre os educadores em atribuir uma importancia
significativa para o ato motor da escrita como sendo o
principal meio de alfabetizacdo, quando na verdade a
escrita é apenas uma das competéncias relacionada ao
fato de saber ler e escrever. Vale ressaltar que o
processo de alfabetizacdo nao se da pelo ato motor da

escrita.

O processo de alfabetizacdo é de natureza bastante
complexa, envolve competéncias que viabilizam a
alfabetizac¢do, como consciéncia fonoldgica; o principio
alfabético (idéia de que hd uma relacdo entre a presenca
e posicdo de um grafema e o som que ele tem na
palavra); a decodificacdo (capacidade de pronunciar o
som de uma palavra escrita ou transformar em escrita
uma palavra ouvida); entre outros. Ele tem principio,
meio e fim, e seu fim ocorre quando o aluno adquire o
nivel de fluéncia necessdrio para ter um minimo de
autonomia na leitura e escrita. (OLIVEIRA, 2005). Para
este mesmo autor, escrever consiste em transcrever os

sons da fala, o objetivo de escrever é comunicar.
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Nesse sentido, um aluno com comprometimento motor
em membros superiores pode ndo produzir um texto
simplesmente porque ndo tem condi¢des motoras para
escrever as palavras de forma legivel ou ortogrifica, e
ndo porque nio possua as competéncias intelectuais para
produzir um texto. Esse ¢ um dos aspectos para o qual
o professor precisa estar atento ao propiciar uma
atividade que ndo seja compativel com as demandas
motoras do aluno com deficiéncia fisica. Atentando-se
para o fato de que algumas criangas com deficiéncia
fisica podem apresentar déficits importantes na
preensdo e manipulacdo do lapis, torna-se dificil a
alfabetizacdo a partir da realizagdo da escrita sem que
haja adaptagdo de materiais necessdrios para essa

atividade.

A escrita, ou o ato de transcrever os sons da fala,
ndo necessariamente precisa ocorrer pelo manuseio de
um lapis, mas pode se efetivar de outras formas, como
pelo uso de um computador com mouse adaptado, por
letras imantadas fixadas sobre uma placa também

imantada, por simbolos gréficos, entre outros.

Baleotti (2006) afirma que a deficiéncia é uma das
caracteristicas da pessoa vinculada as condi¢des de
relacdo entre a prépria deficiéncia e as demandas do
contexto ambiental no qual esta pessoa estd inserida. A
mesma autora salienta que a pessoa com deficiéncia
fisica, por exemplo, se ndo tiver um ambiente adequado
que minimize a restri¢do na participagdo decorrente da
deficiéncia, a relac@o entre o que € individual e ambiental
deixa de existir, na medida em que condi¢des extrinsecas
ao individuo contribuem para o processo de exclusio
mediante as inadequacdes inerentes ao contexto

ambiental, fisico, cultural e social.

Com relacdo ainda ao tema “Participa¢@o em atividades
escolares”, a andlise das verbalizagdes da professora
mostra que ao desenvolver atividades que demandam
habilidades motoras finas, o aluno com DF ndo participa
junto com os demais alunos da classe. Sua participacdo
se dd no momento em que a professora termina de fazer

a atividade com os demais alunos e passa a oferecer

uma atengao exclusiva a ele. A fala a seguir exemplifica

esse dado:

“Ele estd com o material na mao, o mesmo de todo
mundo, mas eu ndo posso dizer que ele participa. Por
exemplo, as criangas estdo escrevendo uma palavra e
o lapis dele estd no chio, ou sobre a mesa e no momento

posterior € que eu vou fazer a atividade com ele.” (P)

O fato de o professor proporcionar uma atencido
individualizada ao aluno com necessidades especiais nao
¢ uma questao unicamente da professora deste estudo,
outros professores também utilizam essa estratégia para
promover a aprendizagem desses alunos. Vitaliano e
Manzini (2001) realizaram um estudo com cinco
professoras do primeiro grau das séries iniciais com o
objetivo de identificar as dificuldades e os procedimentos
pedagdgicos utilizados por professores que tém alunos
com necessidades educacionais especiais inseridos em
sua sala de aula. Os resultados apontaram, entre outros
aspectos, que quatro das cinco professoras entrevistadas
relataram que uma das estratégias utilizadas para garantir
o acesso ao curriculo de alunos com necessidades
educacionais especiais € a atencdo individualizada na

realizacdo das atividades desenvolvidas em sala de aula.

E importante enfatizar que a atenco individualizada nio
deve ser entendida como sindnimo de necessidade
educacional especial. No contexto escolar, o professor
se depara inimeras vezes com a necessidade de
fornecer uma aten¢do individualizada para qualquer
aluno da classe. E necessdrio cautela para ndo correr o
risco de atribuir exclusivamente ao aluno com deficiéncia

caracteristicas que podem ser comuns a todos os alunos.
Tema: Dificuldades académicas

Este tema buscou identificar quais as limitacdes motoras
do aluno com DF que interferem na sua atuacdo
pedagégica no contexto de sala de aula e
consequentemente prejudicam o processo de ensino e

aprendizagem inclusivo. A andlise do conteido das

Cadernos de Terapia Ocupacional da UFSCar, Sdo Carlos, Jan/Abr 2011, v. 19, n.1, p. 53-69

58



verbalizagdes revelou o desconhecimento da professora
quanto as mudancas posturais do aluno com DF, a falta
de recursos pedagdgicos adaptados, a auséncia de apoio
de profissionais da drea da saide, bem como a falta de
capacitacdo profissional que proporcione subsidios para
atuar junto ao aluno com deficiéncia fisica. Na
sequéncia, serd discutida cada uma dessas questdes

levantadas pela professora.

Primeiramente, serd apresentada a discussdo acerca
da dificuldade relatada pela professora em promover
as mudancas posturais do aluno com DF, como

evidenciado na fala abaixo.

“Eu ndo sei como segurar, como pegar, como proceder
para retirar ele do mobilidrio e colocd-lo no chdo. Eu
estou com as costas quebradas, porque eu ndo sei
carregar este aluno. H4d um ano que eu carrego ele de

forma incorreta, né.” (P)

Para promover a mudanga de postura e o transporte do
aluno do mobilidrio para o chdo, € preciso considerar
que a paralisia cerebral espdstica ocasiona distirbio
sensdrio-motor que pode levar a fixacao de posturas e
movimentos inadequados, dificultando a mudanca
postural, bem como a manutengdo do posicionamento
correto do aluno (BRACCIALLI e MANZINI, 2003).

Dessa forma, faz-se necessario a utilizagdo de técnicas
de manuseio e posicionamento adequados no momento
em que a professora ird transportar e posicionar o aluno
com deficiéncia fisica. Logo, torna-se indispensavel
orientacdo de profissionais da drea da saide como, por
exemplo, terapeutas ocupacionais, 0s quais apresentam

conhecimento aprofundado de tais técnicas.

Quanto a auséncia de material pedagogico adaptado, é

possivel dizer que isso se evidencia pela seguinte fala:

“eu ndo tenho instrumentos para que ele trabalhe

adequadamente, instrumentos pedagdgicos. O grupo
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avangou, avancou bastante e ele ndo conseguiu
avancar, por qué? Porque ele ndo tem os recursos
adequados... Ele tem uma capacidade intelectual e de
aprendizagem muito boa ... Ele podia estar assim como
o Pré-1I, sabendo o alfabeto, sabendo ler, tendo a
hipétese de escrita, se ele tivesse recursos e
instrumentos adequados, eu acho que isso facilitaria

bastante.” (P)

A necessidade de utilizacdo de recursos pedagdgicos
adaptados se dd ao pensarmos que a paralisia cerebral
espastica interfere na aquisi¢do da coordenacdo
adequada dos movimentos, dificultando o acesso do
aluno a realizagdo da tarefa. Sendo assim, para que a
participagdo do aluno no processo de ensino e
aprendizagem se torne efetiva é necessdrio prover
recursos que modifiquem as demandas das atividades
adequando-as as necessidades funcionais do aluno.
Aranha (2004) afirma que a falta de materiais
pedagégicos adequados pode determinar a simples
insercdo fisica do aluno com necessidades especiais no
ensino regular, o que pode mostrar-se tdo segregador

quanto o que se pretende modificar.

Outra dificuldade evidenciada na fala da professora
refere-se a necessidade de apoio de profissionais
especializados para o processo de inclusdo escolar, como

explicitado na fala abaixo:

“como € que eu faco para um deficiente fisico interagir
com as letras? Entende? A minha preocupagao € essa.
Porque a crianga, ela vai montar as silabas, montar
palavras por meio da escrita. Agora eles estdo no
estdgio de montar palavras, montar frases. Eu sei como
fazer isso com uma crianga que ndo tem dificuldade
motora, mas ndo sei como fazer com o aluno que tem

essa dificuldade, preciso de orientacdo.” (P)

Muitas vezes, no caso de criangas com deficiéncia,

surgem algumas questdes de ordem orgénica que
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interferem no desenvolvimento de habilidades
pedagodgicas. Professores e Coordenadores
Pedagdgicos sdo profissionais habilitados para educar
o individuo no que se refere aos aspectos pedagdgicos
e, consequentemente, apresentam a responsabilidade
primdria de alfabetizar e promover a aptidao literdria,
enquanto que o terapeuta ocupacional participa do
desenvolvimento da escrita orientando o professor
quanto ao uso de vdrias estratégias, a utilizacdo de
materiais adaptados e quanto ao uso apropriado da

tecnologia assistiva (BROWNING, 2002).

Outra dificuldade referida pela professora relaciona-se
as estratégias para inserir o aluno com deficiéncia fisica
e os demais alunos em uma mesma atividade, ou seja,
atender o grupo sem exclui-lo. A fala abaixo exemplifica

esse dado.

“A minha preocupagdo €: eu tenho um grupo e tenho
ele, eu tenho que atender aos dois, simultaneamente,
eu ndo aceito muito isso, entdo eu deixo o grupo de
lado e venho atender o M., ou entdo eu deixo o M. de
lado e atendo o grupo. Meu grande conflito € esse,
como € que eu posso fazer para atender os dois numa
atividade simultanea? Para mim inclusao € isso porque

se ndo, ndo ¢ inclusdo, € estar junto.” (P)

Esta fala evidencia a preocupagdo da professora em
criar estratégias para inclusdo escolar da forma como
preconizam os diversos documentos norteadores desse
processo. Evidencia também que a professora parece
ter um entendimento sobre o que, de fato, significa o
processo de inclusdo escolar e parece ser sensivel para

a diversidade que se apresenta em sua sala de aula.

Outra dificuldade relatada por ela refere-se ao
despreparo em lidar com a falta de capacitag@o na area
da Educac@o Especial, o que pode ser evidenciado na

fala a seguir:

“Eu sei como alfabetizar a crian¢a, mas eu ndo sei como
fazer com um deficiente fisico, que recursos eu posso
oferecer a ele, para que ele tenha acesso as atividades,
isso eu ndo sei, e a gente vai muito por tentativas, e

que geralmente nao ddo certo.” (P)

Os dados deste estudo corroboram com os dados
encontrados na literatura da drea da Educacao Especial,
os quais t&ém apontado que os professores, tanto do
ensino especial quanto do ensino regular, se sentem
despreparados para atuar junto a alunos deficientes
(VITTA; SILVA; MORAES, 2004). Quanto ao aluno
com sequela de paralisia cerebral, de modo geral, os
professores enfatizam que ndo se sentem preparados
para lidar com essa populacdo (GOMES; BARBOSA,
2006), a maioria deles ndo tem conhecimento especifico
sobre a paralisia cerebral e desconhece as implicagoes
dessa patologia para o processo de ensino e
aprendizagem do aluno com deficiéncia fisica (MELLO;
MARTINS, 2004).

Os pressupostos filos6ficos norteadores do processo de
inclusdo escolar destacam a importancia de um ensino
de qualidade para todos, adaptado as diferencas e as
necessidades individuais. E fundamental que os
educadores estejam habilitados para atuar de forma
competente junto a todos os alunos e ndo apenas a
parcela da populacdo composta pelos alunos com
deficiéncia.

No entanto, quando se trata da educagdo de alunos com
deficiéncia parece que o despreparo do professor se
torna mais evidente. Esse despreparo talvez se evidencie
por caracteristicas adicionais que sdo imputadas ao aluno
em funcdo de sua deficiéncia. Caracteristicas tais que,
na maioria das vezes, ndo sao verdadeiras e acabam
por estigmatizar e segregar ainda mais a pessoa
deficiente, levando a outro sério risco: o de desconsiderar
as diferencas individuais que se apresentam no cotidiano

de sala de aula.
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E 16gico que existem algumas especificidades na
condi¢do de deficiéncia que interferem no processo de
ensino e aprendizagem por se tratarem de questdes de
ordem organica e ndo pedagdgica ou social, o que torna
absolutamente indispensavel o apoio de profissionais
especializados. Por outro lado, € preciso ter cautela para
nao atribuir a deficiéncia da crianca a causa do fracasso
escolar, medicalizando os problemas que sdo de ordem

pedagdgica e que se manifestam no cotidiano escolar.
Tema: Recursos de acesso ao curriculo

Este tema teve como objetivo identificar as estratégias
e os recursos pedagdgicos utilizados pela professora para
facilitar ao aluno com DF o acesso ao curriculo escolar.
Foram analisadas verbalizagdes referentes- a utilizacao
de recursos e mobilidrio adaptados, bem como as
estratégias pedagdgicas utilizadas para propiciar a

participacdo dele nas atividades dadas em sala de aula.

Quanto aos recursos pedagdgicos adaptados, a
professora relata ndo fazer uso de nenhum material

desse tipo, como demonstrado na sua fala:

“Eu ndo uso nenhum material pedagdgico diferenciado.
Uma vez eu usei um aramado, foi uma tnica tentativa
mesmo, sO que ele ndo conseguiu realizar a atividade
proposta da forma como deveria ser e ndo deu certo e

eu acabei ndo trabalhando mais.” (P)

O fato de a professora ndo utilizar recursos pedagdgicos
adaptados pode estar relacionado a falta de orientacao
quanto as possibilidades de confec¢do, adaptacdo e uso
desses recursos frente as demandas motora, cognitiva

e sensorial do aluno e da atividade.

De acordo com Baleotti (2003), o uso de recursos
pedagdgicos adaptados torna-se indispensavel em alguns
momentos para a avaliacdo do desempenho e para o
processo de alfabetizacdo do aluno com DF. A mesma
autora enfatiza que deve haver critérios para a selecdo

e indicagdo de tais recursos, os quais devem atender as
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demandas cognitiva, motora, social e emocional que sdo

individuais e peculiares a cada crianga.

Quanto ao mobilidrio adaptado, a escola ndo o
disponibiliza para o aluno em sala de aula. O aluno faz
uso de uma cadeira de rodas prépria que o auxilia na
locomocdo e na manutencdo da postura adequada
durante o periodo em que se encontra na sala de aula.
Entretanto, essa cadeira dificulta o alcance do material
pedagdgico, bem como a interacdo com os outros alunos,
visto que ele permanece em um nivel mais alto e afastado
das demais criangas. O discurso abaixo confirma este
dado:

“Ele usa cadeira de rodas e ndo consegue ter acesso
ao material de escrita. Do material de escrita ele fica
muito distante, a carteira € inclinada, escorregadia e o
acesso ao material ele geralmente ndo tem. E como a
cadeira é mais alta que as demais, ele fica em um nivel

superior aos outros alunos.” (P)

O posicionamento adequado, proporcionado pelas
condicdes ergondmicas apropriadas do mobilidrio
escolar, pode facilitar o desempenho funcional do aluno
durante as atividades desenvolvidas em sala de aula e,
provavelmente, tornar mais eficaz o processo de ensino

e aprendizagem.

Camats (2003) afirma que atividades como escrita,
comunicacio alternativa, jogos, pinturas, digitacdes, entre
outras, podem ser desempenhadas de maneira mais
funcional por alunos com defici€ncia motora se
promovidas posturas apropriadas o que, na maioria das

vezes, torna indispensédvel o uso do mobilidrio adequado.

N

No que diz respeito a utilizacdo de estratégias
pedagdgicas que facilitem a participag@o do aluno com
DF nas atividades escolares, foi possivel constatar que
a professora ndo modifica ou adapta as atividades para

esse aluno, como exemplificado a seguir:
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“Quando eu vou fazer uma atividade que utilize um
recurso que o aluno ndo consegue utilizar, eu fago essa

atividade com os demais alunos quando ele falta.” (P)

O fato de a professora realizar atividades que
demandam a utilizagdo de recursos pedagogicos dificeis
de serem manipulados pelo aluno com DF, somente
quando ele estd ausente, pode estar relacionado a falta
de conhecimentos especificos que lhe possibilite adaptar
a atividade para que este aluno se insira

pedagogicamente no contexto escolar.

No entanto, essa professora parece valorizar as
capacidades e potencialidades apresentadas pelo aluno,
mostrando um olhar voltado ndo somente para os
aspectos organicos da deficiéncia, mas também um olhar
direcionado para suas habilidades e capacidades, como

exemplificado na fala abaixo:

“Eu sempre utilizo o recurso que ele tem. A narra¢do
de histdria, eu estou sempre recuperando com ele. Cada
um reconta um pedaco da histdria, sempre ele comeca,
sempre estd participando. A questdo oral é a que eu
enfatizo mais, porque na motora eu sinto a minha

dificuldade e a dificuldade dele.” (P)

A atitude da professora em selecionar atividades
considerando as demandas funcionais do aluno com DF,
a fim de que ele possa participar de tais atividades, é
extremamente significativa. Tal atitude demonstra que
ela, provavelmente, tem expectativas otimistas em
relacdo a aprendizagem do aluno. Evidencia também
que pequenos ajustes realizados nas estratégias didaticas
permitiram a participacdo e o envolvimento dele nas

atividades propostas em sala de aula.

Os dados da primeira entrevista revelam que a maioria
das dificuldades para o processo de ensino e
aprendizagem do aluno com DF se d4, principalmente,

em decorréncia da inadequacdo do meio. A seguir, sdo

apresentadas as ac¢des realizadas pela terapia
ocupacional no contexto educacional que se efetivaram
a partir da andlise das dificuldades relatadas pela

professora durante a entrevista inicial.

Intervencao terapéutico-ocupacional no contexto

escolar apos analise da entrevista inicial

Uma das primeiras dificuldades relatadas pela
professora diz respeito a transferéncia do aluno com
DF do mobiliario escolar para o chdo. Assim, a
professora foi orientada a transportar o aluno de forma
correta, considerando técnicas apropriadas de manuseio
que asseguram a manuten¢do da postura adequada do
aluno e da prépria professora. Tais orientagdes além de
serem transmitidas verbalmente, foram demonstradas

junto a professora e ao aluno.

Em seguida, as transferéncias posturais foram realizadas
pela professora sob a supervisdo das pesquisadoras,
terapeutas ocupacionais, a fim de estas certificarem-se
do entendimento e realizagdo correta da agdo pela
professora. Em fun¢do da disponibilidade de horario da
professora e do aluno, esse procedimento de orientagdo
foi realizado na prépria escola apds o término da aula,
utilizando-se, para tanto, trinta minutos. Transcorrida uma
semana, foi mantido novo contato com a professora,
nas mesmas condig¢des citadas anteriormente, a fim de
verificar possiveis dividas ou dificuldades no manuseio
do aluno. Observou-se que a professora, em alguns
momentos, realizava a transferéncia dele da mesma
maneira realizada anteriormente as orientagdes, sendo

novamente orientada sobre esse aspecto.

A seguir sdo apresentados os recursos pedagdgicos que
foram confeccionados e adaptados a partir das
dificuldades referidas pela professora em relacdao a
auséncia de alguns recursos que poderiam facilitar o
acesso ao curriculo pelo aluno. As adaptagdes também
se basearam nos seguintes critérios: sele¢do e andlise
dos recursos, considerando as demandas funcionais de

componentes de desempenho do aluno.

O aluno com DF deste estudo faz uso da preensdo
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palmar para segurar e manipular o lapis, fator que
dificulta a realiza¢do da escrita. Para facilitar o manuseio
do lapis e o ato de escrever, foram realizadas duas
adaptacdes: a primeira consistiu no aumento do didmetro
de um l4pis utilizando EVA, enquanto a segunda consistiu
na confec¢do de um trifdsico também em EVA para
ser acoplado ao ldpis. A figura 1 abaixo ilustra as

adaptacdes realizadas.

Fig 1 — Adaptagdes para lapis feitas em EVA

Para permitir maior sucesso nas atividades realizadas
no papel, considerando a falta de mobilidade precisa do
aluno, viabilizou-se uma placa de material Eucatex, com
a finalidade de fixar o papel por meio de um pregador
de roupas ou até mesmo de fita crepe. Foi
confeccionada também uma prancha de madeira
inclinada, com regulagem de altura, para apoiar a placa,
objetivando o alinhamento cervical e o melhor
desempenho da coordenacdo e atencdo visuomotora do

aluno. Tais recursos sdo apresentados nas figuras 2 e 3:

Fig. 2 — Placa de Eucatex para apoio de caderno
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Fig. 3 —Prancha de madeira inclinada com regulagem de altura

Devido as limita¢cdes na preensdo e na coordenago
motora fina do aluno, foram confeccionados outros
recursos para que ele tivesse condi¢des de se apropriar
do alfabeto sem a necessidade da escrita. Em uma placa
de Eucatex foram aderidas trés faixas de velcro para a
fixagdo das letras do alfabeto, as quais também
continham velcro em seu verso. As letras foram
selecionadas apds avaliar a preens@o do aluno para
identificar qual o tamanho e a espessura que permitiam
a melhor manipulacdo. As faixas de velcro foram
aderidas a placa considerando a capacidade de alcance

do aluno. As figuras 4 e 5 ilustram o material descrito.

Fig. 5 — Letras com fitas de velcro
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Foi feita também a adaptacdo de uma placa de ferro,
encapada com papel adesivo preto (tipo papel contact),
envolvendo as bordas com EVA a fim de evitar o risco
de o aluno poder se cortar nas bordas da placa. Foram
imantadas letras de EVA, para serem fixadas pelo aluno
na placa. As figuras 6 e 7 exemplificam o recurso

elaborado.

Fig. 6 — Placa de ferro para fixacao de letras do alfabeto

Fig. 7 — Letras imantadas

As duas placas foram confeccionadas com o objetivo
de promover caminhos para o processo de alfabetizagdo
do aluno. No entanto, pensou-se na construgao da placa
de ferro devido a fixacdo e a retirada das letras
imantadas serem mais facilmente realizadas,
considerando que a condi¢cdo de for¢a muscular
deficitaria, apresentada pelo aluno, poderia dificultar essa
tarefa na placa com velcro, que exige maior forga de
preensdo para a retirada das letras. O oferecimento das
duas possibilidades de recurso ao professor e ao aluno

possibilita a experimentacio e a andlise de qual recurso

€ mais funcional para ele. Cabe ressaltar que ambas as
placas podem ser apoiadas na prancha inclinada para
melhorar a coordenag@o visuomotora e a retificacdo

cervical do aluno.

Realizou-se também a adaptacdo de uma tesoura. Na
educacdo infantil, a tesoura € bastante utilizada nas
atividades propostas em sala de aula e, para o aluno
com DF do presente estudo, a manipulagdo da tesoura
¢ altamente deficitdria devido a auséncia da coordenacao
motora fina e de preensdo por oposi¢do subterminal-

lateral.

A adaptagdo foi realizada por meio da confec¢do de
duas algas feitas com material termoplastico de baixa
temperatura, as quais foram acopladas a cada uma das
alcas ja existentes na tesoura com o objetivo de promover
um espaco para a introdu¢do dos dedos da professora,
para que esta pudesse realizar junto com o aluno os
movimentos de abertura e fechamento dos dedos,
permitindo o uso funcional da tesoura. A figura 8 ilustra

tal adaptacao.

Fig. 8 — Tesoura adaptada

A andlise dos resultados da primeira entrevista apontou,
também, para a necessidade de um mobilidrio escolar
adaptado que proporcionasse um posicionamento
adequado para o aluno em sala de aula. Foi
confeccionado um mobilidrio com a finalidade de
proporcionar a comodidade e favorecer o equilibrio, a
adequac@o postural, bem como estabilizar o tronco, os
membros superiores e inferiores de forma a evitar

posturas inadequadas e proporcionar seguranca. O
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mobilidrio foi confeccionado também de forma a
viabilizar o alcance dos materiais pedagdgicos e,
consequentemente, promover a independéncia do aluno.
Para a construcido do mobilidrio escolar consideraram-
se os aspectos ergondmicos citados por Dudgeon e Deitz
(2005).

A altura do assento da cadeira até o chdo baseou-se na
altura das cadeiras da sala aula, a fim de permitir que o
aluno pudesse utilizar a mesma mesa escolar utilizada
pelos demais alunos. Esse cuidado favoreceu ao aluno
com DF permanecer sentado no mesmo nivel dos
demais, participando das mesmas atividades e

favorecendo a interacdo social entre eles.

O assento da cadeira foi confeccionado contendo um
abdutor de pernas, a fim de impedir o padrdo postural
inadequado de adugdo e rotacdo interna dos membros

inferiores. A cadeira encontra-se ilustrada na figura 9.

Fig. 9 — Cadeira adaptada

Apos as orientacdes oferecidas para a professora e a
viabilizacdo dos recursos pedagégicos e do mobilidrio,
estabeleceu-se junto a professora o prazo de um més
para a sua utilizagdo. Posteriormente, realizou-se a
segunda entrevista. A andlise dessa entrevista esta

descrita a seguir.
Resultados advindos da segunda entrevista

O objetivo da segunda entrevista foi o de verificar a
percepcdo da professora quanto a eficdcia das

orientacgdes, dos recursos e do mobilidrio disponibilizados
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pela terapia ocupacional, bem como a sua percepgdo
quanto a parceria entre terapeuta ocupacional e o
professor para favorecer o processo de inclusdo escolar

do aluno com deficiéncia fisica.

Tema: Percepcdo da professora quanto aos
recursos, mobiliario e orientacoes fornecidas pela

terapia ocupacional

Quanto aos recursos pedagoégicos adaptados, foi possivel
constatar que eles auxiliaram no processo de ensino e
aprendizagem do aluno com deficiéncia fisica. A fala a

seguir exemplifica este dado:

“Eu tenho certeza que esses recursos vao funcionar.
Agora eu preciso alfabetizd-lo, pois € a minha funcéo,
¢ a minha obrigagdo, agora eu tenho recursos para
isso. O recurso dele vai ser diferente dos outros alunos,
entdo eu preciso aprender como € que ele vai raciocinar
com esses materiais. E vai depender da minha
adaptacdo para favorecer o crescimento dele, porque

ele realmente vai ser diferente dos demais.” (P)

Esta fala é muito significativa, pois mostra que a
professora tem consciéncia de seu papel como
educadora ao dizer que “vai depender da minha
adaptacdo para favorecer o crescimento dele”. Ela
parece ter clareza de que o aluno com DF deverd ser
alfabetizado e avaliado considerando as suas
necessidades educacionais especiais, bem como a

utilizacdo de recursos adaptados.

Quanto ao mobilidrio adaptado, este permitiu a real
integracdo do aluno com DF ao grupo. Possibilitou que
a professora realizasse o seu trabalho de forma a atender
simultaneamente as necessidades de todos os alunos,
bem como minimizou os aspectos visiveis da deficiéncia.

As falas a seguir exemplificam esses dados.

“Com o novo mobilidrio, o aluno ficou no mesmo plano

que os outros alunos, eu pude trocar grupos, ele ndo
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ficou sozinho, consegui fazer esse manejo de grupos.

Ele estd no grupo, isso deu para perceber.” (P)

“O visual da sala ficou interessante. Antes vocé
chegava a porta e via o deficiente, ele estava em
destaque, agora ja ndo tem mais esse destaque. O
visual também € legal da gente perceber, isso de ele
ndo ser um destaque a todo o momento, € importante
para que as criancas percebam que ele pode assumir

uma posicao normal.” (P)

Resgatando os dados sobre o mobilidrio que era utilizado
pelo aluno em sala de aula, constata-se que a professora
trabalhava, primeiramente, com os demais alunos para,
posteriormente, oferecer uma atenc¢do individualizada
a0 aluno com DF. Dessa forma, o aluno com DF nao
participava da atividade juntamente com seus colegas.
De acordo com os relatos da professora, o mobilidrio
ndo permitia o acesso aos materiais e a atividade, bem
como ndo permitia que o aluno com deficiéncia estivesse
no mesmo plano que os demais alunos. Este problema

foi sanado.

Nos relatos da professora, a introducdo do novo
mobilidrio lhe possibilitou atender as necessidades de
todos os alunos simultaneamente, bem como promover
a participacdo do aluno com deficiéncia fisica nas
atividades grupais. Isto se deve ao fato de o mobilidrio
ser apropriado as necessidades do aluno, favorecendo
uma postura adequada e, consequentemente, viabilizando
sua funcionalidade no contexto escolar. Este fato mostra
que os ajustes que sdo realizados no meio podem
favorecer o processo de ensino e aprendizagem e,
consequentemente, favorecer o aumento da autoestima

do aluno com necessidades especiais.

Outro aspecto importante evidenciado na fala da
professora refere-se & importancia de os outros alunos
perceberem que o aluno com deficiéncia pode assumir
uma posicdo semelhante a deles, ou seja, que o aluno

com deficiéncia também pode ser visto como um aluno

“normal” que apresenta necessidades individuais como

qualquer outra pessoa.

E por meio da valorizagdo das capacidades do aluno
com deficiéncia e por meio da oferta de condi¢des que
lhe permitam desenvolver suas habilidades, que os
demais alunos aprendem a conviver com as diferencas
e a respeitd-las. Tais condi¢des podem auxiliar na
promogdo da autoestima do aluno com deficiéncia,
possibilitando-lhe reconhecer suas capacidades e

potencialidades frente aos demais colegas.

Foi possivel observar que o mobilidrio adaptado pela
terapia ocupacional permitiu a interagdo social entre os
alunos, bem como a participacio do aluno com DF nas

atividades desenvolvidas em sala de aula.

No que se refere as orientacdes sobre as formas de
manuseio e mudanga postural do aluno com DF, todas
foram consideradas vidveis. No entanto, a professora
ainda apresenta dificuldades em incorporé-las, visto que
jé estava habituada a manused-lo de maneira

inadequada. A fala a seguir confirma este dado.

“Eu acho que a orienta¢do foi boa, mas eu ndo consigo
carregar naquela forma, acho que eu peguei o hébito,
um ano carregando errado, entdo fica dificil. Eu me
pego fazendo errado, ai eu me lembro do certo, mas af

eu jd peguei.” (P)

De acordo com Trombly (2005), hédbitos sao definidos
como cadeia de subrotinas tdo bem incorporadas que
sdo realizadas de forma automadtica, em circunstancias

cotidianas e familiares.

Sabe-se que a conquista de mudanca de habito de uma
determinada pessoa depende, na maior parte, da prépria
pessoa, por meio de treino da acdo que se pretende
modificar. Nesse sentido, é de se esperar que a forma
de manipulacdo do aluno com DF realizada pela
professora ndo tenha se modificado. Para que haja a

modificacdo da acdo € preciso que haja o treino dessa
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acdo durante um longo periodo de tempo. De acordo
com Hagedorn “um comportamento novo se estabelece
pela repeticdo” (HAGEDORN, 1999, p.153) e a

mudanga de héabitos decorre dai.

Tema: Percepcao da professora em relacao ao
apoio terapéutico ocupacional para o processo de
inclusao escolar do aluno com deficiéncia fisica

De acordo com a percepcdo da professora, a terapia
ocupacional apresenta uma contribui¢cdo muito
significativa para o processo de inclusio escolar do aluno
com DF, oferecendo-lhe os recursos adequados e
orientando-a sobre a postura correta do mesmo. As

seguintes falas exemplificam essa afirmacao.

“Eu acho que o apoio da Terapia Ocupacional € muito
importante e tem que acontecer desde o comeco do
ano.” (P)

“se tem uma crianga diferente o professor também tem
que ser atendido nas suas diferencas. O professor
ndo consegue fazer nada sozinho, pois a gente ndo
sabe como ele come, ndo sabe como ele deita, ndo
sabe como ele deve sentar, ndo sabe como fazer para
ele manipular os objetos, ndo sabe como € que pega e

pega errado, ndo é facil.” (P)

De fato, o professor também deve ser orientado para
sanar as suas dificuldades acerca da atuacdo junto ao
aluno com DF. Sabe-se que o professor ndo tem
conhecimentos especificos sobre os aspectos organicos
da deficiéncia fisica, conhecimentos que lhe
possibilitariam posicionar corretamente o aluno,
confeccionar ou adaptar recursos e mobilidrio

considerando suas limitagdes fisicas.

Nesse sentido, a atuagd@o do terapeuta ocupacional no
processo de inclusdo escolar acontece de forma a munir
o professor de conhecimentos e habilidades, visando a

fortalecer a agdo do educador e do aluno, promovendo

Paula, M. A. F. e Baleotti, L. R.
solugdes para os impasses a partir do préprio grupo,
utilizando-se de diferentes atividades, adequadas as
necessidades de cada realidade (ROCHA; LUIZ e
ZULLIAN, 2003).

De acordo com as falas da professora, o apoio do
terapeuta ocupacional para o processo de inclusdo
escolar do aluno com deficiéncia fisica é muito
importante e deve acontecer desde o inicio do ano letivo,
pois, dessa forma, seria mais fécil tracar objetivos
pedagégicos para o aluno, visto que a professora ja
estaria ciente das suas possiveis atuagdes junto a ele,
podendo contribuir efetivamente para o processo de

inclusdo escolar.
CONCLUSOES

De acordo com este estudo foi possivel constatar que
as reais necessidades da professora em relagdo a
dificuldade de acesso ao curriculo do aluno com
deficiéncia fisica, relacionam-se, principalmente, as
restricdes de participagdo impostas pelo meio.
Destacam-se a falta de recursos pedagégicos adaptados,
a auséncia de mobilidrio adequado as condi¢des motoras
do aluno, a falta de apoio de alguns profissionais da drea
da sadde cujo conhecimento possibilita-lhes atuar como

parceiros no processo de inclusdo escolar.

Os dados evidenciam também a inadequacdo do sistema
educacional e as extremas limitagcdes da escola em se
tornar um ambiente inclusivo. Evidenciam que a
restri¢do na participacio do aluno com deficiéncia ndo
se deu em funcdo unicamente da sua condi¢do de
deficiente, mas prioritariamente, pelas condi¢des

ambientais oferecidas a esse aluno.

Constatou-se a importincia da atuacdo da terapia
ocupacional em parceria com o professor. O professor
€ quem vai dizer as capacidades pedagdgicas que o aluno
apresenta e o terapeuta ocupacional é quem vai
possibilitar que essas capacidades se desenvolvam
através da adequacdo ambiental, de recursos
pedagégicos adaptados, de mobilidrio ou mesmo de

orientacdes ao professor e a toda a comunidade escolar.
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Inclusdo escolar do aluno com deficiéncia fisica

Este estudo permitiu apresentar a atuacdo da terapia
ocupacional direcionada especificamente ao aluno com
deficiéncia fisica em contexto socioeducacional regular,
no entanto se fazem necessdrias pesquisas que
evidenciem as diferentes acdes da Terapia Ocupacional

na Educacido.

Sabe-se que as agdes do terapeuta ocupacional ndo
devem se restringir apenas ao aluno com deficiéncia,
nem tampouco ao contexto de sala de aula. As acdes
deste profissional devem envolver, também, o ambiente
fisico, cultural e social da escola, da familia e da
comunidade a qual o aluno pertence. Um aspecto que
deve ser considerado é a formacgdo continuada do
educador para lidar com as diferentes demandas da

proposta da educagdo inclusiva.

O olhar do terapeuta ocupacional deve estar sobre as
dificuldades e limites impostos pelo entorno, os quais
contribuem para o aparecimento de barreiras a proposta
de inclusdo escolar e social de uma parcela significativa
da populagdo: deficientes, negros, pobres, alunos com

dificuldades de aprendizagem, hiperativos, entre outros.
REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

ARANHA, M. S. Educacio inclusiva: transformacao
social ou retérica? In: OMOTE, S. (Org). Inclusdo:
intencdo e realidade. Marilia: Fundepe, 2004. p.37-60.

BALEOTTI, L. R. Consideracdes acerca da educacio
inclusiva e do processo de ensino e aprendizagem do
aluno com deficiéncia fisica. In: CONGRESSO DE
EDUCACAO INCLUSIVA, 1, 2003, Ourinhos. Anais.
Ourinhos: Faculdade Integrada de Ourinhos, 2003, p.
89-96.

BALEOTTI, L. R. Um estudo do ambiente
educacional inclusivo: descricdo das atitudes sociais
em relagd@o a inclusdo e das relagdes interpessoais. 2006.
183 p. Tese de Doutorado. Programa de Pds-Graduacao
em Educacdo. Faculdade de Filosofia e Ciéncias,

Universidade Estadual Paulista, Marilia, SP.

BARTALOTTI, C. C.; DE CARLO, M. M. R. P.
Terapia Ocupacional e os processos socioeducacionais.
In: BARTALOTTI, C. C.; DE CARLO, M. M. R. P.
(Orgs) Terapia Ocupacional no Brasil: fundamentos

e perspectivas. Sao Paulo: Plexus, 2001. p. 99-116.

BERSCH, R. Introdu¢do a tecnologia assistiva. RS,
2006. Disponivel em: www.assistiva.com.br. Acesso em:
05 mar 2008.

BRACCIALLI, L. M. P; MANZINI,

Consideracdes tedricas sobre a posicdo sentada do aluno

E. J.

com paralisia cerebral espastica: implicacdes organicas
e indicacdo de mobilidrios. In: MARQUEZINE et al.
(Org.) Educagdo fisica, atividades motoras e liidicas,
e acessibilidade de pessoas com necessidades
especiais. Londrina: Eduel, 2003. p. 73-86.

BRASIL. Ministério da Educacdo. Secretaria de
Educacgdo Especial. Decreto n°® 6.571, de 17 de
setembro de 2008. Dispde sobre o atendimento
educacional especializado. Brasilia; MEC/SEESP, 2008.
Disponivel em: http://portal.mec.gov.br. Acesso em: 22
out 2008.

BRASIL. Ministério da Educagdo e do Desporto.
Secretaria da Educagdo fundamental. Pardmetros
curriculares nacionais: adaptagdes curriculares:
estratégias para a educacdo dos alunos com
necessidades educacionais especiais. Brasilia: MEC/
SEF/SEESP, 1998. http://

educacaoonline.pro.br. Acesso em: 31 mar 2007.

Disponivel em:
BROWNING, N. O desenvolvimento das aptiddes

literdrias da criangca com deficiéncia fisica. Temas sobre
desenvolvimento, v.11, n.64, p.35-41, 2002.

Cadernos de Terapia Ocupacional da UFSCar, Sdo Carlos, Jan/Abr 2011, v. 19, n.1, p. 53-69

68



CAMATS, E. S. Uso de ajudas técnicas para a
comunicagdo, 0 jogo, a mobilidade e o controle do meio:
uma abordagem habilitadora. In: ALMIRALL, C. B.;
CAMATS, E. S. e BULTO, C. R. Sistemas de sinais
de ajudas técnicas para a comunica¢do alternativa

e a escrita: principios tedricos e aplicacdes. Santos:
Livraria, 2003 p. 23-41.

DUDGEON, B. J.; DEITZ, J. C. Selecdo da cadeira
de rodas. In: TROMBLY, C. A.; RADOMSKI, M. V.
R. Terapia ocupacional para disfuncoes fisicas. Sao

Paulo: Santos, 2005. p.371-387.

GOMES, C.; BARBOSA, A. J. G. Inclusao escolar do
portador de paralisia cerebral: atitude de professores
do ensino fundamental. Revista Brasileira de

Educacgdo Especial, v.2, n.1, p. 85-100, 2006.

HAGEDORN, R. Fundamentos da prdtica em
Terapia Ocupacional. Sdo Paulo: Dynamis Editorial,
1999.

MELLO, F.R. L. V.;; MARTINS, L. A. R. O que pensa
a comunidade escolar sobre o aluno com paralisia

cerebral. Revista Brasileira de Educagdo Especial,

v.10,n.1, p. 75-91, 2004.

OMOTE, S. Diversidade, Educagdo e Sociedade
Inclusiva. In: OLIVEIRA, A. A. S.; OMOTE, S.;
GIROTO, C. R. M.. (Orgs). Inclusdo Escolar: As
Contribui¢cdes da Educacdo Especial. Sdo Paulo:
Fundepe Editora, 2008. p. 15-32.

OLIVEIRA, J. B. A. Avaliacdo em alfabetizacao.
Ensaio: Avaliagdo e Politicas Publicas em Educacdo,
v.13, n.48, p. 375-382, 2005. Acesso em: 25 mar 2006.

POLIA, A. A. O paradigma da inclusdo escolar e a
atuag@o do terapeuta ocupacional. In: CONGRESSO
BRASILEIRO DE TERAPIA OCUPACIONAL, 10,
2007. Goiania. Anais. Goiania: Editora da Universidade
Catoblica de Goiania, 2007. CD.

Paula, M. A. F. e Baleotti, L. R.
ROCHA, E. F.; LUIZ, A.; ZULIAN, M. A. R.
Reflexdes sobre as possiveis contribui¢cdes da terapia
ocupacional nos processos de inclusdo escolar. Revista

de Terapia Ocupacional da Universidade de Sdo

Paulo, v. 14,n.2, p. 72-78, 2003.

TROMBLY, C. A. Fundamentos conceituais para a
prética. In: TROMBLY, C. A.; RADOMSKI, M. V. R.
Terapia ocupacional para disfungdes fisicas. Sao
Paulo: Santos, 2005. p. 1-15.

UNESCO. Declaragdo de Salamanca e Linha de

Acdo sobre Necessidades Educacionais Especiais.

Brasilia: CORDE, 1994.

VITALIANO, C. R.; MANZINI, E. J.; Relato de
professores que t€m alunos especiais integrados: suas
dificuldades, procedimentos que utilizam e sugestao para
futuros professores. In: MARQUEZINE, M. C.;
ALMEIDA, M. A.; TANAKA, E. D. O. (Orgs)
Perspectivas multidisciplinares em educag¢do

especial II. Londrina: UEL, 2001. p. 119-125.

VITTA, F. C. F; SILVA, K. P. L.; MORAES, M. C. A.
F. Conceito sobre a educacdo da crianca deficiente, de
acordo com professores da educacdo infantil da cidade

de Bauru. Revista Brasileira de Educacdo Especial,
v.10,n.1, p. 43-58, 2004.

Recebido: 23/09/2009
12 Revisdo: 15/03/2010
2* Revisdo: 20/10/2010

Aceite Final: 22/11/2010

Cadernos de Terapia Ocupacional da UFSCar, Sdo Carlos, Jan/Abr 2011, v. 19, n.1, p. 53-69

69






