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RESUMO

Esta dissertacdo teve por objetivo analisar a atuagdo do terapeuta ocupacional em unidades publicas de satide
da cidade do Rio de Janeiro, bem como suas percepcdes e desafios enfrentados no cotidiano de trabalho. Para
tal, buscou-se caracterizar as praticas desse profissional nas instituicdes publicas de satide, sistematizar e analisar
os dados disponiveis sobre a profissdo na cidade e conhecer as concepgdes e perspectivas dos profissionais
em relacdo a Terapia Ocupacional. Trata-se de um estudo de carater qualitativo, que incluiu revisao bibliografica,
andlise documental e trabalho de campo. A revisdo bibliografica foi desenvolvida através de livros e artigos cientificos,
sobre temas relacionados ao Sistema Unico de Satde, a Terapia Ocupacional e ao conceito de campo, tendo o
socidlogo francés Pierre Bourdieu como principal referéncia. A analise documental foi realizada para contextualizar
a Terapia Ocupacional no Brasil e na cidade do Rio de Janeiro com vista a sistematizar alguns dados sobre a
profissdo. O trabalho de campo teve como propoésito, através de entrevistas e questionarios, caracterizar as praticas
dos terapeutas ocupacionais em instituicdes do SUS na cidade do Rio de Janeiro, compreendendo a percepgido dos
profissionais e os principais desafios enfrentados por eles no cotidiano de trabalho, assim como suas perspectivas
em relacdo a profissdo. Participaram desta pesquisa terapeutas ocupacionais que atuam em unidades do SUS
situadas na cidade do Rio de Janeiro e também docentes dos cursos de graduagdo em Terapia Ocupacional com

experiéncia atual ou passada nas unidades publicas de satde.
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THE ROLE OF OCCUPATIONAL THERAPISTS IN PUBLIC UNITS
HEALTH OF THE CITY OF RIO DE JANEIRO

This thesis aimed to examine the role of occupational therapists in public health units in Rio de Janeiro, as well as
their perceptions and challenges faced in daily work. To this end, we sought to characterize the practices of this
training in public health institutions, systematize and analyze the available data on the profession in the city and
know the concepts and perspectives of professionals in relation to Occupational Therapy. This is a qualitative
study, which included literature review, documentary analysis and fieldwork. The literature review was developed
through scientific books and articles on topics related to the Health System (SUS), the Occupational Therapy, and
the concept of field, and the French sociologist Pierre Bourdieu as a main reference. The documentary analysis
was undertaken to contextualize the Occupational Therapy in Brazil and in Rio de Janeiro in order to systematize
some data about the profession. The field work had as its purpose, through interviews and questionnaires, to
characterize the practice of occupational therapists in the SUS institutions in Rio de Janeiro, including the perception
of professionals and the main challenges they face in daily work, as well as their perspectives on the profession.
Participated in this research occupational therapists working in SUS units located in the city of Rio de Janeiro as
well as teachers of graduate courses in Occupational Therapy with current or past experience in public health

units.
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