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RESUMO

Esta dissertação teve por objetivo analisar a atuação do terapeuta ocupacional em unidades públicas de saúde

da cidade do Rio de Janeiro, bem como suas percepções e desafios enfrentados no cotidiano de trabalho. Para

tal, buscou-se caracterizar as práticas desse profissional nas instituições publicas de saúde, sistematizar e analisar

os dados disponíveis sobre a profissão na cidade e conhecer as concepções e perspectivas dos profissionais

em relação à Terapia Ocupacional. Trata-se de um estudo de caráter qualitativo, que incluiu revisão bibliográfica,

análise documental e trabalho de campo. A revisão bibliográfica foi desenvolvida através de livros e artigos científicos,

sobre temas relacionados ao Sistema Único de Saúde, à Terapia Ocupacional e ao conceito de campo, tendo o

sociólogo francês Pierre Bourdieu como principal referência. A análise documental foi realizada para contextualizar

a Terapia Ocupacional no Brasil e na cidade do Rio de Janeiro com vista a sistematizar alguns dados sobre a

profissão. O trabalho de campo teve como propósito, através de entrevistas e questionários, caracterizar as práticas

dos terapeutas ocupacionais em instituições do SUS na cidade do Rio de Janeiro, compreendendo a percepção dos

profissionais e os principais desafios enfrentados por eles no cotidiano de trabalho, assim como suas perspectivas

em relação à profissão. Participaram desta pesquisa terapeutas ocupacionais que atuam em unidades do SUS

situadas na cidade do Rio de Janeiro e também docentes dos cursos de graduação em Terapia Ocupacional com

experiência atual ou passada nas unidades públicas de saúde.

Palavras-chave: Terapia Ocupacional, formação profissional, SUS.

1 Professora Assistente da Faculdade de Medicina da Universidade Federal do Rio de Janeiro- UFRJ do curso de graduação em Terapia

Ocupacional, Terapeuta Ocupacional, mestre em Saúde Publica pela Escola Nacional de Saúde Publica Sergio Arouca- Fundação Oswaldo

Cruz, especialista em Saúde Mental e Atenção Psicossocial pela Escola Nacional de Saúde Publica Sergio Arouca - Fundação Oswaldo

Cruz. Endereço Eletrônico: claudiareinoso73@gmail.com.

CARVALHO, Cláudia Reinoso Araújo de. A atuação dos terapeutas ocupacionais em unidades públicas

de saúde da cidade do Rio de Janeiro. Dissertação (mestrado) – Escola Nacional de Saúde Pública Sergio

Arouca, Rio de Janeiro, 2010.

Dissertação de Mestrado.



Cadernos de Terapia Ocupacional da UFSCar, São Carlos, Mai/Ago 2011, v. 19, n.2

264

THE ROLE OF OCCUPTHE ROLE OF OCCUPTHE ROLE OF OCCUPTHE ROLE OF OCCUPTHE ROLE OF OCCUPAAAAATIONAL THERAPISTS IN PTIONAL THERAPISTS IN PTIONAL THERAPISTS IN PTIONAL THERAPISTS IN PTIONAL THERAPISTS IN PUBLIC UNITSUBLIC UNITSUBLIC UNITSUBLIC UNITSUBLIC UNITS

HEALHEALHEALHEALHEALTH OF THE CITY OF RIO DE JTH OF THE CITY OF RIO DE JTH OF THE CITY OF RIO DE JTH OF THE CITY OF RIO DE JTH OF THE CITY OF RIO DE JANEIROANEIROANEIROANEIROANEIRO

This thesis aimed to examine the role of occupational therapists in public health units in Rio de Janeiro, as well as

their perceptions and challenges faced in daily work. To this end, we sought to characterize the practices of this

training in public health institutions, systematize and analyze the available data on the profession in the city and

know the concepts and perspectives of professionals in relation to Occupational Therapy. This is a qualitative

study, which included literature review, documentary analysis and fieldwork. The literature review was developed

through scientific books and articles on topics related to the Health System (SUS), the Occupational Therapy, and

the concept of field, and the French sociologist Pierre Bourdieu as a main reference. The documentary analysis

was undertaken to contextualize the Occupational Therapy in Brazil and in Rio de Janeiro in order to systematize

some data about the profession. The field work had as its purpose, through interviews and questionnaires, to

characterize the practice of occupational therapists in the SUS institutions in Rio de Janeiro, including the perception

of professionals and the main challenges they face in daily work, as well as their perspectives on the profession.

Participated in this research occupational therapists working in SUS units located in the city of Rio de Janeiro as

well as teachers of graduate courses in Occupational Therapy with current or past experience in public health

units.
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